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Preambule

Spolecnost prochazi neustalym vyvojem. Jen moudry a vzdélany ¢lovek je schopen
K témto zménam zaujmout postoj a vSe dobré dale vyuzivat a rozvijet.

A jako sebeurodnéjsi piida nemiize byt plodna bez obdélavani, tak ani duse nenese plody
bez uceni.

Marcus Tullius Cicero

Uceni v mladi je moudrost ve stari.

Arabske prislovi

Stastny ndrod, ktery ma hojnost dobrych skol a dobrych knih a o vychovavani mladeze
dobré predpisy nebo zvyky.

Jan Amos Komensky

Hlupaci opovrhuji moudrosti i ucenim.

z Bible
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2 Charakteristika Skoly

Zakladni skola a matefska Skola Snézné, ptispévkova organizace je mala venkovska plné
organizovana Skola. Soucastmi Skoly je zakladni Skola, matetska Skola, Skolni druzina a Skolni
jidelna. Soucést zékladni Skola poskytuje zakladni vzdélani zakim plnicim povinnou Skolni
dochazku. Na prvnim stupni dochazi vzhledem k malému poctu zakl ke spojovani ro¢niki. Na
druhém stupni mame pro kazdy ro¢nik jednu tfidu. Kapacita §koly je 160 zékii. Skola je ¢lenem
systému komunitnich kol a zdravych skol.

2.1 Velikost a uplnost §koly

Budova zakladni Skoly je umisténa v obci na namésti, je mozny castéj$i pobyt zaka
Vv ptirod¢, coz velmi Casto vyuzivame k turistickym vychazkam a k ekologickym pozorovanim.
Skolu navstévuji zaci z velmi Siroké spadové oblasti — z okolnich obci Kadov, Kuklik, Li$na,
Jimramovské Paseky, Dankovice, Krasné, Spclkov, Vécov, FrySava. kiizanky. | z nékterych
soucasti obce museji zaci dojizdét linkovymi autobusy — z Kratké, Samotina, Blatin, Podlesi,
pied zacatkem vyuCovani, odpoledne zase museji zaci dlouho Cekat na dal$i autobusovy spoj,
proto upravujeme kazdorocné rozvrh hodin tak, aby dojizdéni zaka do Skoly a ze Skoly bylo co
nejméné narocné.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoti ucitelé zakladni Skoly, vychovatelka Skolni druziny a ucitelky
matefské Skoly. Ve Skole pracuje vychovny poradce, metodik prevence socialné patologickych
jevu a metodik pro environmentalni vychovu. Nékteti ucitelé prosli kurzy pro napravu SVPU,
logopedické prevence, néktefi absolvovali kurzy pro metodiku vyuky cizich jazykt. VSichni
pedagogicti pracovnici jsou proskoleni v problematice ochrany pii mimotadnych udalostech,
vsichni absolvovali kurs ovladani PC urovné Z a PO.

2.3 Rocnikové a celoSkolni projekty

Projekty dotvareji obsah vzdelavaciho procesu ro¢niki i celé Skoly. Zatazované formy
projektd jsou: ro¢nikové (kratkodobé, celoro¢ni) a celoskolni (taktéz kratkodobé i celorocni).
Ptiprava, realizace, vystupy a evaluace projektt zvysuji efektivitu vyuc€ovaciho procesu, motivuji
zaky a podporuji spolupraci vSech pedagogl, 74kl 1 zdkonnych zastupcl zakli. Do Skolniho
vzdélavaciho programu pro zadkladni vzdélavani byly zafazeny také vSechny projekty, které
vznikly v ramci opera¢niho programu EU Vzdélavani pro konkurence schopnost.

Projekty, do kterych je Skola zapojena:
e M.R.K.E.V —realizuje 2. stupeni - spoluprace s ekologickych stfediskem Chaloupky
e Prvni pomoc do $kol — pro 8. roénik — spoluprace s CCK
e Cista Vyso¢ina— 1. — 9. roénik — spoluprace s Krajem Vysocina
e Noc s Andersenem — podpora ¢teni knih — 4. a 5. Ro¢nik
e Ovoce do §kol — podpora zdravé vyzivy zakh
e MiIéko do skol — podpora zdravé vyzivy zaku
e Sablony

e FErasmus+
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e IKAP
Projekty realizované kazdoroc¢né §kolou:
e Zdravé dité — 1. — 5. roC. - ndpln tvofi:
o dopravni vychova zaméfena na
= cestu do Skoly

= cyklistiku v¢etné¢ udrzby kola, jizdu zrucnosti, znalost zakladnich
dopravnich predpisii a zékladnich dopravnich znacek

o zdravovéda (teoreticka i prakticka ¢ast)
o ukazka ¢innosti policie, hasi¢t

e Sportujeme cely rok — pro vSsechny ro¢niky — 4 celoskolni sportovni akce (podzimni a
letni cviceni v pfirodé€, zavody ve $plhu a netradi¢ni pétiboj pro 1. stuperi)

e Udrzovani tradic — mikulasské tradice, vynaseni smrtky, zpivani u stromecku, Masopust

e Vianoce — celoskolni projekt, ktery zahrnuje vano¢ni rukodé€lné dilny, poeticky podvecer,
zpivani koled v parku, kulturni vystoupeni pro seniory a vanocni prodejni vystavku
détskych vytvarnych praci a prilezitostné navstévy dostupnych vystav

Kromé téchto vétsich projektt se uskuteciiuji v ramei vyuky projekty kratkodobé;si realizované
jednotlivymi ro¢niky podle aktudlnich moznosti.

Mezinarodni spoluprace dosud byla navdzana se Zakladni Skolou Smolend na Slovensku —
v ramci projektu Zalozka do knihy spojuje /zapojuje se 4. a 5. ro¢nik/

2.4 Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Informovanost zakonnych zastupct o planovani, pribéhu a vysledcich vzdélavani
Zaki

Dobra komunikace se zakonnymi zéastupci zékid je jednim z hlavnich cili skoly. Velmi
podstatné pro spravnou realizaci Skolniho vzdélavaciho programu je pravé vtaZzeni zakonnych
zastupct zak do procesu vzdélavani jejich déti a toho neni mozné bez kvalitni vzajemné
komunikace dosahnout. Zakonni zastupci zadkd mohou Skolu navstivit kdykoliv a po dohodé
S vyucujicim se informovat o praci svych déti i mimo konzulta¢ni hodiny a tfidni schiizky, které
organizujeme ve Skolnim roce zpravidla tfikrat. Zadkonni zastupci zakid jsou o ¢innosti Skoly i o
akcich mimoskolnich pravidelné informovani prostiednictvim obecniho tisku, webovych stranek
skoly a elektronicky.

Skolska rada

Od listopadu 2005 pracuje pii skole deviti¢lenna Skolska rada. Zajmem skoly je, aby jeji
¢innost byla pro fungovani Skoly podnétna a piinosna.

Poradenska zarizeni

Skola spolupracuje se dvéma poradenskymi zafizenimi — s pedagogicko psychologickou
poradnou a se specialnim pedagogickym centrem. S pedagogicko psychologickou poradnou
Zdar nad Séazavou spolupracujeme v oblasti diagnostikovani a naslednych postupti pfi
vzdélavani zaka se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni a chovani. Se Specialnim
pedagogickym centrem Zd’4r nad Sazavou spolupracujeme v oblasti diagnostikovani a vysledné
péce ve vzdélavani zakl s mentalnim postizenim nebo zakl s niz§im, nez primeérnym intelektem.
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Profesni poradenstvi

Vychovny poradce poskytuje profesni poradenstvi zaklim a zakonnym zastupcim zaku,
ve spolupréci s tifidnim ucitelem a vedenim Skoly zajiStuje organizaci piihlasovani a piestupu
k dal§imu vzdélavani. Ve vzdélavaci oblasti ,,Clovék a svét prace” probiha rozvoj zaku
vzhledem K jejich profesnimu zaméfeni, sebepoznani, orientaci ve svété prace. Ve spolupraci
s poradenskymi zafizenimi je vytvafena nabidka diagnostiky k zaméfeni zaka vzhledem
k dalsimu vzdélavani a povolani, k dispozici Zakiim jsou informacni materialy o stfednim
Skolstvi a trhu prace.

Prevence socialné patologickych jevi

Metodik prevence vytvari ve spolupréci s pedagogickym tymem ,,Minimalni preventivni
program‘ pro dany Skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Soucasti prevence jsou metody vyuky -
otevieny dialog a vstiicny vztah ucitele a zdka, intenzivni komunikace se zdkonnymi zastupci
zakl atd. Prevence probihd i v ramci vyuky jednotlivych vzdélavacich oblasti 1 pfi realizaci
prafezovych témat.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s oddélenim péce o dité piislusnych uiadi
meéstskych Casti a kuratory pro déti a mladez a sdruzenimi poskytujicimi sluzby v této oblasti.
Skola monitoruje rizika socialn& patologickych jevil a pfi varovnych signalech koordinuje postup
vychovny poradce. Svolava setkani se zakonnymi zastupci zakd, konzultace s zaky a nabizi
podporu a poradenstvi. Skola spolupracuje s dal§imi organizacemi v oblasti prevence soc. pat.
jevu, vyuziva vybrané programy.

Psychologicka péce

Na tfidni ucitele, vychovného poradce Skoly nebo metodika prevence se mohou zaci
kdykoli ve Skole obratit a pozadat ho o konzultaci a podporu v obtiznych psychosocialnich
situacich.

Vychovny poradce skoly a metodik prevence

e pomaha steSenim konflikth mezi Zaky, podporuje optimalni komunikaci mezi
zédkonnymi zéastupci zak1, uciteli a zdky (mediace)

e podporuje rozvoj pozitivnich vztaht a feSeni konfliktti v ramci tiidy

¢ nabizi individualni pohovory zdkonnym zastupciim zaku Vv piipad€ psychosocialni
krize v souvislosti s vychovou, péci o déti, vztahem mezi zdkonnym zastupcem
zaka a Zakem

e poskytuje konzultace a podporu ucitelim v praci s zdkem s potizemi v uceni,
Vv chovani, v sebepojeti, ve vztahu Kk uciteli, k druhym lidem

e podava informace o dalSich subjektech zajiStujicich psychologickou a socialni
péci.
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3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1.Zaméreni Skoly

Zakladni vzdélavani musi byt uziteCnou sluzbou obCaniim a maé reflektovat i jejich
ocekavani a individualni potteby. Takového cile nelze dosahnout, aniz by se zménilo tradi¢ni
chdpani funkci skoly. Poslanim Skoly v takovém ptipadé¢ nemtize byt pouhé zprosttedkovani
sumy védomosti a zkouseni zakl z faktografickych ptehledu.

V naSem pojeti je Skola mistem, které zaky motivuje a podporuje K aktivnimu uceni se. A
to nikoli encyklopedickym védomostem, ale pro zivot dilezitym kompetencim ucit se, fesit
problémy a socidlnim dovednostem. Charakter prace pak ma v détech mimo jiné podporovat
pocit bezpec¢i, moznost pozitivniho prozivani, ziskani zdravého sebevédomi, rozvijeni kritického
mysleni a schopnost sebehodnoceni.

Takto formulovany obecny koncepéni zdmér Skolniho vzdélavaciho programu vychézi z
presvédceni, ze kvalita vzdélavaci sluzby skoly nema byt primarné posuzovana podle tradi¢né
chapanych tzv. vzdélavacich vysledkl. Za tyto vysledky byvaji neziidka povazovany pouhé
faktografické znalosti zak zjisStované testovanim.

Nasi prvotadou ambici je proménit Skolu v prostiedi, kde se détem s velmi riznorodymi
vzdélavacimi potfebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzd€lavaci péce, ale kde se
soucasné citi bezpecné a spokojené. O podobnou proménu Skoly se spole¢né¢ se zdkonnymi
zastupci zakl a odborniky z pedagogické vetfejnosti pokousime jiz tieti desitku let. Pfipojujeme
se ke vzdélavacim trendiim v Evropé a chceme rozvijet u zaki kompetence, které jsou nezbytné
pro zivot v Evrop€ v 21. stoleti. Uvédomujeme si proto nutnost aktivni znalosti anglického
jazyka a aktivniho vyuzivani vypocetni techniky, zarovenn budeme u Zak podporovat kladny
vztah k regionu i k zemi, ve kterém ziji a k prostiedi, které nas obklopuje.

Ve svém vzdélavacim programu preferujeme:

e aktivni znalost anglického jazyka, proto zatfazujeme vyuku anglického jazyka jiZz od
1. ro¢niku zékladni Skoly

e aktivni a tvirc¢i vyuzivani vypocetni techniky

e kladny vztah zakt kregionu a kzemi, ve které ziji, proto zafazujeme do
vzdé¢lavaciho programu seminaf 0 regionu

e kladny vztah k Zivotnimu prostfedi, proto zafazujeme do Skolniho vzdélavaciho
programu seminai o ekologii.

V ramci procesu vzdélavani se vénujeme mimo jiné nasledujicim kompetencim:

Uceni

Byt schopen vzit v tvahu zkuSenost,
davat véci do souvislosti,
organizovat sviij ucebni proces,

byt schopen fesit problémy,

byt zodpoveédny za své uceni.

Objevovani
e Ziskavat informace z riznych zdroju a posoudit jejich vérohodnost,
e zvazovat razné zdroje dat,
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radit se s lidmi ze svého okoli,
konzultovat s experty,
vytvaret a porddat dokumentaci.

MySleni a uvazovani

[ ]
[
[
Komunikace
[
[
[ ]
[ ]
[
[ ]
Kooperace
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
Prace
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
Adaptace
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

Chapat kontinuitu minulosti a souc¢asnosti,

nahlizet aspekty rozvoje spolecnosti kriticky,

byt schopen se vyrovnavat s nejistotou a komplexnosti situace,
ucastnit se diskusi a vyjadiovat vlastni nazor,

vnimat politicky a ekonomicky kontext pti vzdélavani a praci,
hodnotit socidlni chovani souvisejici se zdravim, Zivotnim prostfedim,
vnimat hodnoty uméni, literatury atd.

Rozumét a domluvit se, Cist a psat ve vice jazycich,
byt schopen prezentovat, mluvit na vetejnosti,
obhajovat a argumentovat vlastni nazor,

naslouchat a brat v avahu nazory druhych,
vyjadiovat se pisemnou formou,

rozumét graftim, diagramim a tabulkam.

Byt schopen spolupréce a prace v tymu,
¢init rozhodnuti,

tesit konflikty,

posuzovat a hodnotit,

navazovat a udrZzovat kontakty.

Vytvaftet projekty,

brat na sebe zodpovédnost,

pfispivat k préaci skupiny a spolecnosti,
organizovat svou vlastni praci,

projevovat solidaritu,

ovladat matematické a modelové nastroje.

Vyuzivat informacni a komunikacéni techniky,
byt flexibilni pfi rychlych zménéch,

nalézat nova feSeni,

byt houzevnaty v piipadé¢ obtizi.
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Povinnost $kolni dochazky

Zakladni vzdé€lavani je spojeno s povinnosti Skolni dochazky. PInéni povinnosti skolni
dochazky se tidi § 36 az § 43 zakona &. 561/2004 Sb.

Organizace zakladniho vzdélavani

Organizaci zakladniho vzdélavani véetné moznosti ziizeni ptipravnych tiid zakladni skoly
upravuje § 46 a § 47 €. 561/2004 Sb. Priibéh zékladniho vzdelavani se fidi § 49 a § 50 ¢&. 561/2004
Sb. Podrobnosti o organizaci a pribchu zékladniho vzdélavani stanovi Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy (dale jen ministerstvo) ve vyhlasce ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim
vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky a ve vyhlasce ¢. 73/2005
Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentli se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaki a
studentll mimotadn¢ nadanych.

Hodnoceni vysledka vzdélavani

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaku se fidi § 51 az § 53 €. 561/2004 Sb. Podrobnosti o
hodnoceni vysledkii 74kt a jeho nélezitostech stanovi ministerstvo provadécim pravnim
predpisem.

Ziskani stupné vzdélani a ukonceni zakladniho vzdélavani

Ziskani stupn¢ vzdélani se tidi § 45 €. 561/2004 Sb. a ukonceni zakladniho vzd€lavani § 54
a § 55 ¢ 561/2004 Sb.

Skolni vzd&lavaci program ,,Déti Vysoliny™ vychazi z koncepce vzdélavani, kterou
realizujeme od roku 1995. Hlavni dlraz ve své vzdélavaci praci klade Skola na komunikaci,
ekologickou vychovu, kooperaci a praci s informacemi.

3.2 Pojeti a cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdelavani navazuje na piedsSkolni vzdélavani a na vychovu v rodiné. Je jedinou
etapou vzdelavani, kterou povinné absolvuje celd populace zakti ve dvou obsahové, organizaéné
a didakticky navazujicich stupnich.

Zakladni vzdélavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim prechod Zzaka z piedskolniho
vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Je zaloZeno
na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, moznosti a z4ml kazdého Zaka
(vCetn¢ 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami). Vzdélavani svym €innostnim a praktickym
charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje zaky k dalsimu uceni, vede je k ucebni
aktivit¢ a k poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu feSeni
problémil.

Zékladni vzdélavani na 2. stupni pomaha zaktim ziskat védomosti, dovednosti a navyky,
které jim umozni samostatné uceni a utvafeni takovych hodnot a postoji, které vedou k
uvazlivému a kultivovanému chovéni, k zodpovédnému rozhodovani a respektovani prav a
povinnosti ob¢ana naSeho statu 1 Evropské unie. Pojeti zakladniho vzdélavani na 2. stupni je
budovdno na Sirokém rozvoji zajmii zakd, na vysSSich ucebnich moznostech zdkii a na
provazanosti vzdélavani a zivota Skoly se Zivotem mimo Skolu. To umoZiluje vyuzit naro€néjsi

metody prace i nové zdroje a zplisoby poznavani, zadavat komplexnéjsi a dlouhodobéjsi tikoly ¢i
projekty a pfenaset na zaky vétsi odpovédnost ve vzdélavani i v organizaci zivota Skoly.
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Zakladni vzdelavani vyzaduje na 1. 1 na 2. stupni podnétné a tviirci Skolni prostiedi, které
stimuluje nejschopnéjsi zaky, povzbuzuje méné nadané, chrani i podporuje zaky nejslabsi a
zajistuje, aby se kazdé dit€¢ prostfednictvim vyuky pfizptisobené individualnim pottebam
optimalné vyvijelo v souladu s vlastnimi pfedpoklady pro vzdélavani. K tomu se vytvareji i
odpovidajici podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pratelska a
vstficnd atmosféra vybizi zaky ke studiu, praci i ¢innostem podle jejich zajmu a poskytuje jim
prostor a ¢as k aktivnimu uceni a k plnému rozvinuti jejich osobnosti. Hodnoceni vykonu a
pracovnich vysledkt zakti musi byt postaveno na plnéni konkrétnich a splnitelnych tkoll, na
posuzovani individualnich zmén Zika a pozitivné ladénych hodnoticich soudech. Zakim musi
byt ddna moznost zazivat uspéch, nebat se chyby a pracovat s ni.

V pribéhu zékladniho vzdélavani zaci postupné ziskéavaji takové kvality osobnosti, které
jim umozni pokracovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem celého zivota se
dale vzdélavat a podle svych moznosti aktivné podilet na zivoté spolecnosti.

Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani ma zakim pomoci utvaiet a postupné rozvijet klicové kompetence
a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace
blizké zivotu a na praktické jednani. V zakladnim vzdélavani se proto usiluje o napliiovani téchto
cila:

UmozZnit Zakam 0svojit si strategie a motivovat je pro celoZivotni uceni.
Podpora déti k uceni se:
e Vybirat si a vyuzivat vhodné zptisoby, metody a strategie pro aktivni a efektivni
uceni,
e vyhledavat a tiidit informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuZivat v procesu uceni a v praktickém zivote,
e vyuzivat informacni a komunikaéni prostfedky a technologie.

Podnécovat k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a ke schopnosti resSit
problémy.
Podpora déti k uceni se:
e Samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky
posuzovat a vyvozovat z nich zavery pro vyuziti v budoucnosti,
e uvadét vécei a znalosti do souvislosti a na zakladé toho si vytvaret komplexng)si
pohled na ptirodni a spoleCenskeé jevy,
e volit vhodné zptsoby feseni ukolt, sledovat vlastni pokrok pti zdolavani
problém1, aplikovat osvédcené postupy pfi feseni obdobnych nebo novych
ukoli a situaci.

Vést Zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci.
Podpora déti k uceni se:
e Formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu,
¢ naslouchat jinym a porozumét jim,
e obhajovat vlastni nazor vhodnou a kultivovanou argumentaci.
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Rozvijet u Zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci a Gspéchy vlastni i
druhych
Podpora déti k uceni se:
e Spolupracovat ve skupiné pii feSeni daného ukolu, podilet se na vytvareni
pravidel prace v tymu a na utvareni pfijemné atmosféry v tymu,
e aktivné prispivat k diskusi, umét v diskusi obhajovat vlastni nazor, ale i
respektovat zkuSenosti a ndzory jinych.

Pripravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti.
Podpora déti k uceni se:

e Mit sebevédomé vystupovani, pozitivni predstavu o sob&é samém, ale soucasné
schopnost vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich presvédceni nebo
nazory,

e fesit praktické problémy a zivotni situace na zaklad¢ pochopeni principt, jimiz
se spolecnost fidi, znat sva prava i povinnosti,

e schopnosti hodnotit vysledky vlastni ¢innosti i ¢innosti jinych.

Vytvaret u zaki potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v proZivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k prirodé.
Podpora déti k uceni se:
e Schopnosti ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spoleéenskych
hodnot,
e vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich presvédceni nebo nazory.

Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni i socialni zdravi a byt za né
odpovédny.
Podpora déti k uceni se:

e Schopnosti ochrany vlastniho zdravi i zdravi ostatnich,

e pouZivat bezpecn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrZzovat dohodnuta
pravidla, povinnosti a zavazky, rozhodovat se spravné, zodpovédné a s ohledem
na své zdravi 1 zdravi jinych,

e dle svych moznosti poskytnout i¢innou pomoc v situacich ohrozujicich Zivot a
zdravi.

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, udit je zit spolecné s ostatnimi lidmi.
Podpora déti k uceni se:
e Vnimat kulturni 1 historické dédictvi jako vyznamny fenomén,
e byt vnimavy k tradicim a kulturnim hodnotadm jinych.

Pomahat Zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moZnostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

Podpora déti k uceni se:
e Vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost,
e rozvijet své podnikatelské mysleni, orientovat se v zdkladnich aktivitach
potiebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru, chépat podstatu, cil a riziko
podnikéni.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

K tomu, aby $kola zajistila rozvoj kli¢ovych kompetenci Zaki, uplatiiuje tyto
spolecné postupy:

Vyuzivani riznych zdroji informaci,
kompetence K uceni, k reseni problémii, komunikativni napr.
o ucitelé uci zaky pracovat s riznymi zdroji informaci (ti§ténymi, elektronickymi,

apod.)

o zéci maji k dispozici $kolni knihovnu a mohou vyuzivat $kolni pocitace nebo
tablety s pfipojenim na internet i mimo vyuku.

Vyuzivani novych vyucovacich metod a organizacnich forem vyuky, pii kterych jsou
vytvareny vhodné podminky pro rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakti (moderni
pedagogické trendy, skupinova prace, dialog, projekty, integrace vyukovych oblasti atd.),
kompetence komunikativni, socialni a persondlni, obcanské, pracovni napr-.:

o Skola organizuje tematicky zamé&fené projekty a exkurze, kde si Zaci ovétuji
vyuzitelnost $kolnich poznatkt v praxi.

Spoluprace se zakonnymi zastupci zaka a dalsimi institucemi — $kolni rada, (komunitni
skupinové aktivity, obec, pedagogicko-psychologicka poradna, ob¢anska sdruzeni atd.),
kompetence k Feseni problémii, komunikativni, socialni a persondlni, obcanské, pracovni
napr..

o zaci se Ucastni vetejnych odbornych i kulturnich akei, na kterych aktivné
vystupuji se svymi piispévky.

Proména klimatu skoly (tvlr¢i, partnerskd komunikace mezi ucitelem a zdkem, tymova
prace, bezpecnost, tolerance Kk odlisnostem).
kompetence k Feseni problémii, komunikativni, socialni a persondlni, obcanské, pracovni
napr-.:

o organizovani spole¢nych celoSkolnich akci

o akce se spolutiasti vetejnosti

o pobyty v ptirodé
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Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a
hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti. Jejich vybér a pojeti
vychazi z hodnot obecné piijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav o tom, které
kompetence jedince prispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a uspéSnému zivotu a k
posilovani funkci obcanské spolecnosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny zaky souborem klicovych kompetenci na
urovni, kterd je pro né dosazitelnd, a pfipravit je tak na dal$i vzdélavani a uplatnéni ve
spolecnosti. Osvojovani klicovych kompetenci je proces dlouhodoby a slozity, ktery ma svijj
pocatek v predskolnim vzdelavani, pokracuje v zédkladnim a stiednim vzdélavani a postupné se
dotvaii v dal§im pribshu Zivota. Uroven kliGovych kompetenci, které Zaci dosahnou na konci
zakladniho vzdélavani, nelze jesté povazovat za ukoncenou, ale ziskané klicové kompetence
tvofi neopomenutelny zaklad Zzidka pro celoZivotni uceni, vstup do Zivota a do pracovniho
procesu.

Klicové kompetence nestoji vedle sebe izolované, riznymi zpusoby se prolinaji, jsou
multifunkéni, maji nadpfedmétovou podobu a lze je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového
procesu vzdelavani. Proto k jejich utvareni a rozvijeni musi smérovat a prispivat veSkery
vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve Skole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je ucivo chapano jako prostfedek k osvojeni ¢innostné
zamétenych ocekavanych vystupi, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady k
ucinnému a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na urovni kli€ovych
kompetenci.

V etapé zékladniho vzdé¢lavani jsou za klicové povaZovany: kompetence k udeni;
kompetence k FeSeni problémii; kompetence komunikativni; kompetence socidlni a
personalni; kompetence ob¢anské; kompetence pracovni.

Kompetence k u¢eni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

o vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vé€novat se dalSimu studiu a
celoZivotnimu uceni

o vyhledéava a ttidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuzivé v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

o operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkti poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

o samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

o poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uc€eni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky €i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
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Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

©)

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodn¢ argumentuje

rozumi riznym typtim textl a zdznamu, obrazovych materidlti, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacénich prosttedkt, pfemysli o nich, reaguje na
n¢ a tvoriveé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského
déni

vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahii potifebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence ob¢anské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

o

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit
se proti fyzickému i psychickému nasili

chéape zékladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti U¢innou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢loveka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti
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Kompetence socidlni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

(@]

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zaklad¢ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

podili se na utvéfeni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a Ucty pii
jednani s druhymi lidmi piispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ptispiva k diskusi v malé skupin€ 1 k debaté celé¢ tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni dan¢ho ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovladd a tidi svoje jednani a chovéni tak, aby dosdhl pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

o

pouziva bezpecné a U€inn€ materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zmeénéné nebo noveé pracovni podminky
pristupuje k vysledkiim pracovni cCinnosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméteni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru a
k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikéni, rozviji své podnikatelské mysleni
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Kompetence k FeSeni problémii

Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

o vnimé nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfiCinach, promysli a naplanuje zpisob feSeni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho Gsudku a zkusenosti

o vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenecha se odradit ptipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému

o samostatn¢ fesi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pii feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

o ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémili a osvédcené postupy aplikuje pifi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

o kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhgjit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Strategie naplinovani klicovych kompetenci

V celkovém pojeti vzdélavani na nasi Skole jsou prevazné uplatiiovany takové formy a
metody prace s zéky, aby dochéazelo k rozvoji osobnosti jako celku, tudiz i kombinované
Kk rozvoji vSech kli¢ovych kompetenci. Napliovani jednotlivych klicovych kompetenci ve
vzdélavacim procesu zakl je mozno izolované popsat nasledujicim zplisobem.

Kompetence k feSeni problémii rozvijime zejména u¢enim v souvislostech, to znamena,
7e neuéime izolovana data jednotlivych obort, ale u déti vytvaiime uceleny obraz svéta. Zakim
jsou predkladdany takové tikoly jejichz feSeni vyzaduje znalosti z vice obort lidské ¢innosti resp.
vzdélavacich oblasti a tudizZ 1 vice ptistupi k feSeni. Tyto kompetence rozvijime také vyuzivanim
co nejvetsiho mnozstvi zdrojii informaci — praci s knihou, internetem, praktickymi pokusy,
vlastnim vyzkumem zak?.

Kompetence k uceni rozvijime individualné podle dané situace u kazdého zaka. Hlavnimi
strategiemi jsou kooperativni uceni, prace s chybou a rozvoj sebehodnoceni zakd.

Kompetence komunikativni rozvijime vytvatfenim dostate¢ného prostoru pro vyjadrovani
zaka pfi problémovém vyucovani, v komunitnich kruzich, pii zpracovavani Skolnich projekti
Z nejruzngjSich oblasti a jejich vystupt.

Kompetence socidlni a persondlni budujeme formami socialniho ueni. Snazime se déti

zapojit do organizace Cinnosti Skoly (organizovani celoSkolnich dni, akce strasich déti pro mladsi
apod.). V ramci skupinového vyucovani Zaci piejimaji rizné role.
Kompetence obcanské rozvijime hlavné ucenim socidlnim, metodami sebepoznavani a

seznamovanim zaka s jejich pravy, odpovédnosti a povinnostmi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby
respektovali narodni, kulturni a historické tradice.

Kompetence pracovni u zakt rozvijime opét formou projektové Cinnosti, skupinové a
individualni prace. Dulezitou cestou k uvédoméni si nutnosti znalosti pracovnich postupl a

vvvvv

¢innosti, které zaci provadéji.
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3.3. Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Skola je oteviena zakim s pfiznanymi podparnymi opatienimi i z4kim nadanym a
mimofadné nadanym. Vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem zjistuje vzdélavaci
potieby zakt a ve spolupraci s poradenskym zatizenim zajistuje odbornou diagnostiku. Na
zaklad¢ diagnostiky jsou konzultovany, planovany a vyuzivany vhodné metody a organizacni
postupy vyuky. Zaci s pfiznanymi podptirnymi opatienimi i Zaci nadani a mimoiadné nadani
jsou integrovani v ramci béznych tfid. Na zaklad¢ odborného posudku poradenského pracovisté
vychovny poradce, tfidni ucitel a dalSi pedagogicti pracovnici, ve spolupraci se zédkonnymi
zastupci zaka, vytvari a realizuji individuélni vzdé€lavaci plan (IVP).

Zékem se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zékladé s
ostatnimi potiebuje poskytnuti podpirnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podpurnych opatfeni z vyctu uvedené¢ho v § 16 Skolského zikona. Podplrna
opatieni realizuje Skola a Skolské zatizeni.

Podptirna opatieni se podle organiza¢ni, pedagogické a finanéni naro¢nosti ¢leni do péti
stupiiti. Podplirna opatieni prvniho stupné uplatituje skola nebo Skolské zatizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zatfizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podpirna
opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporuenim SPZ. Zaélenéni podptirnych
opatieni do jednotlivych stupni stanovi Pfiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

3.3.1 Zabezpeceni vyuky zZakii s priznanymi podpiirnymi opatienimi
Pti planovani a realizaci vzdélavani zakl s pfiznanymi podpilirnymi opatfenimi mame na
zieteli fakt, Ze se Zaci ve svych individualnich vzdélavacich potfebach a moznostech ligi. Ugelem
podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu
kazdého Zaka s ohledem na jeho individudlni moznosti a schopnosti. Pedagog tomu ptizplisobuje
své vzdélavaci strategie na zaklad€ stanovenych podplrnych opatfeni. Pravidla pro pouZiti
podpurnych opatteni skolou a skolskym zatfizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Vychodiskem pro stanoveni péce o Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi v naSem
SVP je RVP ZV, konkrétné jeho verze zledna 2016. Podle tohoto SVP se uskuteGiuje
vzdélavani vSech zaki nasi Skoly.

Pro 7aky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro

zpracovani PLPP a pro Zdky s pfiznanymi podplUrnymi opatfenimi od druhého stupné
podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP zpracovava Skolské poradenské pracovisté ve
spolupréci s tfidnim ucitelem a vyucujicimi.
Na tirovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ (v piipadech stanovenych Piilohou &. 1 vyhlasky &.
27/2016 Sb.) v ramci podpirnych opatieni upravit ofekavané vystupy stanovené SVP1),
ptipadné upravit vzdélavaci obsah2) tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky
a skute¢nymi moZnostmi zakl a aby vzdélavani smefovalo k dosaZeni jejich osobniho maxima.

K tipravam ocekavanych vystupti stanovenych v SVP se vyuziva podpiirné opatieni IVP,
Které umoznuje u zakt s pfiznanymi podpurnymi opatienimi od tfetiho stupné podpory (tyka se
zakll s lehkym mentalnim postizenim) upravovat oc¢ekavané vystupy vzdelavani, ptipadné je
mozné piizplsobit 1 vybér uciva. Upravené ocekavané vystupy pro zdky s pfiznanymi
podpiirnymi opatfenimi vzdélavané podle RVP ZV musi byt na vyssi Grovni, nez jsou ocekavané
vystupy stanovené v RVP ZSS.

Upravy obsahu a realizace vzdélavani zak(i s piiznanymi podpiirnymi opatfenimi od
tretiho stupné podplrnych opatfeni jsou piredmétem metodické podpory. Pedagogickym
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pracovnikim bude zajiSténa metodickd podpora formou dal$iho vzdélavani pedagogickych
pracovnik.

K tipravam vzdélavacich obsahii stanovenych v SVP dochazi v IVP zaki s pfiznanymi
podpirnymi opatfenimi od tfetiho stupné (tyka se zaka s lehkym mentalnim postizenim). To
znamena, ze ¢asti vzdélavacich obsahii nékterych vzdélavacich oboru lze nahradit jinymi
vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru Ize nahradit
obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem. V
IVP 74kt s piiznanymi podplrnymi opatienimi tietiho stupné (tyka se zakt s lehkym mentalnim
postizenim) a ¢tvrtého stupné 1ze v souvislosti s ndhradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu
vzdélavacich oborit zménit minimalni Casové dotace vzdélavacich oblasti (oborti) stanovené v
kapitole 7 RVP ZV.

Pro zéky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi spocivajicimi v tUpravé vzdélavacich
obsahii mtize byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana do
IVP na doporuéeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Poget vyucovacich
hodin pfedmét specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Piiloze
& 1 vyhlagky & 27/2016 Sb. Casova dotace na piedméty specialné pedagogické péce je
poskytovéana z disponibilni ¢asové dotace.

Pti vzdélavani zakia s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohlediiovat jejich specifika:
problémy v uceni — Cteni, psani, pocitani; nepfesné vnimani casu; obtizné rozliSovani
podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost ucit se na zaklad¢
zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim
vyznamu slov; kratkodoba pamét neumoziujici dobré fungovani pracovni paméti, mald
predstavivost; nedostatecna jazykova zpusobilost, nizsi schopnost ¢ist a pamatovat si ctené, fesit
problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podptirna opatieni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatfeni ve vzdélavani
zakli s lehkym mentidlnim postizenim osvédcuji, patii naptiklad posilovani kognitivnich
schopnosti s vyuzitim dynamickych a tréninkovych postupti, intervence s vyuzitim specifickych,
specialné pedagogickych metodik a rozvojovych materialti; pravidelné a systematické doucovani
ve Skole, podpora ptipravy na Skolu v rodin€, podpora osvojovani jazykovych dovednosti,
podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

Pfi planovani a realizaci vzdélavaciho procesu vychazime z konkrétniho zjisténi a popisu
specidlnich vzdélavacich potfeb a moZnosti Zzakd, nebot’ zici se jako jednotlivci ve svych
individualnich vzdélavacich potfebach a moznostech lisi. Proto 1 vyuka pfedméti specialné
pedagogické péce probiha v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani.

Podminky pro uspés$né vzdélavani zaka s priznanymi podpiirnymi opatienimi:
Budeme
uplatiovat zdravotni hlediska a respektovat individualitu a potfeby Zéka;
pfi tvorbé PLPP vyuzivat vSech podplrnych opatieni pti vzdélavani zaki;
uplatiiovat princip diferenciace a individualizace vzdé€lavaciho procesu pfi
organizaci ¢innosti, pfi stanovovani obsahu, forem 1 metod vyuky;
o ve spolupraci s PPP zabezpeCovat odbornou vyuku predmétd specidlné
pedagogické péce;
o zohlednovat druh, stupeil a miru postizeni nebo znevyhodnéni pii hodnoceni
vysledki vzdélavani;
o odstraiiovat architektonické bariéry a provadét potfebné zmény, ptipadné tpravy
Skolniho prostfedi;
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o spolupracovat s zdkonnymi zastupci zéka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a
odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v ptipad¢ potieby
spolupracovat s odborniky z jinych resorti (zejména pii tvorbé individualnich
vzdélavacich planta);

o spolupracovat s ostatnimi Skolami, které vzd€lavaji zédky se zdravotnim
postizenim a zdravotnim znevyhodnénim;

o podporovat nadani a talent zaka vytvarenim vhodné vzdelavaci nabidky.

DalSi podminky tykajici se vzdélavani Zaki se pFfiznanymi podpiirnymi opatienimi:

o umoznit vyuziti disponibilnich hodin (ve vSech ro¢nicich) k posileni predméta,
které vzhledem K postizeni zakt vyssi ¢asovou dotaci vyzaduji;

o umoznit vyuZziti maximalni tydenni Casové dotace stanovené pro jednotlivé
ro¢niky ve Skolském zakoné¢ k zarazeni predmétii specialné pedagogické péce

o VIVP wupravit a formulovat ocekdvané vystupy vzdélavacich oboria v
jednotlivych obdobich tak, aby byly pro tyto zdky z hlediska jejich moZnosti
realné a splnitelné, a témto vystuptim ptizplsobit i vybér uciva,

o umoznit ve SVP nahradit piislu$ny vzdélavaci obsah nebo jeho &ast pribuznym,
ptipadné jinym vzdélavacim obsahem, ktery Iépe vyhovuje vzdélavacim
moznostem téchto zaka

o uplatilovat alternativni formy komunikace, pokud to bude nutné (znakova fec,
Braillovo pismo, ndhradni formy komunikace apod)

o Umoznit v piipad¢ potieby, v souladu s pravnimi pfedpisy, plisobeni asistenta
pedagoga ve tid¢ nebo studijni skupiné.

umoznit individualni nebo skupinovou péci

vyuzivat pomoc asistenta pedagoga

mensi pocet zakl ve tiide

poskytnout specifické ucebnice a materidly

pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu

o O O O O O

spolupraci s psychologem, specidlnim pedagogem — etopedem, socidlnim
pracovnikem, pfipadné¢ s dal§imi odborniky.

Organizace zakladniho vzdélavani
Zékladni vzdélavani v zakladni Skole ma devét rocnikit a €leni se na 1. stupen (1. — 5.
ro¢nik) a 2. stupeii (6. — 9. ro¢nik).
. Zakladni vzdélavani pro zaky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi, mize trvat deset
ro¢niki (1. stupen 1. — 6. ro¢nik, 2. stupeni 7. — 10. ro¢nik).
. V ramci ucebnich osnov muze dochazet k déleni nebo spojovani hodin, tvoieni vékove
riznorodych skupin,

Béhem vyucovaciho dne miize byt pro zdky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi
zavedena odli$na délka vyucovacich hodin;

V ucebnim planu mohou byt vramci disponibilnich hodin zatazeny ucebni osnovy
predméta specidlné pedagogické péce dle platnych pravnich predpist

Ve vyucovacim procesu lze vyuzivat i sluzeb jinych pravnich subjektt
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O prevedeni Zika do vzdélavaciho programu zikladniho pro vzdélavani pro zaky
S priznanymi podpirnymi opatienimi rozhoduje reditel Skoly na zakladé pisemného
doporuceni Skolského poradenského zatizeni, pouze s piedchozim pisemnym informovanym
souhlasem zakonného zastupce zéka. Reditel $koly je povinen informovat zakonného zastupce
zédka o priznanych a poskytovanych podpirnych opatfenich se vSemi duasledky, které ztoho
vyplyvaji.

Zatazeni zéka se zdravotnim postizenim do nékteré formy specidlniho vzdélavani muize
predchazet diagnosticky pobyt tohoto zdka ve Skole, do niz ma byt zatazen, a to v délce 2 az 6
mésici.

Hodnoceni vysledki vzdélavani

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka je na vysvédceni vyjadieno klasifikatnim stupném,
slovnim hodnocenim nebo kombinaci obou zpisobi. O zplsobu hodnoceni rozhoduje feditel
Skoly se souhlasem Skolské rady. Predméty specidlné pedagogické péce vznikajici na trovni
SVP se hodnoti pouze slovng.

Ukonc¢ovani zakladniho vzdélavani a ziskani dokladu o dosaZeném stupni vzdélani

74k splni povinnou $kolni dochazku uplynutim obdobi $kolniho vyu¢ovani ve $kolnim
roce, v némz dokon¢i posledni rok povinné skolni dochazky.
Stupeii zdakladni vzdélani 7ak ziska Uspé$nym ukoncenim zakladniho vzdélavani podle
SVP v zékladni skole, piipadné ukoncenim kurzu pro ziskani zdkladniho vzdélani.
Dokladem o dosaZeni zdakladniho vzdélani je vysvédceni, mimo jiné, o ukonceni

devatého, poptipadé desatého ro¢niku nebo vysvédEeni o ukonceni kurzu pro ziskani zakladniho
vzdélani. Tato vysvédEeni jsou opatiena doloZzkou o ziskéani stupné vzdélani

3.3.2 Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické
podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Zaka se SVP

e PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP mé pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou
probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s
zakem, zpusobi kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi
termin piipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i
zakem samotnym.*

w7 W

e Skolni poradenské pracovisté (SPP) nasi $koly je tvoieno feditelkou $koly, vychovnou
poradkyni, ktera zaroven koordinuje jeho Cinnost a je povétena spolupraci se Skolskym
poradenskym zafizenim a zastupce za 1.stupei a 2. stupe.

e Specifikace provadéni podpurnych opatieni

Y7 oW

Jako podptirné opatieni pro zaky se specialnimi vzdéldvacimi potiebami jsou V nasi Skole
vyuzivana podle doporuceni skolského poradenského zatizeni a pfiznaného stupné podpory
zejména:
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a) v oblasti metod vyuky:

o respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych zaki, zatazovani relaxacnich
chvilek béhem vyucovaci hodiny

o metody a formy prace, které umozni ¢astéj$i kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi

o duraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

o respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti
ukolu

b) v oblasti organizace vyuky:
o stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky
O Uprava ucebniho planu, zkraceni vyucovaci povinnosti
o umladsich zakt vyuzivani skupinové vyuky
O postupny piechod k systému kooperativni vyuky

o v pripadé doporuc¢eni mize byt pro zdka vlozena do vyucovaci hodiny kratka
piestavka

¢) zatazeni predméti specialné pedagogické péce.

Piehled piredméti specialné pedagogické péce

Jako podpiirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole
zafazeny podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné podpory tyto
predméty specialné pedagogické péce: logopedicka intervence pro Zaky se zadvaznymi poruchami
fe€i, zdravotni télesna vychova pro Zaky s télesnym postizenim, prace s pocitaCem pro zéky s
télesnym postizenim, ¢tendiska gramotnost pro rozvoj ¢teni, rozvoj logiky apod. dle potieby.
Realizaci predmétl specialné pedagogické péce budeme piizplsobovat vzdélavacim moznostem
a predpokladim zaka s pfiznanymi podptrnymi opatienimi v rdmci IVP.

3.4 Zabezpeceni vyuky zZaki nadanych a mimoradné nadanych
Skola vyhledava a rozviji talent a mimofadné nadani zaki. Pfi zjisfovani mimotradného
nadani zakl spolupracuje s poradenskym pracovistém a na zaklad¢ zavérti odborného vySetieni
sestavuje a realizuje IVP se strukturou dle pravni tipravy. Mimotadné nadani zaci mohou byt
pifetfazeni do vyssiho ro€niku na zaklad¢€ komisionalni zkousky.
Identifikace nadani

Identifikace mimotadného nadani je dlouhodoby proces. Pii identifikaci a nasledné péci o
mimotadné nadaného zaka bude $kola uzce spolupracovat s psychology z pedagogicko
psychologické poradny, ktefi poskytnou ucitelim se souhlasem rodicti nebo zakonnych zastupcti
7éka odbornou pomoc. Nadanym zdkem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni stimulaci
vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech
rozumovych schopnosti, intelektovych ¢innosti nebo v pohybovych, manudalnich,
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uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Mimotadné nadanym Zakem se v souladu
s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. rozumi zak, jehoz nadéni dosahuje mimotradné Grovng¢.

Specifika mimoradné nadanych zZaki:

o O O

O O O O O

zak svymi znalostmi pfesahuje stanovené pozadavky;
problematicky piistup k pravidltim skolni prace;
tendence k vytvareni vlastnich pravidel;

sklon k perfekcionismu a s tim souvisejici zpusob komunikace s uciteli, ktery mize byt i
kontroverzni;

vlastni pracovni tempo;

vytvafeni vlastnich postupi feSeni tiloh, které umoznuji kreativitu;

malé ochota ke spolupraci v kolektivu;

rychla orientace v u¢ebnich postupech;

zaliba v feSeni problémovych tloh zvlasté ve spojitosti s vysokymi schopnostmi oboru;
precenovani svych schopnosti u zakti s pohybovym nadanim;

kvalitni koncentrace, dobra pamét, hledani a nachazeni kreativnich postupi;

vhled do vlastniho uceni;

zvySend motivace k rozsSifovani zakladniho uciva do hloubky, pfedevsim ve vyucovacich
pfedmétech, které reprezentuji nadéani ditéte;

potieba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve Skolnim prostredi.

MoZné upravy zpusobii vyuky nadanych a mimoradné nadanych zaki

Pti vzdélavani nadanych a mimotadné nadanych zakti by mél zpiisob vyuky zaka vychazet

disledné z principt individualizace a vnitini diferenciace.

Priklady pedagogicko-organiza¢nich uprav:

o

o O O O

individudlni vzdélavaci plany;

doplnéni, rozsiteni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu;

zadavani specifickych tkoli;

zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci a projekt;

vnitini diferenciace Zakl v nékterych pfedmétech;

obcasné (doCasn¢) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na
strané zaka;

ucast ve vyuce nekterych predmétt se star§imi zaky.

V ramci vyuky je zatazovéana prace v diferencovanych skupinach podle nadani zéka. Pro

nadaného zaka ucitel ptfipravuje a zadava Skolni praci, kterd odpovida a rozviji uroven jeho
dovednosti v oblasti jeho nadani. Nadani zaci individualné nebo skupinové navstévuji vybrané
bloky vyuky ve vyS$§im rocniku. Pfipadné jsou vytvafeny skupiny zakt s talentem
pro urcitou vyukovou oblast napfi¢ ro¢niku.Pfi vzdélavani nadanych a mimotadné nadanych
zaka vychazi zptsob jejich vzdélavani dasledné z principu nejlepsiho zajmu zéka.
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V SVP skola stanovi:

e pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP nadaného a mimotfadné
nadaného Zaka;

(o]

Vyucujici jednotlivych predméta ve spolupraci s TU, se Skolskym poradenskym
pracoviStém a se zakonnymi zastupci zaka daji podnét K vySetieni v PPP
Vysetfeni v PPP a projednani doporucenych pokynt s ostatnimi pedagogy a se
zakonnymi zastupci zéka

TU ve spolupraci s vyucujicimi a se Skolskym poradenskym pracovistém vytvori
PLPP a projedna ho se zakonnymi zastupci zaka

Vyhodnocovani PLPP probéhne 4 krat do roka vzdy na ctvrtletni pedagogické
radé

e pravidla a pritbéh tvorby, realizace a vyhodnocovéani IVP3) mimotadné nadaného zéka.

(@]

Vyucujici jednotlivych predméti ve spolupréci s TU, se Skolskym poradenskym
pracovistém a se zdkonnymi zastupci zéka daji podnét k vysetieni v PPP
Vysetieni v PPP a projednani doporucenych pokyni s ostatnimi pedagogy a se
zakonnymi zastupci zéka

TU ve spolupraci s vyucujicimi a se Skolskym poradenskym pracovistém vytvori
IVP a projednd ho se zakonnymi zastupci zédka

Vyhodnocovani IVP probéhne 4 krat do roka vzdy na ctvrtletni pedagogické radé

Zodpovédnymi osobami v systému péce o nadané a mimoiadné nadané Zaky jsou vyucujici
daného ptedmétu, vychovny poradce a ostatni ¢lenové skolského poradenského pracoviste

V ojedinélych piipadech lze pozadat o zapojeni dalSich subjektti do systému péce o nadané a
mimofadné nadané Zaky Skoly (zajmové organizace, vzdélavaci instituce, sponzofi, zakladni
Skoly se specializaci, stfedni Skoly atd.).

Specifikace provadéni podpirnych opatieni

e specifikace provadéni podplirnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimotéadné nadanych zakl jakymi jsou napiiklad:

o

(0]

pred¢asny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

vzdélavani skupiny mimotfadné nadanych zakl v jednom ¢i vice vyucovacich
predmétech;

specializované tfidy pro vzdélavani mimotadné nadanych zak;

ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predméti ve vyssich
rocnicich Skoly nebo v jiné Skole;

obcasné (docCasné) vytvareni skupin pro vybrané predmeéty s otevienou moznosti
volby na stran¢ zéka;

obohacovani vzdélavaciho obsahu;

zadavani specifickych tkolt, projekti;
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© ptiprava a ucast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol;
© nabidka volitelnych vyucovacich pfedmétl, nepovinnych predméti a zajmovych
aktivit.

3.5. Zadlenéni priirezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problému
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zdkladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napti¢ vzdé€lavacimi predméty a
umoziuji propojeni vzd€lavacich obort. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe,
nevytvatime pro prifezova témata samostatné vyucovaci predméty, ale integrujeme je do jinych
vyucovacich pfedméti a realizujeme jejich obsah formou projektt, ve kterych musi zaci pouzivat
znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich oboru.

Zatazeni jednotlivych tematickych okruhi prifezovych témat je vzdy soucasti
charakteristiky vzdélavaci oblasti a jednotliva témata jsou uvedena v tabulkach vyucovacich
pfedmétd. Pro lepsi orientaci uvadime jeSt¢ piehled vSech prifezovych témat a jejich
tematickych okruhi.

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Tematicky okruh je integrovan do vyutovacich oblasti a predméti: Cesky Jazyk a
literatura (1. az 3.roc.), Clovék a jeho svét(1. az 3.ro¢.), Uméni a kultura (4. a 5. roc.), Clovék a
svet prace (6. a 9. roc.) a Clovek a ptiroda (6. roc.).

Sebepoznani a sebepojeti

Tematicky okruh je integrovan do: Clovék a jeho svét (5.ro¢.), Uméni a kultura (4. a5.
roc.), Télesna vychova (6. a 7. ro¢.), Télesna vychova (8. a 9. ro¢.), Clovek a svét prace
(6.a7.1oc.), Clovek a ptiroda (9. ro€.) a Clovék a spolecnost (6. a 7. roc.).

Seberegulace a sebeorganizace

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétd Clovék a jeho svét
(4. a 5.ro¢,), T¢€lesna vychova 6-9, Cloveék a svét prace (6. a 7. ro¢.), Umeéni a kultura (4. a 5.
ro¢.) a oblasti Clovek a spolecnost (6. a 7. roc.)

Psychohygiena

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedmeéti Clovek a jeho svét (4. a 5.ro¢),
Uméni a lfultura (1. az 5. roc.), Té€lesna vychova (6. az 9. roc.), Clovek a svét prace (6. a 7. roc€.)
a oblasti Clovék a spole¢nost (6. a 7. roc.)

Kreativita

Tematicky okruh je integrovan do vyuovacich piedmétd, Cesky jazyk a literatura
(1. az 3.ro¢.), Clovék a jeho svét (1. az 3.ro¢.), Uméni a kultura (1. az 5. ro¢.) a Uméni a kultura
(6. az 9. roc.). Jeho cile jsou realizovany také pti projektovém a problémovém vyucovani ve
vSech dalSich vyucovacich predmétech.
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Socidlni rozvoj
Poznavani lidi

Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich piedmétt Clovék a jeho svét (4. a 5.rog.),
Umeéni a kultura (2. -3. roc.) a oblasti Clovek a spole¢nost (6. a 7. roc.).
Mezilidské vztahy

Tematicky okruh je integrovan do vyuéovacich predméti Clovék a jeho svét (1. az 3.roé.,
4.-5.ro¢.) a oblasti Clovék a spole¢nost (9. ro¢.)
Komunikace

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétd Cesky jazyk a literatura
(1. az 3. a 6 az 7. ro¢.), Anglicky jazyk (1. az 3. ro¢.), Némecky jazyk (8.-9 ro¢.), Umeéni a
kultura (2. a 3. ro¢.) Clovek a svét prace (8. a 9. ro¢.) a Télesna vychova (6 az 9. roc.)
Kooperace a kompetice

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich piedmétd Cesky jazyk a literatura
(2. a3.ro¢.), Uméni a kultura (1. az 5. ro¢.), Clovék a svét prace (6. a 7. ro¢.) a Télesna vychova
(6. az 9. roc.). Déle je realizovan pfti projektovém vyucovani napiic vSemi vzdéldvacimi oblastmi
a v ramci pravidelnych komunitnich kruht.

Mordlni rozvoj

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti

Tematicky okruh je integrovan do vyuovaciho predmétu Clovék a jeho svét
(1. az 3. ro¢), Télesna vychova (6. az 9. ro¢) a do oblasti Clovek a spole¢nost (6. ro¢.). Jeho cile
jsou realizovany také pii problémovém a projektovém vyucovani ve vSech vzdélavacich
oblastech.
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Tematicky okruh je integrovan do vyuovacich predméti Cesky jazyk a literatura
(4. a 5. rod.), Ptirodopis (9. rod.), Uméni a kukltura (2. a 3. rod.) a Clovék a jeho svét
(4. az 5. roc.), dale jsou jeho cile realizovany pii projektovém vyucovani napfi¢ vSemi
vzdélavacimi oblastmi a v rdmci pravidelnych komunitnich kruhd.

Vychova demokratického ob¢ana
Obcanska spoleCnost a Skola

Tematicky okruh je integrovan do vyuovaciho pfedmétu Clovék a jeho svét
(4. a 5. roc.), Vychova k obcanstvi (6. — 9.rocnik)

Obcéan, obcanska spolecnost a stdt

Tematicky okruh je integrovan do vyulovaci oblasti Clovék a spolecnost (8. roé.).,
Clovék a jeho svét 4.-5. roc.

Formy participace obc¢anii v politickém Zivoté
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Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich piedméti Clovék a jeho svét (4. roé.) a do
vyucovaci oblasti Clovek a spole¢nost (7.-9.. ro¢nik)

Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovaini

Tematicky okruh je integrovan do vyugovaciho predmétu Clovék a jeho svét (4.-5roc.) a
vyucovaci oblasti Clovek a spole¢nost (7. az 9. roc.)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nds zajima

Tematicky okruh je integrovan do oblasti Clovék a jeho svét (4. a 5. ro¢.), Clovék a
spolecnost (6. az 9. ro¢.) a do predméti Cesky jazyk a literatura (7. az 9. roc.), Anglicky jazyk
(6. —9. ro€.), Némecky jazyk (8.ro¢.) a Umeéni a kultura (4. a 5. roc.).

Objevujeme Evropu a svét

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich oblasti Clovék a jeho svét (4. — 5. roé.) a
Clovék a spolec¢nost (8. a 9.ro¢.).

Jsme Evropané

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich oblasti uméni a kultura 4.-5.Clovék a
spole¢nost
(6. az 9 .ro¢.) a Uméni a kultura (6. az 9. roc€.).

Multikulturni vychova
Kulturni diference

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich oblasti Clovék a jeho svét (5. roc.),
Umeéni a kultura (4. a 5. ro¢.), Uméni a kultura (8. a 9. ro¢.) a Clovék a spolecnost
(6.a7.rocC.).

Lidské vztahy

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétii Clovék a jeho svét (4. a 5. ro¢.),
Uméni a kultura (4. a 5. ro€.) a do oblasti Clovék a spole¢nost (6. a 7. roc.)

Etnicky puvod

Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predméti Clovék a jeho svét (4. a 5. rog.),
Umeéni a kultura (4. a 5. roc.) a do oblasti Clovek a spolecnost (8. a 9. roc.).

Multikulturalita

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétd Cesky jazyk a literatura
(6. a 7. ro€.), Uméni a kultura (3. roc¢.), Anglicky jazyk (4. a 5. ro€.), Némecky jazyk
(7. - 9.roc¢.) ado oblastu Clovek a spole¢nost (6. a 7. ro¢.).

Princip socidlniho smiru a solidarity

Tematicky okruh je integrovan do vyulovaci oblasti Clovék a spolednost
(8. a9.roc.). Clovek a jeho svét 4.-5.roc.
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Environmentalni vychova
Ekosystémy

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméti Clovék a jetlo svét (4.roc.),
Seminai z ekologie 6.-7. Ro¢, a do oblasti Clovék a spolecnost (6. a 7. roc.), a Clovek a ptiroda
(9. roc.).

Zakladni podminky Zivota

5 Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich oblasti Clovek a jeho svét (4. a 5. rog.),
Clovek a spolecnost (6. a 7. ro€.) a Clovék a priroda (8. a 9. roc.).

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich piedmétd Clovék a jeho svét
(5. ro¢.), Clovek a svét prace (8. a 9. ro¢.), a Seminai z ekologie (6. a 7. ro¢.) a do oblasti

Clovek a piiroda (6. a 7. rog.)
Vztah ¢lovéka k prostiedi

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétii Clovék a jeho svét (4.rod.),
Umeéni a kultura (4. a 5. roc¢.) a do oblasti Clovek a spolecnost (8. a 9. ro¢.) a Clovek a ptiroda
(9. ro¢.)

Medialni vychova
Kritické éteni a vnimani medidalnich sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich piedméti Cesky jazyk a literatura
(6. a 7. ro¢.) a do oblasti Cloveék a spole€nost (6. a 7. ro€.) a Uméni a kultura (4. a 5. roc.). Jeho
cile jsou realizovany také pii tvorbé vystupil projekti ve vSech vzdélavacich oblastech.

Interpretace vitahu medidlnich sdéleni a reality

Tematicky okruh je integrovan do vyuCovacich piedméti Uméni a kultura
(4. a5.roc.), Cesky jazyk a literatura (8. a 9. ro¢.) a do oblasti Clovek a spole¢nost (6. a 7. ro¢.).

Stavba medialnich sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura
(4. - 5. Rocnik, 8. a 9. roc.).

Vnimani autora medidalnich sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura
(8.29. ro¢.) a Umeéni a kultura (8. a 9. roc€.), Informacni a komunikac¢ni technoloogie 4.a5.roc¢

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Tematicky okruh je integrovan do vyuCovacich pfedméti Vychova k obcanstvi
(6. a7.roc.) a Cesky jazyk a literatura (4. a 5. roc.).

Tvorba medialniho sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyulovaci oblasti Clovék a  spolecnost
(6. a 7. ro¢.) a do vyucovacich pfedméti Umeéni a kultura (6. az 9. roc.) a Cesky jazyk a
literatura (4. — 5. R,8. a2 9. roc.).

Prace v realizacnim tymu

Tematicky okruh je realizovan formou projektii napti¢ vSemi vyucovacimi predmeéty.
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Rizeni a organizace vyuky
Ro¢nikové Fizeni a planovani

V organizaci vyuCovani je za zékladni jednotku povazovan rocnik. Vzdé€lavaci témata
jsou planovana vzdy spole¢né pro cely rocnik. Vyssi jednotkou je celd Skola, kde vyucovaci
proces probiha na principu vertikdlniho propojeni ro¢niki. Ttida je chapana jako intimni
prosttedi pro zaky, a to v mife, jakou podle véku potrebuji.

Cilem je vétsi efektivita vzdélavaciho procesu, vyuziti potencidlu spoluprace zaku
vrocniku a mezi rocniky, intenzivngj$i spoluprace pedagogl, ucelnd diferenciace a
individualizace vyucovaciho procesu.

Rizeni a koordinace prace ucitela

Ucitelé v rocnicich spole¢né planuji vyucovaci proces a koordinuji vyuku jednotlivych
vzdélavacich oblasti tak, aby vyuka tvofila smysluplny celek. Ucitelé spolecné ptipravuji
celoro¢ni plan vyuky, ktery je konkretizovan do tydennich pland. Ptipravuji a realizuji ro¢nikové
i celoSkolni projekty.

V ramci celé Skoly ucitelé spolupracuji na ptipravé celoro¢niho celoskolniho projektu a
promysleji vertikalni propojeni celé Skoly. Tymova setkani vSech ucitelli probihaji formou
soustfedéni na pocatku Skolniho roku a nékolikrat v prubéhu Skolniho roku na pracovnich
poradach.

V préci ucitelli jsou podporovany aktivity tzv. vzajemnych hospitaci, které maji vnést do
pedagogického procesu tvotivy piistup a prvky sebereflexe.

Rizeni a koordinace prace zaki

Jak jiz bylo zminéno, zékladnim planovacim obdobim ¢innosti zaki je tyden. V ramci
kazdého tydne museji byt do aktivit zakli zatazeny takové cile a Cinnosti, které vedou k rozvijeni
klicovych kompetenci Zaka ptimétené veku.

Do vyuky je Castéji zatfazovana prace déti ve skupinach. Prace ve skupinach ma charakter
kooperativniho uceni, projektového uceni. V této Casti pracuji Zaci viceméné samostatné.
Spoluprace, uceni se jeden od druhého, zvySuje efektivitu vzdélavani. Piinosem je vytvaieni
ruznych skupin podle vzdélavacich potieb Zaka.

V ramci vybranych témat nebo projektl muize byt prace zakl planovana spolecné pro
vice ro¢nikt (naptiklad pomocnici u ,,prvinacka’, zpravodajové o déni ve vysSich rocnicich,
pfipadné spole¢nd prace na projektu, jehoZz vystupy jsou tvofeny vysledky dil¢ich ukoll, na
kterych spolupracuji Zaci raznych ro¢niki).
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4. Uéebni plan

l. stupen
Vzdélavaci Min. Z toho soucet
Vyucovaci predmeéty 1.ro€. | 2.ro¢. | 3.ro€. | 4.ro€. | 5.ro€. | dotace . Celkem
oblast disp. za oblast
Jazyk a Cesky jazyk a literatura | 7+ 1 | 7+1 | 7+1 | 6+1 | 6+2 33 6 39
jazykova > > 52+1
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 9 4 13
I\_/Ia}'gema_ltlka 2 | Matematika a jeji aplikace 4 4+1 4+1 4 4 20 2 22
jeji aplikace 24
Informaéni a Informacéni a komunikaéni
komunikacni tech. technologie 0 0 0 1 1 1 - 2
C'OVZ'\‘/;’em Clovék a jeho svét 2 2 2 3 3 12 0 12 12
Clovekasvet | &k a svét prace 1 1 1 1 1 5 0 5 5
prace
Uméni a kultura 2 2 2 3 3 12 0 12
Uméni a kultura 13
Dramaticka vychova 0 0 1 0 0 0 1 1
Clovék a zdravi Té&lesna vychova 2 2 2+1 | 2+1 2 10 2 12 12
Celkem 21 23 25 25 25 102 119 119
Disponibilni hodiny 3 4 4 3 2 16

Rozsitujici predméty jsou zarazovany podle nabidky volitelnych predmeétit a podle moznosti Skoly. Jsou v ucebnim planu znaceny cervené.

29




Zakladni skola a mateiska skola Snézné, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

Il. stupen
e . . . . . . . || Ztoho | Povinné soucet
Vzdélavaci oblast Vyucované predmeéty 6.roc. 7.roc. 8.roc. 9.roc. dispon. +dis. Celkem 22 oblast
Cesky jazyk a literatura 4 +1 4+1 3+2 4+1 5 20
. . 15+5
Jazyk a jazykova 33 +5
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 0 12 12
Némecky jazyk 0 0 3 3 6 6
Matematika a jeji : e 15+3
aplikace Matematika a jeji aplikace 4 4 4+1 3 +2 3 18 15+ 3
Informacni a Informacni a komunikacéni 1+2
komunikacni tech. technologie 1 1 1 3 3 1+2
: 6+2
Fyzika 1+1 2 2 1+1 2 8
Chemie 0 0 2 2 0 4 4
21+5
. Pfirodopis 1+1 2 2 1+1 2 6+2 8
Clovék a pfiroda
- 5+1
Zemepis 2 1 1+1 1 1 6
Seminaf o ekologii — vol. 1 1 1 1
Seminaf o regionu — vol. 1 1 1 1 2
X x , Vychova ke zdravi 1 1 0 2 2
Clovek a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 0 8 8 10
. . Déjepis 2 2 2 2 0 8 8
Clovek a spolecnost Vychova k ob&anstvi 1 1 1 0 3 3 11
Uméni a kultura Uméni a kultura (Hv+Vv) 3 3 2 2 0 10 10 10
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 1 1 1 1 4 4 4
Celkem 29 29 32 32 18 104+ 18 122 122
Rozsifujici Disponibilni hodiny 4 3 5 6 18

Rozsirujici predmeéty jsou zarazovany podle nabidky volitelnych predmétii a podle moznosti skoly. Jsou v uc¢ebnim planu znaceny cervené.
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4.1 Poznamky k u¢ebnimu plinu:

4.1.1 Spojovani ro¢niku

Ucebni plan Skolniho vzdélavaciho programu vychazi ze skutecnosti, ze z divodu
nizkého poctu 74kt v jednotlivych rocnicich dochazi velmi casto k vytvafeni vékovée
ruznorodych skupin. Z toho diivodu spojujeme ro¢niky nejen na prvnim stupni, ale velmi ¢asto
tvofime ve&kove¢ riznorodé skupiny i na druhém stupni, a to predevSim v pfedmétech
S vychovnym zamétenim nebo v seminafich.

V télesné vychové a v pracovnich cCinnostech pak spojujeme dokonce 4 rocniky do jedné
skupiny, nebot’ v téchto predmétech vyvarime skupinu divek a skupinu chlapctii. K tomuto
rozhodnuti jsme byli nuceni pfistoupit ze dvou divodu:

e nizky pocet zakl na druhém stupni

e snadnéj$i sestavovani rozvrhu hodin

4.1.2 Disponibilni hodiny

Disponibilni hodiny jsme pouzili vétSinou na posileni casové dotace jednotlivych
vzdélavacich predmétd, coz lze snadno zjistit z uéebniho planu, kde jsou disponibilni hodiny
vyznaceny ¢ervenou barvou. Kromé toho jsme zavedli dva nové volitelné seminare — seminaf o
regionu a seminar o ekologii.

Diivody:

Seminai o regionu — chceme, aby naSi zaci dobfe znali region, Ve kterém ziji, jeho
zajimavosti, zvlaStnosti 1 to ¢im se odliSuje od ostatnich.

Seminar o ekologii — téma ochrany zivotniho prostiedi je v souasné dobé velmi aktudlni a
potiebné.

Anglicky jazyk jsme zavedli jiz od 1. ro¢niku, druhy cizi jazyk — némecky — vyucujeme od
osmého ro¢niku. Vyuka probiha v jazykovych ucebnach a je zajisténa i po strance personalni.

Na prvnim stupni byl ve tfetim ro¢niku zaveden predmét Dramaticka vychova, ve tietim a
c¢tvrtém rocniku byla posilena casova dotace télesné vychovy, nebot v téchto rocnicich
organizujeme plaveckou vyuku.

Informatika — tento pfedmét mame jiz od 4. do 9. ro¢niku. Vyuka je dobfe zajisténa jak
po strance materialni — ucebna informatiky se 17 vysoce vykonnymi pocitaci, i po strance
persondlni. Jsou zde vyuzity i vystupy zoblasti Clovék a svét prace — vyuziti digitalnich
technologii.

Pifedmét specialné pedagogické péce — pro zaky vyzadujici zvlastni péci mize byt dle
doporuéeni SPZ ziizen predmét specialné pedagogické péce. Pfedmét bude vyucovan specialnim
pedagogem. Za pomoci specidlnich metodickych postupli budou Zaci vyufovéni v rtiznych
oblastech, potifebnych pro prakticky zivot.

4.1.3 Projektové vyucovani

Zvl1asté na prvnim stupni je velmi Casto realizovano projektové vyucovani, kdy dochazi
K nenasilnému propojeni nékolika predméta.
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5. Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah zdkladniho vzdélavani je rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti.
Jednotlivé vzdé€lavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdélavacim oborem nebo vice obsahové
blizkymi vzdélavacimi obory:

«  Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dal3i cizi jazyk)
« Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

+ Informacni a komunikaéni technologie (Informacni a komunikaéni technologie)

. Clovek a jeho svét (Clovek a jeho svét)

. Clovek a spole¢nost (D&jepis, Vychova k ob&anstvi)

«  Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemé&pis)

+  Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

«  Clovek a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

. Clovek a svét prace (Clovek a svét prace)

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou v ivodu vymezeny Charakteristikou vzdélavaci oblasti,
kterd vyjadfuje postaveni a vyznam vzdé€lavaci oblasti v zakladnim vzdé€lavani a charakterizuje
vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oborii dané vzdélavaci oblasti. Déle je v této casti
naznacena navaznost mezi vzdélavacim obsahem 1. stupn€ a 2. stupné zédkladniho vzdélavani.

5.1. Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace je realizovana v povinnych
vyucovacich pfedmétech — Cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk a némecky jazyk. Vsechny
tyto vyu€ovaci pfedméty maji spolecné hlavni cile — vybavit Zaky dovednostmi, vytvofit jim
nastroje vzdélavani pro vSechny oblasti vzdélavani. Jazykové vzdélavani pojimame jako cestu
k rozvoji piesného a logického mysleni. Jazyk je pfedevsim prosttedkem pro sdélovani myslenek
a pocitll. Je bezprostiedné spojen s myslenim, je jednim z prostfedktt mysleni Z tohoto pohledu
k jazyku pfistupujeme béhem vyucovani. Chapeme jej v roviné kulturni, socialni a psychické.

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci,
vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rtzna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a uc¢inné uplatfiovat i prosazovat vysledky
svého poznavani.

Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou soucasti vSech
vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzd&lavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dillezité 1 pro uspé€Sné osvojovani poznatk v dalSich
oblastech vzdélavani. Uzivani Cestiny jako mateiského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobée
umoziuje zaklim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolec¢nosti. Pfi realizaci
daného vzdélavaciho oboru se vytvareji pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze
se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v rtiznych
komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale
pro pichlednost je rozdélen do tii slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy
a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.
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Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk ptispivaji k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuji
oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad
a predpoklady pro komunikaci zakti v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykti pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivell jak v jejich osobnim zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim

uplatnéni.

Umoznuje poznavat odliSnosti ve zpiisobu zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné

kulturni tradice. Prohlubuje védomi zdvaznosti vzajemného mezindrodniho porozumeéni a
tolerance a vytvari podminky pro spolupraci kol na mezinarodnich projektech.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdeélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

pochopeni jazyka jako prosttedku historického a kulturniho vyvoje naroda, a
dilezitého sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka a jako dalezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho
zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostredku k
ziskavani a ptredavani informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani
nazoru

zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a
rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rameci interkulturni komunikace
samostatnému ziskavani informaci z riznych zdrojl a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny 1 s texty rtizného zameéteni

ziskavani sebediivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama

individudlnimu prozivéani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenatskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§Sim druhim uméni zalozenych na
uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani.

Oblast zahrnuje vyucovaci predméty:
e Cesky jazyk a literatura
e Anglicky jazyk
e Némecky jazyk (pouze na 2. stupni)

Casovia dotace

1. stupen
1.roC. | 2.roC. || 3.roC.| 4.roc. 5. roc. Dis. celkem
Jazyk a| Cesky
jazykov | Jjazyka 7+1 7+1 7+1 7+1 7 4 39
a literatura
komuni | Anglicky
kace jazyk - 2 3 3 3 4 12
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2. stupen
6.ro€. | 7.roC. | 8. roc. 9. roc. Dis.
Cesky jazyk | , .4 A 342 441 c 15 +5 20
Jazyk a | aliteratura
jazykova | Anglicky
komunik jazyk 3 3 3 3 0 12 12
ace = -
Némecky 0 0 3 2 0 5 .
jazyk

5.1.1. Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét ¢esky jazyk a literatura je vyucovan ve vSech ro¢nicich 1. 1 2. stupné.
Jeho obsahem je napliiovani ocekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
stanovenych Ramcovym vzd€lavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici
ocekavané vystupy prafezovych témat.

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyudovacimi predméty stézejni postaveni. Kultivace
jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucésti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti, které si v jeho rdmci zaci osvojuji, jsou dulezité nejen pro vzdélavani
V ramci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale umozuji ziskdvani poznatkli ve vSech dalSich
oborech. Uzivani ¢eStiny jako matetského jazyka v jeho mluvené 1 pisemné podobé umoznuje
zaklim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci daného
vzdé¢lavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci
u¢i interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych
komunikac¢nich situacich a aby se uméli orientovat pii vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vyuka probihd vétSinou ve kmenovych tfidach. Tam, kde je to vhodné, jsou zaci déleni
do skupin. N¢ktera témata, zejména z oblasti literatury, jsou realizovana formou kratkodobych
projektli, pfi nichz dochazi k propojovéani zaka riznych ro¢nikti. Dal§im zplisobem napliovani
cilt pfedmétu jsou navstévy knihoven, prace s knihou a texty na internetu. Diraz je kladen na
rozvoj komunikacnich dovednosti, tomu je podfizena i vyuka gramatiky.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale
pro piehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a
Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rizné jazykova sdéleni, Cist
s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé pfeéteného nebo slySené¢ho
textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit
jeho obsah. Ve vysSich roénicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede
zaky k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, piehledného a
srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvoji potifebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a
prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napi. dovednosti porovnavat rtizné jevy, jejich
shody a odlidnosti, t¥idit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od
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pocatku vzdélavani stavd nejen ndstrojem ziskdvani vétSiny informaci, ale i pfedmétem
poznavani.

V Literdrni vychové Zéaci poznavaji prostfednictvim cetby zékladni literarni druhy, uci se

vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o
precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zakladni ¢tenaiské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu.
Zaci dospivaji k takovym poznatkéim a prozitkéim, které mohou pozitivng ovlivnit jejich postoje,
zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se mtize vhodné rozvijet prostiednictvim Dramatické

vychovy, ktera je v nasi Skole zatazena do 3. Ro¢niku jako samostatny predmét.

Kompetence Kk ucéeni

rozvijet u zakd dovednosti potfebné k osvojovani uciva,

predkladat Zaktim moZnosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani
Vv jinych oblastech,

vést zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci,
vést zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani,

seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym
ucivem.

Kompetence k rFeseni problémii

vést zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické

jevy,

vést Zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odlivodnit spravné feseni.

Kompetence komunikativni

vést zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych Zanra,
nabizet zakiim dostatek ptilezitosti k porozumeéni probiranych literarnich textu,
pomoci literarniho 1 gramatického uciva rozSifovat slovni zasobu zakd,

vést zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkt, k vypravéni.

Kompetence socidlni a persondlni

Vytvaftet prilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé
tiidy,

vést zaky k tomu, aby dokézali pozadat o pomoc.

Kompetence obcanské

seznamit zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam,

podporovat v zacich potfebu literarniho projevu, recitace, Cetby.

Kompetence pracovni

vést zaky k dodrZovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani,

vést zaky k ptipravé a udrzovani jejich ucebniho prostoru.
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Na 1. stupni je naSim prvofadym cilem vytvofit zadkiim vzdélavaci néstroje — Cteni a
psani. Pfitom klademe diraz na &teni s porozuménim. Zaci, kteii nastupuji do koly, se jiZ
dokazou cesky dorozumét. Snazime se proto tuto jejich dovednost dale rozvijet, obohacovat
jejich slovni zasobu a seznamovat je se spisovnou podobou ¢eského jazyka. Vyuku gramatiky
chapeme nikoliv jako cil, ale jako cestu, jak diky pozndvani struktury jazyka rozvijet
komunika¢ni dovednosti.

Na 2. stupni je naSim hlavnim cilem cestou rozvoje jasné¢ho, piehledného a
srozumitelného vyjadfovani vést zaky k presnému a logickému mysleni, prohlubovat jejich
obecné intelektové dovednosti. Literarni ucivo se zde jiz stavad nastrojem tvofivé interpretace a
produkce vlastnich texti.

Zarazena prurezova témata

Osobnostni a soCidlni vychova

Z tématického okruhu Osobnostni rozvoj c¢ast ,,Rozvoj schopnosti pozndvani
(dovednosti pro uceni a studium), z tématického okruhu Socialni rozvoj casti ,,Komunikace* a
»Kooperace a kompetice®, ztématického okruhu Moralni rozvoj ¢ast ,,Hodnoty, postoje,
prakticka etika® (schopnost vyjadfit vlastni postoj).

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech

Z tématického okruhu Evropa a svét nas zajima (rodinné ptibéhy, lidova slovesnost a
zvyky tradice narodi Evropy).

Multikulturni vychova

Tématicky okruh Multikulturalita (specifické rysy jazykli a jejich rovnocennost,
naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky jinych sociokulturnich skupin, vstficny postoj
k odlisnostem).

Medialni vychova

Tématické okruhy Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality a Tvorba medialniho sdéleni.
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Vzdélavaci obsah predmétu

1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak plynule ¢te s porozuménim texty piiméfeného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntm pfiméetené slozitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky fec¢i v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

na zéaklad¢ vlastnich zazitkd tvoii kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

piSe vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptib&éh

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Ucivo

zak Cte s porozuménim piiméfené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany veék, podstatné
informace zaznamendava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah ptiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli néleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad€ vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim ¢asové posloupnosti

¢teni — praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orienta¢nich prvki
v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)
naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem); vécné
naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)
mluveny projev — ziklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci; komunikaéni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé¢
obrazového materidlu; zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahédjeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykoveé
prostiedky feci (mimika, gesta)

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (sprdvné sezeni, drZeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (Ghledny, Citelny a
piehledny pisemny projev, formalni uprava textu); zanry pisemného projevu: adresa,
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blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis; jednoduché tiskopisy (prihlaska, dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi

zék rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouh¢ a
kratké samohlasky

porovnadva vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazend, vyhleda v textu slova piibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — dé&j, véc, okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v zédkladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen
a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvofeni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

odivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé&, t&, né, 0/, be, pé veé, mé - mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Ucéivo

zak porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové koten, ¢ast ptiponovou, ptedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivé je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zékladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazil, podle potieby projevu je obménuje

pise spravné 1/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhldsek a
souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace, piizvuk)

slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacnd a
mnohozna¢na, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (koten, ¢ast ptredponova a
piiponova, koncovka)

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a piidavnych
jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda ptisudku s holym podmétem)
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LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e 74k Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty priméiené véku
e vyjadfuje své pocity z pfectené¢ho textu

e rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

e pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak vyjadtuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
e voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
e rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textt
e piijednoduchém rozboru literarnich textl pouzivé elementérni literdrni pojmy

e poslech literarnich text
e zazitkové &teni a naslouchani

e tvofivé Cinnosti s literdrnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precten¢ho nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

e zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hddanka, fikanka, basen,
pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni piedstaveni, herec,
rezisér; vers, rym, ptirovnani

2. stupenl

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy

e 734k odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ndzori a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji

e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zdmér partnera v hovoru

e rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e dorozumiva se kultivované, vystizn€, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru

e v mluveném projevu piipraveném 1 improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i1 paralingvalnich prostfedku feci

e zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

e vyuziva zdklady studijniho Cteni — vyhled4 klicova slova, formuluje hlavni mySlenky
textu, vytvoii otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z piecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

e uspofadd informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text s
dodrzovéanim pravidel mezivétného navazovani

e vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu
a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmul
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Ucivo

¢teni — praktické (pozorné, pfimétené rychlé, znalost orientacnich prvkl v textu), vécné
(studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici),
prozitkové

naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustfedéné,
aktivni), kritick¢ (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikac¢ni zamér mluvciho,
manipulativni plisobeni projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostredky
mimojazykové), zazitkové

mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikaéni normy, zédkladni mluvené Zanry
podle komunikacni situace), zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostiedky nonverbalni a paralingvalni); komunikacni zanry: pfipraveny i nepfipraveny
projev na zaklad¢é poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse

pisemny projev — na zékladé¢ poznatkli o jazyce a stylu, o zdkladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadifeni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani
(komunika¢ni zanry: vypisek, zadost, soukromy a ufedni dopis, objednavka, teze,
strukturovany Zivotopis, pozvanka, charakteristika, subjektivné zabarveny popis, vyklad,
uvaha

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zptisoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava ptfenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech
samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné ceStiny a s
dalSimi slovniky a pfiruckami

spravné ttidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a v€domé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pifi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souveéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky 1 syntakticky
ve vété jednoduché 1 souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nare¢i a obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti

zvukova stranka jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci (ptizvuk
slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy, frazovani)

slovni zasoba a tvofeni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni
zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby
tvoteni slov

tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba — vypovéd a véta, stavba véty, poradek slov ve véte, rozvijejici vétné Cleny,
souvéti, pfima a nepiima fe¢, stavba textu

pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

obecné pouceni o jazyce — cCeStina (jazyk ndrodni, jazyk matefsky), skupiny jazyki
(slovanské — predevsim slovenStina — a jiné, jazyky menSinové), rozvrstveni narodniho
jazyka (spisovné a nespisovné utvary a prostiedky), jazyk a komunikace (jazykova norma
a kodifikace, kultura jazyka a feci, pivod a zdklady vyvoje Cestiny, jazykové ptirucky)
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LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy

e 74k ucelen¢ reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e rozpoznava zékladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora

e formuluje Gstn€ 1 pisemné¢ dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
ptedstaveni a nazory na umelecké dilo

e tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty

e rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
ptedstavitele

e uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné ptredstavitele v ceské a svétové literatuie

e porovnava razna ztvarnéni téhoz namétu v literdrnim, dramatickém i filmovém
Zpracovani

e vyhledavéa informace v riiznych typech katalogli, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

U¢ivo

e tvofivé Cinnosti s literdrnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek,
interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textl, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim texttiim

e zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

e zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (ndmét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho ptib&hu), jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani;
zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umeélecka a vécna
(popularné-naucna, literatura faktu, publicistické zanry)

e literarni druhy a zanry — poezie, proza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické Zanry a
jejich predstavitelé

Zarazeni projektu:
Divadlo — 8.a 9.ro¢nik
Kuchatka — 6. Ro¢nik
Pohadky — 1.a 2.ro¢nik
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Oblast: . Predmeét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 1. - 3.
komunikace literatura
Skolni vystupy Ucivo Roénik Prifezova témata

Zak:

Sklada a rozklada slova podle
sluchu, poznava jednotliva

Rozvoj fonetického
sluchu, sluchova analyza

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni

pismena ve vztahu k jim a syntéza, artikulacni a rozvoj -rozvoj
odpovidajicim hlaskam dechova cviceni schopnosti poznavani
Velka tiskaci pismena —
., . , , Cteni a psani.
RozliSuje pismo tiskaci a psaci. .. p i
o e Nacvik jednoduchych
Sklada a ¢te vSechny druhy MRS 1.
: slov. Hlasité cteni
slabik, slov. . , y
jednoduchych vét se
spravnou intonaci.
Cte spravné dlouhé a kratké “ .
. L s Interpunkéni znaménka,
samohlasky, spravné odpovida . .
) , délka samohlasek,
na kontrolni otazky, rozpozna R
Xlenéni text porozumeni prectenym
clenent textu. - Vvetam. OSV — socialni rozvoj:
Plynule ¢te s porozuménim texty Mal4 tiskaci pismena — rozviji dovednosti dobré
pifiméteného rozsahu a ouze &tend Is)lova e 1. komunikace,
narocnosti, porozumi pisemnym Is)labikami di, i, de. t& veédomosti, formuje
nebo mluvenym pokyntim abixami di, 11, i1, de, te, studijni dovednosti .
ptiméfené slozitosti né, be, pé, ve, me.
Nadpis, ¢lanek, radek,
odstavec
Naslouché pohadkam,
pfib,éhﬁmi vypravi podle o Poslecl_l Vyprévépi, OSV — socialni rozvoj
obrazkové osnovy dramatizuje, dramatizace, recitace. — pomaha k utvareni
recituje Prosba, podékovani, 1. pozitivniho vztahu
basnicky, zna fikadla, omluva, pozdrav, k sobé sameému i
rozpoditadla. osloveni. k druhym.
Uvoliiyje si ruku, nacvicuje
spravné drZeni téla, drZeni Ptiprava na psani,
psaciho nécini, pise cary, uvolnovaci cviky. psani 1
oblouky, zatrhy, vinovky. hiilkového pisma, ' ] o
Zvlada zakladni hygienické prvki pismen, ¢islic. Osobnostni a socialni
navyky spojené se psanim vychova — socialni
y. y. PoJ P it rozvoj - komunikace
RozliSuje pismo psaci a tiskaci.
PiSe spravné tvary pismen, Pismo psaci, psani 1
spojuje pismena a slabiky, pise pismen a slov. '
interpunk¢ni znaménka
PiSe spravné tvary pismen a Diktat slov a
Cislic, spravné spojuje pismena i jednoduchych vét, 1

slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev. Dodrzuje

velké pocatecni
pismeno u vlastnich
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Oblast: _ Predmet: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 1.-3.
komunikace literatura
3 Skolni vystupy Ucivo Roénik Prifezova témata
Zak:
spravné potradi pismen, piSe jmen a na zacatku véty.
podle diktatu slova a kratké
vety.
Respektuje zakladni Plynule ¢te slova ve ] L
komunikac¢ni pravidla vétach, spravné fadi Osobnostni a socialn
Vv rozhovoru, tvoii kratké slova ve vétsg, slabik 2 vychova - kooperace,
y ? . y ’ Y ' navazani na myslenku,
_souv1sle projevy, pise ve s!ove a hlasky ve odstoupeni od napadu
jednoduché véty slabice.
zaklady literatury -
rozliSuje vyjadfovani v proze a p?;ZISel(()i? mg;(;t;e;sse)n,
poezii, odlisuje pohadku od ym, 3, P S 2. Projekt Pohadky
. o préza (pojmy: pohéadka,
ostatnich vypravéni. , .
povidka, postava, d¢j,
prostredi)
Porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova opacného vyznamu slova nadfazena,
a slova vyznamem soutadna, podiazend, soufadna, 5
nadtfazend a podfazena, souzna¢na a slova '
vyhledava v textu slova opacného vyznamu.
ptibuzna.
Radi slova podle abecedy.
P Y Abeceda 2
Uziva v mluveném projevu
spravné gramaticke tvary souvisly mluveny 5
podstatnych jmen, ptidavnych projev, vyznam slov '
jmen a sloves.
Spojuje véty do jednodussich Vetage’dnodl}cha a4
oo . . . souvéti, spojky a jejich
souvéti vhodnymi spojkami a . , 2.
L. P funkce, spojovaci
jinymi spojovacimi vyrazy. ,
vyrazy
Rozlisuje v textu druhy vét ?nr?f\%:fg 5 (?ﬁléer postoje
podle postoje mluvéiho ke novy ,
. o . vhodnych jazykovych
skute¢nosti a k jejich vytvoreni T AN 2.
) . L . prostfedkil. Poradi vét
voli vhodné jazykové 1 zvukové iy
y Vv textu. Poradek slov
prostredky. o
ve vete.
Oduavodnuje a piSe spravng: znalost spravného
1,i/y,y po tvrdych a m&kkych pravopisu dle
souhlaskach; slova se skupinami o¢ekavaného vystupu. 2.

de, té, n¢, bé, pé, vé,me; velka
pismena na zacatku véty.

Jména vlastni a obecna
meékké a tvrdé
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Oblast: . Predmeét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 1. - 3.
komunikace literatura
3 Skolni vystupy Ucivo Roénik Prifezova témata
Zak:
souhlasky.
Znélé a neznélé
souhlasky na konci a
uvnitf slov.Psani
vlastnich jmen.
Cte a prednasi zpaméti ve reprodukce textu
vhodném frazovani a tempu pfednes basné nebo 3.
literarni texty ptiméteného véku. uryvku prozy
Rozlisuje slovni druhy v ohebné a neohebné
. g . 3.
zakladnim tvaru. slovni druhy
Vyjadiuje své pocity z
ptectené¢ho textu. Voli vhodné
verbalni i nonverbalni
prosttedky feci v béznych i ,
Skolnich i mimoskolnich llgirlvlhatmosfery 3.
situacich, na zakladé vlastnich pribeht
zazitkl tvoii kratky mluveny
projev
Porovnava a ttidi slova podle 1o
‘. , " tfidéni slov,
zobecnéného vyznamu - dgj, Ny
< seznamovani se s
véc, okolnost, vlastnost 9 L D 3.
nékterymi slovnimi
druhy
zaklady literatury -
rozliSuje vyjadfovani v proze a poezie (p oJmy: basi,
.. il . rym, sloka, ptednes),
poezii, odliSuje pohadku od , D , 3.
ostatnich vypravéni proza (pojmy: p ohad_k %
' povidka, postava, d¢j,
prostiedi)
oSV —
psychohygiena -
pracuje tvotive s hte()rarggm voln reprodukee textu poqpolrijlje Ejovednqstl
textem podle pokynt ulitele a ) . a pfinasi védomosti
, . dramatizace pohadky, 3. o .
podle svych schopnosti ovidky nebo basne tykajici se dusevni
povidky hygieny.
Pamétné zvladé vyjmenovana Vyjmenovana slova po
slova, pozna slova piibuzna a b,I,m,p,s,v,z, slova 3

ziskané védomosti pouziva
Vv praktickych cvicenich.

ptibuzna.
Stavba slova — koien,
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Oblast: _ Predmet: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 1. - 3.
komunikace literatura
3 Skolni vystupy Ucivo Roénik Prifezova témata
Zak:
Odutvodiuje a pise spravné: 1y piedpona, ptipona.
po obojetnych souhlaskach ve Vlastni nazvy osob,
vyjmenovanych a piibuznych mist, zemi, statd apod.
slovech, pise velka pismena v
typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.
Pady podstatnych jmen,
rod a Cislo.
Slovesa-pojmenovani
Ur¢i ve vété podstatna jména, déje, tvary sloves,
pfidavna jména, z4jmena, casovani. 3.
¢islovky, slovesa a predlozky Uréi mluvnické
kategorie u sloves,
nauci se sklonovat
podstatnd jména.
Procvicuje slovosled, vybira
vhodné slohové prostiedky, je Ptispiva k utvareni
schopen vyuzit jednoduchou Stylizace a kompozice, dobrych mezilidskych
osnovu. Pise vécné i formalné osnova, nadpis, ¢lenéni vztaht. Pfispiva
spravné jednoducha sdéleni, textu, vypravovani, 3. K uvédomovani

sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy ptibéh.

popis, formy
spole¢enského styku.

mravnich rozméra
raznych zptisob
lidského chovani.
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Oblast: _ Predmeét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 4.
komunikace literatura
5 Skolni vystupy Ucivo Rocnik Priifezova témata
Zak:
¢te s porozuménim piiméiené uvédomélé plynulé 4.
narocné texty potichu i nahlas. ¢teni priméiené
naro¢nych textl
tiché ¢teni s
porozumeénim
rozliSuje podstatné a okrajové vyhledavani klicovych 4. Osobnostni a

informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava.

slov, pozorné vnimani
podrobnosti a hledani
jejich vyznamu v celku

socialni vychova —
osobnostni rozvoj —
kreativita.

posuzuje uplnost ¢i neuplnost orientace v textu 4.

jednoduchého sdé€leni.

reprodukuje obsah pfimétené vystizeni jadra sdéleni 4.

slozitého sdéleni a zapamatuje orientace v nau¢nych

si z n¢j podstatna fakta. textech pfimétenych
veku

vede spravné dialog, pravidla dialogu 4.

telefonicky rozhovor, zanecha

vzkaz na zaznamniku.

rozpoznava manipulativni porovnavani nazord, 4. Medialni vychova —

komunikaci v reklamé. tolerance fungovani a vliv
feseni konfliktnich médii ve spolecnosti
situaci

voli nalezitou intonaci, ¢lenéni vét, frazovani, 4.

ptizvuk, pauzy, a tempo podle sila a barva hlasu

svého komunikac¢niho zdm¢éru.

rozliSuje spisovnou a spisovna, hovorova a 4.

nespisovnou vyslovnost a nespisovna mluva

vhodné ji uziva podle

komunikacni situace.

rozliSuje slova spisovna a spisovné tvary slov v 4.

jejich nespisovné tvary. psaném a mluveném
projevu

pise spravné po strance orientace ve stavbé 4.

obsahov¢ i1 formalni textu

jednoduché komunikacéni ¢lenéni na odstavce

zanry.

sestavi osnovu vypravéni a na pravidla sestavovani 4.

jejim zaklade vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim Casové
posloupnosti.

osnovy
¢lenéni piibéhu
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porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova.

vyznam slov, slova
jednovyznamova a
mnohovyznamova,
slova opacného a
stejného vyznamu

rozliSuje ve slove kofen, Cast
ptfiponovou, ptedponovou a
koncovku.

stavba slova

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu. Rozlisuje
slova spisovna a nespisovna.

slovni druhy a jejich
tiidéni

tvary slov
mluvnické kategorie
sloves a podstatnych
jmen

Vyhledavé zakladni skladebni
dvojici a v netiplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty.

prace s vétou
interpunkce
prima tec

Odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zmeéni vétu
jednoduchou v souvéti.

vystavba véty, zakladni
vétné Cleny

véta jednoducha,
souvéti

smysluplné usporadani
vét jednoduchych do
souveti

Uziva vhodnych spojovacich
vyrazi, podle potieby projevu
je obméiuje.

rozmanité spojovaci
vyrazy

PiSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach.
Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu.

vyjmenovana slova
prace se skupinami
slov s y/y uvnitf slov
hledéni a dotvareni
slov pfibuznych

Vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je.

zazitkové Cteni a
naslouchani

nalézani pficin véci a
porozuméni jim

voln¢ reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma.

tvorivé ¢innosti s
literarnim textem
volna reprodukce,
dramatizace textu,
ilustrace k prectenému,
vystiZzeni déje

vlastni tvorba na
libovolné téma

rozliSuje razné typy
uméleckych textd.

druhy a Zanry détské
literatury
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pfi jednoduchém rozboru e literarni pojmy: 4.
literarnich textd pouziva e vers, rym
elementarni literarni pojmy.
projevuje somatické e psychosomatické 4.
dovednosti a kombinuje je za dovednosti (prace s
ucelem vyjadreni vnitinich dechem, spravné
stavi a emoci vlastnich 1 urcité tvoreni hlasu, drzeni
postavy. téla, verbalni a
neverbalni
komunikace)
pracuje s pravidly hry a jejich e herni dovednosti (vstup 4. Osobnostni a
variacemi, dokaze vstoupit do do role) socialni vychova —
role a v herni situaci pfirozené e socialné komunikaéni moralni rozvoj —
a piesvédcCive jednat. dovednosti dodrzovani hodnoty, postoje,
pravidel hry prakticka etika
pracuje ve skuping na e dramaticka situace, 4.
vytvoreni mensiho ptibéh (fazeni situaci v
inscenacniho tvaru a vyuziva Casové naslednosti)
pfitom riznych vyrazovych
prostiedk.
Oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura S.
komunikace
Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik Prifezovéa témata
Z4k:
¢te s porozuménim primérene e uvédomélé plynulé S.
naro¢né texty potichu i nahlas. ¢teni pfiméfené
naro¢nych textl
e tiché Cteni s
porozumeénim
rozliSuje podstatné a okrajoveé e vyhleddvani klicovych S.
informace v textu vhodném slov, pozorné vnimani
pro dany v¢ék, podstatné podrobnosti a hledani
informace zaznamenava. jejich vyznamu v celku
posuzuje uplnost ¢i neuplnost e orientace v textu S.
jednoduchého sdeleni.
reprodukuje obsah piiméfené e vystizeni jadra sdéleni S.
slozitého sdé€leni a zapamatuje e orientace v nauénych
si z n¢j podstatna fakta. textech pfiméfenych
veku
vede spravné dialog, e pravidla dialogu S.

telefonicky rozhovor, zaneché
vzkaz na zdznamniku.
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rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé.

porovnévani nazord,
tolerance

reSeni konfliktnich
situaci

Medialni vychova —
fungovani a vliv
médii ve spoleCnosti
— kritické ¢teni a
vniméni medialnich
sdéleni

voli nalezitou intonaci,
ptizvuk, pauzy, a tempo podle

svého komunika¢niho zaméru.

¢lenéni vét, frazovani,
sila a barva hlasu

rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodn¢ ji uziva podle
komunikacni situace.

spisovna, hovorova a
nespisovna mluva

rozliSuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary.

spisovné tvary slov v
psaném a mluveném
projevu

piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikac¢ni
zanry.

orientace ve stavbé
textu
¢lenéni na odstavce

sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zaklade¢ vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim Casové
posloupnosti.

pravidla sestavovani
osnovy
¢lenéni piib¢hu

porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova.

vyznam slov, slova
jednovyznamova a
mnohovyznamova,
slova opacného a
stejného vyznamu

rozliSuje ve slové kofen, Cast
ptiponovou, ptedponovou a
koncovku.

stavba slova

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu.

slovni druhy a jejich
tiidéni

tvary slov
mluvnické kategorie
sloves, podstatnych
jmen, ptidavnych
jmen, z4jmen a
C¢islovek

vyhledéava zakladni skladebni
dvojici a v netiplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty.

préace s vétou
interpunkce
piima fec

odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti.

vystavba véty, zékladni
vétné Cleny
véta jednoducha,

Medialni vychova —
tvorba medialnich
sdé€leni
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souvéti

smysluplné uspotadani
vét jednoduchych do
souvéti

uzivéa vhodnych spojovacich
vyrazi, podle potieby projevu
je obménuje.

rozmanité spojovaci
vyrazy

piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach.

vyjmenovana slova
prace se skupinami
slov s y/y uvnitt slov
hledéani a dotvateni
slov pfibuznych

zvlada zakladni piiklady shoda ptisudku
syntaktického pravopisu. podmétem
vyjadiuje své dojmy z Cetby a zazitkové Cteni a
zaznamenava je. naslouchani
nalézani pficin véci a
porozumeni jim

volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma.

tvorivé ¢innosti s
literarnim textem
volna reprodukce,
dramatizace textu,
ilustrace k prectenému,
vystizeni déje

vlastni tvorba na
libovolné téma

Medialni vychova —
prace v realizaCnim
tymu

rozliSuje rizné typy
uméleckych text.

druhy a zanry détské
literatury literatura
umeélecka a vécna
literatura v proménach
casu

lidova slovesnost

pfi jednoduchém rozboru
literarnich textti pouziva
elementarni literdrni pojmy.

literarni pojmy:
pfirovnavani, basnické
vyrazy, prenesené
vyrazy, zastaralé
vyrazy

vers, rym

projevuje somatické
dovednosti a kombinuje je za
ucelem vyjadieni vnitinich
stavll a emoci vlastnich 1 urcité
postavy.

psychosomatické
dovednosti (prace s
dechem, spravné
tvoreni hlasu, drzeni
t€la, verbalni a
neverbalni
komunikace)

pracuje s pravidly hry a jejich
variacemi, dokdze vstoupit do

herni dovednosti (vstup
do role) socialn¢

Osobnostni a
socialni vychova —
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role a v herni situaci pfirozené komunikac¢ni moralni rozvoj —
a presvéd¢ive jednat. dovednosti hodnoty, postoje,
e dodrzovani pravidel prakticka etika
hry
pracuje ve skupin¢ na e dramaticka situace, S.
vytvotfeni mensiho ptibéh (fazeni situaci v
inscenacniho tvaru a vyuziva casové naslednosti)
pritom rtiznych vyrazovych
prostiedki.
prezentuje inscenacni tvar
pted spoluzaky a na zakladé
sebereflexe a reflexe
spoluzaku a ucitele na ném
dale pracuje, sleduje a hodnoti
prezentace svych spoluzaki.
Oblast: Piedmét: Jazykova vychova
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura
komunikace
Skolni  vystupy -  zdk Ucivo Ro¢ Prifezova témata
V pisemné i mluvené podobé
za pouziti vhodnych
jazykovych prostiedki:
Aplikuje zasady spisovné e zvukova stranka jazyka — 6. MV — Fungovani
V}:lslovrrlost‘i, rozliéujeoﬁtvar}/' ) vyslovnost, piizvuk, vétna a vliv spoleénosti
narodniho jazyka, zdiivodni jejich melodie
uziti, samostatné pracuje s . . . e
jazykovymi pifruckami ° };)Zz;/lzztvem narodniho S)i?//oj, K70 mu:iokcalgém
jazykovéda
jazykove piirucky-
SSC,PCP,SMC
Rozlisuje a piiklady doklada e stavba slova a pravopis 6.
zasady tvofeni cCeskych slov,
zvlada rozbor stavby slova a
slovotvorny rozbor.
Objasni a aplikuje pravopis 1,Y,
pravopis piedpon a predlozek s, z,
skupin bé bje, p¢, vé€, vje mé,mné
Ttidi slovni druhy, tvofi spisovné e tvaroslovi 6.
tvary slov a védome je pouziva ve e druhy slov
vhodné komunika¢ni situaci
UrCuje  mluvnické  kategorie e podstatna jména - 0.
podst. jmen, rozliSuje jejich druhy mluvnické kategorie,
pomnozna, hromadna
latkova, abstraktni,
konkrétni, obecna, vlastni
UrCuje druhy a mluvnické e piidavna jména - druhy, 6.
kategorie adjektiv, spravné pravopis koncovek,
pouziva  jejich  sklofovani, tvofeni tvart, sklofovani,
tvary a 2.a 3. stupen, stupfiovani
Vyhledava zajmena v textu, e Zijmena - duhy, 6.
urcuje druhy, sklofiuje sklonovani zajmen
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jednotlivé druhy a pouziva
spravné tvary ve vlastnich

(osobnich, ten, nas, mj,
tvlyg, sviyj)

projevech
Rozeznava  druhy  cislovek, ° Cislovky —druhy, 6.
pouziva spravné tvary CcCislovek sklofiovani
zékladnich
Uzivda spisovnych slovesnych e Slovesa — mluvnické 6.
tvart, ur¢uje mluvnické kategorie kategorie  (podmiiovaci
zpusob, ¢as)
Vyhle.:d.évé a definuje zakladni a e skladba 6. OSV — Socialni
rozvijeficl veme Cleny, W |y yikladni  vétmé  deny, rozvoj,
grafické znazornéni véty .
jednoduché,  odlisuje  vétu shoda Komunikace
jednoduchou a souvéti, spojuje ® rozvijejici vétné Cleny
véty do  souvéti  vhodnymi e véta jednoduchd a souvéti
spojovacimi  vyrazy, aplikuje
poznatky o interpunkci v
jednoduchych souvétich a zasady
ceského slovosledu
Oblast: Piredmét: Komunikace a sloh
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura
komunikace
Skolni vystupy: Ucivo Ro¢ Priifezové témata
74K se seznami s vypliovanim e jednoduché formulate 6. OSV - Socidlni
jednoduchych tiskopisti, pouziva e vzkaz rozvoj, Kpmunlkace,
adekvatnich jazykovych . . Mezilidské vztahy
Yoo s . e Inzerat
prostiedkti, rozliSuje zpravu a S
0znameni e piihlaSka MV — Fungovéani a
o dotaznik vliv médii ve
. , spolec¢nosti,  Stavba
° ObJed,naVka medidlniho  sd&leni,
e pozvanka Tvorba  medialniho
e zprava a ozndmeni sde¢leni
e telefonni a elektronicka
komunikace
74k pouziva spravnou stylizaci e dopis osobni, ufedni 6. OSV -~ Sociélni
dopisu rozvoj, Komunikace,
Mezilidské vztahy
74k zpracuje jednoduchy e popis budovy 6. OSV — Osobnostni
popis e popis mista rozvoj, Kreativita
e popis osoby
® popis pracovniho
postupu
e popis déje
74k formuluje hlavni myslenky ° V}'/pisek 0. MV — Kritické f?tenia
textu, vytvoii otizky a stru¢né e vytah vniméani  medidlnich
poznamky, vypisky nebo vytah z sdéleni _
precteného textu Oosv - Rozvoj
schopnosti poznavani
Zak utvoii osnovu z textu, e vypravovani 0. OSV - Kreativita,
reprodukuje vypravovani a tvofi Sebepo'zn’am a
vlastni vypravovani v pisemné i sebepojeti

mluvené podobé za pouziti
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vhodnych jazykovych prostiedkl ||

Oblast: Piredmét: Literatura
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura
komunikace
Skolni vystupy: Ucivo Roc¢nik Prifezové témata
Zik  definuje  pojem e literatura, literatura 6. Vychova
literatura, rozliSuje lit. vécna, umélecka, k mysleni
védeckou, uméleckou, literatura publicisticka, v globalnich
narodni, svétovou, chape literatura faktu souvislostech
vyznam a funkce | e  funkce literatury
literarniho dila. Hodnoty, postoje
74k pracuje s literarnim textem, e literarni druhy: lyrika, 6. Vychova
rozliSuje wzékladni 1%te’ré1jni epika, drama k my§leni
druhy a zanry, porovnava je, N C o, 111
uvede jejich vyznamné e literarni Zanry. eplee= v glqb alnich
pedstavitele, prifadi _literdrni lyrické, lyrickoepické, souvislostech
text k piislu$nému Zanru. dramatické
Multikulturalita
Zé}( se orientuje v literarnich e bajka, baje, epos, 6. Vychova
pojmech, defmgje J€a a}nalyzme povést, pohadka, lit. k mysleni
liter. jazykové prosttedky v L, (11
textu. dobrodruZzna, Vv globalnich
humoristicka souvislostech
e lyrika milostna,
piirodni, reflexivni, Objevujeme
satiricka, intimni, Evropu a svét
sloka, ver§, rytmus,
rym, téma
e tragédie, komedie,
¢inohra, opera
74k pracuje s literarnim textem, e kompozice lit. dila, 6. Vychova
ucelené .reprodu}mje pfeé.ten.}'/ motiv, téma, postava, k mysleni
text, jednoduse popisuje , . . , 1,
strukturu a jazyk liter. dila. misto a Cas v lit. dile v globalnich
e jazykové prostiedky lit. souvislostech
dila, metafora, basnické
pﬁrovnéni’ Kritické vnimani
personifikace sdéleni
Zak formuluje dojmy ze své e metody rozvijejici 6. Vychova
Cotby, ~vyjadi ndzor na ¢tenafskou gramotnost k mysleni
zhlédnuté divadelni nebo (1 s
filmové predstaveni, své nazory v glo_b dlnich
umi odivodnit, diskutuje se souvislostech
spoluzaky.
Sebepoznani
Zak vyhledavé informace v e lidova slovesnost, 6. Evropa a svét
l.<1’11hovnf: , a "V dalSich kniha, knihtisk, nas zajimé
informacnich zdrojich. knihovna Fungovéni a vliv
spolec¢nosti
Oblast: Piedmét: Jazykova vychova
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura
komunikace
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Skolni vystupy - zak
Vpisemné 1  mluvené

podobé za pouziti
vhodnych jazykovych
prostiedki:

U¢ivo

Roc.

Prufezova témata

uréuje  vyznamy  slov,
vyzna se ve Slovniku
spisovné ¢estiny, rozlisuje
slova jednoznacna,
mnohozna¢nd, synonyma,
antonyma, homonyma a
slova citové zabarvena,
rozliSuje odborné nazvy,
dokédze vyhledat jejich

vyznam, rozliSuje
archaismy, historismy,
neologismy

Nauka o vyznamu

slov

- Vyznam slov

- slova
jednoznacna a
mnohozna¢na

- slovni spojeni

- synonyma,
antonyma,
homonyma

citové  zabarvena

slova

- odborné nazvy

archaismy,

historismy,

neologismy

MV — Fungovani
a vliv spole¢nosti

osvoji si definice, rozlisuje
zakladni zplsoby tvoreni
slov (odvozovani,
skladéani, zkracovani) a na
zaklad¢ naucené¢ho sam
vysvétluje, jak dané slovo
vzniklo

Nauka o tvoreni

slov

- obohac. slov.
zasoby

- odvozovani

- skladani

zkracovani

spravné tfidi slovni druhy,
tvofi spisovné tvary slov a
védme jich pouzivd ve
vhodné komunikaéni
situaci, rozliSuje konkrétni
a abstraktni substantiva,
urcuje pomnozna,
hromadna a  latkova
substantiva, tvoii dualové
tvary, urcuje mluvnické
kategorie a  sklofuje
adjektiva, rozliSuje a
pfevadi  slovesny rod,
stupniuje piislovce

Tvaroslovi
jednotlivé  slovni
druhy

rozliSuje druhy vét podle

postoje mluvciho,
rozliSuje vétu
jednoclennou,

dvojclennou, vétny
ekvivalent, ¢astecné
ovlada interpunkci

Skladba

- vypoveéd a véta

- jednoclenna,
dvojclenna véta,
vétny ekvivalent

- vétné Cleny

- shoda podmétu

Objevujeme
Evropu a svét

Lidské vztahy
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jednoduché véty i souvéti,
vyhledava vétné cleny a
definuje je, tvoii grafy
vétné skladby, rozpozna
vétu hlavni a vedlejsi a
druhy vedlejSich vét

s ptisudkem
e souvéti, vétny graf,
typy vedl. vét

vybavi si nau¢ené, vysvétli e Pravopis 7.
pravopisny jev a uvede - procvicovani i/y/i/y
spravné zdivodneéni, - ptedpony s-, -, Vz-
seznami  se s psanim - psani &
velkych pismen, vyjimky - velkd pismena ve
hledd vPCP, samostatné vl. jménech
pracuje sPCP, SSC a
dalsimi jazykovymi
ptiruckami
Oblast: Predmét: Komunikace a sloh
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura
komunikace
74k utvor osnovu z textu, Uc¢ivo Roc¢ Prufezova témata
realistické vypravovani ze
zivota, rozlisSuje objektivni a
subjektivni sd€leni
vystizné¢ popiSe umélecky Popis (predmétu, 7.
predmét S pouzitim uméleckého dila, déje a
basnickych prostredka, prac. postupu, li¢eni)
odlisuje spisovny a
nespisovny jazyk s ohledem
ke komunika¢nimu zdméru,
vystihuje povahu c¢lovéka, Charakteristika 7. Multikulturalita
jeho  schopnosti, zajmy,
zvlastnosti, vyjadiuje se 1 Sebepoznani
pomoci réeni, rozliSuje char.
vnitini a vnéjsi, rozliSuje
fakta, nazory a hodnoceni
zpracovava vytah z Prace s informacemi, 7. Kritické vnimani
odborného textu, rozpozna vytah mediélnich
vtextu zékladni udaje, sdéleni
formuluje hlavni myslenky
textu
formuluje ustni 1 pisemnou Z4dost, Zivotopis 7. Ptiprava na
zddost - zak umi sestavit budouci
Zivotopis zamestnani
dokéaze vypravovat scény ze Vypravovani 7.
hry, filmu, ukazku z knihy,
sviyj zazitek
Oblast: Predmét: Literatura
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura
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komunikace

Z4k:

Roc¢nik

Prufezova témata

rozumi terminim vypravec,
motiv, namet, v textu
rozpozna a vyhleda slova
spisovnd a  nespisovna,
neologismy, historismy,
archaismy, citové zabarvena
slova, rozpozna a vyhleda
zékladni figury a tropy
(anafora, epifora, metafora,
metonymie, personifikace)

Tematickd a jazykova
vrstva lit. dila

7.

rozumi piectenému textu a
piitadi ho k pfisluSnému
zanru, vyhledda v textu
charakteristické  jazykové
prostiedky

Préza (povidka, novela,
roman, fantasy literatura,
sci-fi, literatura faktu,
publicistika)

Mezilidské vztahy

Etika

rozpozna metaforu a
metonymii, rozumi
termintim vers$, rym, sloka,
rozliSuje  druhy  rymd,
rozliSuje epiku a lyriku,
definuje baladu, romanci,
pozna jejich prvky

Poezie

definuje lit. Zanry baje,
povest, €pos, umi
reprodukovat umélecky text,
rozumi pojmim dialog,
monolog, vyhledd v textu
historismy, archaismy

Staroveéka literatura

Multikulturalita
Evropa a svét nas
zajima

definuje lit. Zanry hrdinsky
epos, legenda, kronika,
vyhleda v textu
charakteristick¢é  jazykové
prostiedky

Stiedovéka literatura

Evropa a svét nas
zajima

rozpozna specifika doby
renesance a humanismu, zna
pfedni pfedstavitele

Renesance a humanismus

Evropa a svét nas
zajima

rozpozna specifika doby
baroka a klasicismu, zna
pfedni pfedstavitele

Baroko a klasicismus

Evropa a svét nas
zajima

Oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Piedmét:
Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova

Skolni  vystupy - zdk
V pisemné i mluvené podobé
za pouziti vhodnych
jazykovych prostiredki:

Ucivo

Prufezova témata
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rozliSuje spisovny jazyk,
nafe¢i a obecnou CeStinu,
prevadi text znespisovné
podoby do spisovné a

Cestina jako jeden ze
slovan. jazyku
Utvary Ces. jazyka

Multikulturalita

naopak, seznameni  se

s ukazkami slovanskych

jazyka

rozliSuje piiklady v textu Nauka o tvofeni slov Vychova
doklada nejdalezite)si - obohacovani sl. zasoby k mysleni
zpisoby obohacovani slovni - slova piejata Vv globalnich

zasoby, zasady tvofeni
Ceskych slov, vyhledava
Vv textu slova ciziho piivodu,
porozumi jejich vyznamu a
nahrazuje je slovy
domacimi, ovlada slova
piejata v riznych padech

- pravopis piejatych slov

souvislostech
Evropa a svét nas
zajima

Jsme Evropané

spravné tfidi slovni druhy,
tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve
vhodné komunikac¢ni
situaci, ovladd pravopisné
jevy a aplikuje
nepravidelnosti ve
sklonovani podstatnych
jmen a spravné tvary
frekventovanych cizich
jmen obecnych i vlastnich,
definuje slovesny vid a
ovlada tvofeni vidovych
dvojic

Tvaroslovi

- slovni druhy

- sklonovani piejatych
jmen

- slovesny vid

Objevujeme
Evropu a svét

aplikuje pravopisna pravidla

Pravopis

a ovlada vyuzivani - procviCovani 1/y/i/y
jazykovych ptiruc¢ek - ptredpony s-, z-, Vz-
- predlozky s/se, z/ze
- psani &
rozlisuje  rizné  druhy Skladba Lidské vztahy
souvéti, veétu hlavni a - véta jednoducha
vedlejsi a druhy vedlejSich - souveti

vét, rozpoznava vétné Cleny
a vztahy mezi nimi, umi je
definovat a  adekvatn¢
vyuzivat v projevech,
vyhledava v textu
ne¢kolikanas. vét. Cleny a
uréuje vyznamovy pomer
mezi jednotlivymi ¢leny,
uréuje vyznamovy pomer
mezi  vétami,  dopliuje
spojovaci vyrazy, pouziva

- druhy vedl. vét

- vyznam. pomery mezi
vétami hlavnimi, mezi
vedlejsSimi  vétami  a
vétnymi ¢leny

- souvéti soufadné a
podiadné

- ¢arky v souvéti
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soufadné spojky, vztazna
z4jmena a prislovce,
rozliSuje souvéti soufadné a
podiadné a soufadné vztahy
mezi veétami  vedlejSimi,
vyuziva znalosti 0
vyznamovych pomérech
mezi soufadné Spojenymi
vétami pii  komunikaci,
vyhleddva  vitextu  véty
vedlej§i vlozené do vét
hlavnich a  zdivodnuje
interpunkci v souveti

Oblast: Piredmét: Komunikace a sloh
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura
komunikace
Z4k: Ucivo Ro¢ Prifezova témata
rozpoznava jednotlivé Funk¢ni styly a slohové 8. Stavba
funkéni  styly, nachazi postupy a Utvary medidlniho
v textu typické znaky pro sdéleni,
jednotlivé styly, vyuziva Tvorba
vhodné jazykové prostiredky medialniho
ke gramaticky 1 vécné sdéleni
spravnému pisemnému
projevu a K tvofivé praci s
textem
reprodukuje  ucebni  text Prace s informacemi 8. Kritické cteni a
Z jiného predmétu a - vytah, vyklad, recenze vnimani
systematizuje poznatky, medialnich
vybira vhodné jazykové sdélenti
prostiedky, vyuziva
poznatky z riznych oblastni
védéni a vyjadiuje je
vlastnimi slovy
rozpozna prvky Charakteristika literarni 8. Lidské vztahy
charakteristiky vn&j$i a postavy
vnitini, popiSe vlastnimi
slovy postavu z literarniho
dila
zpracovava a zaznamenava Liceni 8.
osnovu  textu, vyuziva
subjektivné  zabarvenych
jazyk. prosttedki
zpracovava  uvahu na Uvaha 8. osobnostni a

vhodné téma, vyjadiuje
vlastni nazory a postoje
odpovidajicimi stylistickymi
a jazykovymi prostiedky

socialni vychova,
moralni rozvoj
Lidské vztahy
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Oblast: Piredmét: Literatura
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura
komunikace

Z4k: Ro¢nik Prifezova témata

uvadi rysy a zanry literatury Osvicenstvi 8. Vychova

v obdobi osvicenstvi, zna k mysleni

ptredni ptedstavitele v evropskych a

(Voltaire) globalnich
souvislostech  —
Evropa a svét nas
zajimé

uvadi rysy a zanry literatury Romantismus 8. Evropa a svét nas

V obdobi romantismu, znd zajima

predni predstavitele (Hugo,

Puskin, Macha, Erben)

zhodnoti  vyznam  prace Nérodni obrozeni 8.

predstavitelt NO, zna hlavni

predstavitele  (Dobrovsky,

Jungmann, Palacky,

Celakovsky, Tyl, Erben,

Némcova)

uvadi rysy a zanry literatury Realismus 8. Evropa a svét nas

V obdobi realismu, porovna zajima

ceskou a svétovou lit. 19.

stol., zna hlavni

predstavitele (Dickens,

Némcova, Havlicek

Borovsky, Neruda)

uvadi rysy a zanry literatury Literatura na pfelomu 19. 8.

vobdobi 19. a 20 stol., a 20. stol.

rozpozna rozdil mezi

klasickou a socidlni baladou

vnima literaturu jako zdroj Mezivale¢na literatura 8. Medialni vychova

poznani, zhodnoti obraz — interpretace

historie v literatuife, vnima vztahu

realitu a fikci v literatufe, medialniho

vnima jazykové prostredky sd€leni a reality

V literatute, porovnava Vnimani  autora

¢eskou a svétovou literaturu, medialniho

znd hlavni predstavitele sdéleni

(Remarque, Exupéry,

Hasek, Capek, Bass,

Poléacek)

Oblast: Piredmét: Jazykova vychova
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura
komunikace
Skolni vystupy - Zdk Ucivo Roc¢. H Prifezova témata
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Vv pisemné i mluvené podobé
za pouziti vhodnych
jazykovych prostiedki:

ma piehled o slovanskych
jazycich, seznami se
S vyvojovymi etapami
jazyka a vnimad jejich
kontinuitu a souvislost se
spolecenskym vyvojem,
rozliSuje spisovny jazyk,
nafe¢i a obecnou cCestinu a
zdltivodni jejich uziti

Slovanské jazyky, vyvoj
Ces. jazyka,  Utvary
ceského jazyka

Evropa a svét nas
zajima

rozliSuje a ptiklad v textu
doklada nejdulezitéjsi
zpisoby obohacovani sl
zasoby a zasady tvofeni
ceskych slov, rozpoznéava
prenesena pojmenovani,
orientuje se ve slovnicich a
adekvatné je pouziva, uréuje
véené  vyznamy slov,
pracuje s odbornym textem

Slovni zasoba vyznam
slova

- vyznam slova, ustdlena
sl. spojeni

- obohacovani sl. zasoby
- synonyma, antonyma,
homonyma

- ¢lenéni slovni zasoby

rozliSuje zplsoby tvofeni
slov (odvozovani, skladani,
zkracovani) a na zakladé
nau¢eného sam vysvétluje,
jak dané slovo vzniklo,
dokaze slovo rozdélit na
morfémy (ptedpona,
piipona, koncovka)

Nauka o tvoreni slov
- stavba slova, zplsoby
tvofeni slov

OSV - kooperace
a kompetice -
rozvoj
individualnich
dovednosti  pro
kooperaci

spravné tiidi slovni druhy,
tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve
vhodné komunikac¢ni
situaci, rozeznava a vhodné
pouzivd neohebnd slova,
ovlada mluvnické kategorie
sloves, pfifadi sloveso ke
slovesné tfideé a vzoru,
vyhleda v textu
ptechodniky, upeviiuje si
znalosti pravopisnych jevi

Tvaroslovi

- Slovni druhy

- slovesné ttidy a vzory
- prechodniky

pronika do logiky skladby
ceského jazyka, vyuziva
znalosti o interpunkci Ve
véte  jednoduché (vsuvce,
osloveni, vét€¢  nelplné,
samostatném vét. cClenu),
dba na ustileny poradek

Skladba

- druhy vét podle
komunikac. fce

- véta dvojclenna,
jednocl., vétny
ekvivalent

- mluvnicky zapor
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slov, specifikuje vyznamové
poméry hlavnich vét a

vétnych  Clend,  vytvari
schéma stavby  souvéti,
rozliSuje druhy souvéti,
druhy vét vedlejsich

- vétné Cleny
- véta hlavni, vedlejsi,
fidici, zavisla

- souvéti souradné a
podiadné

- druhy vedlejSich vét

- vyznamové pomeéry
mezi vedl. vétami a vét.
¢leny

- fe€ pfima a nepiima
- ¢arka ve vété

upeviiuje si jiz zvladnuty Pravopis 9.
pravopis, aplikuje - velkd pismena ve
pravopisna  pravidla a vlastnich jménech
ovlada vyuzivani
jazykovych piiruc¢ek
pouziva spravnou Zvukova stranka jazyka 9.
vyslovnost hlasek a - hlasky, slova, véty
hlaskovych skupin, db4 na
Kladeni spravného piizvuku
u slov a vét, porozumi
vyznamu vétné melodie i
tempa feci a v projevech je
aplikuje
Oblast: Piredmét: Komunikace a sloh
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura
komunikace

Z4k: Ucivo Ro¢ Prirezova témata
v mluveném a psaném Funkéni  styly, slohové
projevu  pfipraveném i postupy a utvary
improvizovaném  vhodné
uziva verbalnich i
nonverbalnich  prostredki
feci
rozliSuje  subjektivni a Popis 9. Medialni vychova
objektivni,  vyuzivd  ve - pracovniho postupu — stavba
vlastnich projevech - uméleckého dila medidlniho
adekvatnich jazykovych - liceni sdéleni
prostiedkti, orientuje  se Charakteristika
Vv druzich popisu a
identifikuje jejich znaky
Cleni text do odstavct podle Vypravovani 9. Medialni vychova

osnovy, aplikuje vlastnosti a

— kritické éteni a

znaky vypravovani, pouziva vnimani sd€leni,
slozit¢jsi fabulace, dba na vnimani  autora
vybér vhodnych a sdéleni
vystiznych jazykovych

prostiedkli
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vytvaii osnovu a zpétné Vyklad 9. Environmentalni
reprodukuje text, pracuje vychova
systematicky s odbornym
textem
uplatnuje vlastni zkuSenosti, Uvaha 9. 0sobnostni a
nazory a postoje socialni vychova,
moralni rozvoj
Lidské vztahy

definuje a aplikuje Projev mluveny a psany 9. osobnostni a
vlastnosti daného slohového - proslov, diskuze socialni vychova
utvaru, vyuziva adekvatnich
jazykovych  prostredktt i
nonverbalnich  prostfedka
komunikace, zapojuje se do
diskuze, tidi ji a vyuziva
zasady  komunikace a
pravidel dialogu, formuluje
otazky na dané téma
rozpoznava  manipulativni Publicistické utvary 9. Medialni vychova
komunikaci v masmédiich a — kritické ¢teni a
zaujima k ni kriticky postoj, vnimani  sdé¢leni,
porovnavd ruzné  zdroje vnimani  autora
informaci a zaujima postoje sd¢leni
ke sdélovanému obsahu

Oblast: Predmét: Literatura

Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura
komunikace

Zak: Ro¢ Prirezova témata
Charakterizuje ~ vyznamné Svétova  literatura 2. 9. Vychova
literarni zanry a jejich typy, poloviny 20. stoleti k mysleni
vyuziva pii rozboru dila v evropskych a
zakladnich literarnich globalnich
pojmd, orientuje se souvislostech  —
v zékladnich literarnich Evropa s svét nas
smérech a ma piehled o zajima
vyznamnych piedstavitelich
(Orwell, Waltari, Styron...)
Orientuje se ve vyvoji Ceské Ceska literatura 9. Kritické ¢teni

literatury v souvislosti
s d¢jinami  Ceského statu,

rozumi souvislostem mezi
literaturou a historii, zna

hlavni  predstavitele  (J.
Capek, Hrubin, Seifert,
Blatny, Zahradnicek,
Kainar, Lustig, Svérak,

Kryl, Zadek, Hrabal, Pavel,
Viewegh, Legatova,

- Ceska literatura 1945 —
1948

- Ceska literatura — 1948
—pol. 50. let

- Ceska literatura druhé
pol. 50. let — 60. 1éta

- Ceska literatura 70. a
80. let

- Ceska
1989

literatura po
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Douskova, Sabach.. D,
ucelené reprodukuje
pfecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje  smysl
dila, formuluje  vlastni
nazory a umél. dilo,
formuluje Gstné¢ i pisemné
dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo
filmového piedstaventi,
porovnava rizna ztvarnéni
téhoZz nameétu v literarnim,
dramatickém a filmovém

zpracovani, vyhledava
informace v knihovné i
v dalsich informac¢nich
zdrojich

5.1.2. Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyucovan v prvnim az devatém roéniku. Jeho obsahem je napliiovani
ocekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhti
prafezovych témat Ramcového vzdelavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Cilem je
poskytnout zaktim nastroj komunikace pti kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta v riznych
situacich, ale 1 pro praci s pocitacem, internetem, s informacemi atd. Proto klademe diiraz na
rozvoj komunikacnich dovednosti, kterym podiizujeme 1 vyuku gramatické ¢asti vzdélavaciho
pfedmétu.

Vyuka probiha vzdy v celém roéniku najednou. Zaci se SVPU maji vypracovan
individudlni plan, podle kterého zvladaji ucivo, které jim jejich porucha umozni.

Ve vyucovacim pfedmétu anglicky jazyk vyuZivame pro utvareni a rozvoj kli¢ovych
kompetenci zejména strategie, které maji zakiim umoznit:

Kompetence k uceni

e Pochopit jazyk jako dulezity nastroj celozivotniho vzdélavani

e Propojovat probrana témata a jazykové jevy

e Samostatné vyhledavat nastroje k odstranovani problémi pii komunikaci v angli¢ting
Kompetence k fFeseni problémii

e Resit jednoduché problémové situace v Cizojazyéném prostiedi

e Nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem

¢ Naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zdsoba
Kompetence komunikativni
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e Porozumét otazkdm a umét na né spravné reagovat

e Porozumét sdéleni v anglickém jazyce v psané i mluvené podobé

e Vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu
Kompetence socidlni a personalni

e V jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu

e Dodrzovat v anglicky mluvicim prostiedi zasady slusného chovani, adekvatniho

vyjadfovani
e Spolupracovat v anglicky hovoftici skupiné na jednoduchém ukolu

e Pochopit jazyk jako prostiedek historického a kulturniho vyvoje naroda

Kompetence obcanské
e Ziskat pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky
nasimi
e Umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se zemi celého svéta a
Ceské republiky

e Rozvijet pozitivni vztah k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Kompetence pracovni
e Samostatné pracovat s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem

e Vyuzivat anglického jazyka k ziskavani riznorodych informaci z riznych eblasti
zdrojt

Zarazena prufezova témata

Osobnostni a socidlni vpchova- Rozvoj schopnosti poznavani (1. — 3. Rocnik)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech - Evropa a svét nds zajima
(6. — 9. Rocnik)

Multikulturni vychova - Multikulturalita (4 — 5. rocnik)

1. stupen

Cilem ptedmétu anglicky jazyk na 1. stupni je poskytnout Zaklim zaklad slovni zasoby a
béZnych konverzaéni frazi, na jednoduchych textech budovat ¢tenarské dovednosti a na nich pak
schopnost psat. Zejména v pocatcich upfednostiiujeme induktivni zptisob vyuky pted vyukou
deduktivni. Neu¢ime tedy nejdiive poucky, ale ponechavame zaktim prostor, aby si z texti
fikadel, jednoduchych basni¢ek a podobné sami odvodili, jak vyjadfit jiné véty. Gramatiku
ucime teprve tehdy, kdyz jsou piislusné pojmy zvladnuty v predmétu ¢esky jazyk a literatura
(napf. Casovani sloves).
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2. stupen

Na druhém stupni pracuji zaci ve vétsi mife s autentickymi texty, konverzuji spolu
anglicky ve vétsich celcich. V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem se
Zaci seznamuji s realiemi anglicky mluvicich zemi. Anglictinu pouzivaji pfi praci s internetem i
Vv Castech jinych vyucovacich predméta

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu

1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

e rozumi jednoduchym pokynim a otizkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbaln¢ i neverbalné

e rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova, piitadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

e zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud mé k dispozici vizuélni
oporu

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

e pfifadi mluvenou a psanou podobu té¢hoz slova ¢i slovniho spojeni

e pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM
zak
e rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

e 7ak rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaSen pomalu a zfeteln¢ a ma
k dispozici vizualni oporu

MLUVENI
zak
e se zapoji do jednoduchych rozhovora
e sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volné¢ho ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENIi S POROZUMENIM
zak
e vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim
e rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
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PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

zak
[ ]

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

PSANI

zak

s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sob¢, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmut a kazdodenniho zivota
vyplni osobni udaje do formulare

U¢ivo

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivng), zékladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zdsobu v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruhil a umi ji pouzivat v komunikacénich situacich,
prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

2.stupen

Ocekavané vystupy
POSLECH S POROZUMENIM

zak
e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zretelné
e rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat
MLUVENI
zak

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své roding, kamaradech, Skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech
vypravi jednoduchy piibéh ¢i udélost; popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

CTENI S POROZUMENIM

zak
e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
e rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhled4 v nich poZadované informace

PSANI

zak

vyplni zékladni udaje o sob& ve formulaii
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat
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e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Ucivo

e zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni dostateéné srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zadsoby

e slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k tstni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a komunika¢nim situacim; prace

se slovnikem

e tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola, volny cas, kultura, sport, péce
0 zdravi, , pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a moda,
spole¢nost a jeji problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani,
realie zemi ptisluSnych jazykovych oblasti

e mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunika¢niho zaméru
zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sd€leni a porozumeéni)

Oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Predmét::

Anglicky jazyk

Obdobi:

1.

) Skolni vystupy Ugivo Roénik | Priifezova témata
Zak:
e (isla1-10
e slovni zasoba z
tématickych celki -
rodina, barvy, hracky,
vyslovuje spravné v obleceni, jidlo, zvifata
pfiméfeném rozsahu slovni e seznamovani s kulturou 1.
zasoby. — ve Skole, doma
e Tvod do realii — svatky
Halloween, Christmas, o ; i1
sobnostni a socialni
Easter vychova — socidlni
rozvoj - komunikace
rozumi jednoduchym pokynim e pozdravy a rozlouceni, 1
a reaguje na né souhlas a nesouhlas, '
e otazka, zépor,
pochopi obsah jednoduché, rozkazovaci zpusob,
pomalu a peclivé vyslovené vyjadteni libosti, 1.

vety

nelibosti, dovednosti,
vyjadfeni domnénky,
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Oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Predmét::

Anglicky jazyk

Obdobi:

1.

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Roénik

Prarezova témata

jistoty
sloveso have got
V oznamovaci vété

Oblast: Piredmét:: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 2.
Skolni vystupy U¢ivo Roc¢nik | Prifezova témata
Z4k:
e slovni zasoba z

tématickych celkt -

rodina, barvy, Cisla,

¢asti lidského téla,
vyslovuje spravné v hracky, jidlo, obleceni, Osobnostni a socialni
pfiméfeném rozsahu slovni zvitata, dim 2. vychova — socialni

zasoby.

seznameni s kulturou —
v dome, na zahrad¢
uvod do realii Bonfire
Night, Christmas at
school

rozvoj - komunikace
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Oblast: Piedmét:: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 2.
Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prifezova témata
Zak:
rozumi jednoduchym pokynim pozdravy a rozloucenti, 5
a reaguje na né souhlas a nesouhlas, '
otazka, zépor,
rozkazovaci zpusob,
pochopi obsah jednoduché, vyjadreni libosti,
pomalu a peclivé vyslovené nelibosti, dovednosti, 2.
vety vyjadieni domnénky,
jistoty
osobni zdjmena
vyslovuje a éte foneticky Cisla (1_%0)’ za kladni
A fonetické znacky
spravn¢ V piiméteném rozsahu . 2.
. s slovni zasoba z
slovni zasoby. e o , o1
tématickych celkt Osobnostni a socialni
pozdravy a rozloucent, V}"Ch_OVa - soci_élni
rozumi jednoduchym pokyntiim predstavovani se, rozvoj - komunikace
a vétam, adekvatné na né vyjadfit souhlas a 2.
reaguje. nesouhlas, reakce na
pokyny
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 3.
Skolni vystupy U¢ivo Roc¢nik | Prifezova témata
Zak:
¢isla (1-20), zékladni
vyslovuje a cte foneticky fonet{ck,e znacky Osobnostni a socialni
e xy slovni z4soba z , o1
spravné v piiméfeném rozsahu 3. vychova — socialni

slovni zasoby

tématickych celki—
rodina, Skola, hracky,
ovoce, zelenina,

rozvoj - komunikace
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Oblast: Predmet:: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk &
Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prifezova témata
Zak:
dopravni prostiedky,
nabytek, obleCeni, Casti
lidského téla
realie — school, free
time, hobbies
pozdravy a rozloucent,
rozumi jednoduchym pokyntim predstavovani se,
a vétam, zvlada zakladni vyjadfit souhlas a
S o 3.
komunikac¢ni obraty a nesouhlas, sdéleni
adekvatné na né reaguje zaliby, reakce na
pokyny
abeceda (spelling)
rozlisuje grafickou a mluvenou Cetba z autentickych
podobu slova, osvojuje si textd
pomoci her, napodobou a psani tematické slovni 3.
pamétnym ucenim zékladni zasoby
gramatické znalosti pouzivani slovniku s
vyslovnosti
. otazka, zapor,
pochopi obsah a smysl Por,
. \ ; e« rozkazovaci zplsob,
jednoduché, pomalé a peclivé 2 dient libosti
vyslovované konverzace dvou vyjadteni fibostl,
Y . nelibosti, dovednosti,
osob s dostatkem Casu pro e . 3.
., s vyjadfeni domnénky,
porozuméni, osvojuje si .
o , jistoty
schopnost realného hodnoceni .,
, o a2 osobni zdjmena
vysledki své prace oot
predlozky in, on, under
pouzivé abecedni slovnik
ucebnice
seznameni se Cleny abeceda, hlaskovani
pouzivani predlozek (jména)
Cleny - a/an 3.

piSe slova a kratkeé véty na
zakladé¢ textové a vizualni
ptedlohy

in, on, at, between,
under,next to

Oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Predmét::
Anglicky jazyk

Obdobi:
4.
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Skolni vystupy Ucivo Ro¢nik | Prafezova témata
Zak:
poradek slov ve véte,
synonyma, antonyma,
rozumi zndmym sloviim a kontext,popis mista,
jednoduchym vétam se odlisnosti ¢eského a 4.
vztahem k osvojovanym anglického slovosledu
tématim. Cetba autentického textu -
volny preklad
rozumi obs’ahu a smy.slu’ slovni zasoba z tématickych
jednoduchych autentickych celki
material (obrazové a y —
(, -, Cetba autentického textu 4,
poslechové materialy) lech & chénani sl
a Vyuzivé je pri své Eostect a chapani slov v
praci. ontextu
¢te nahlas jednoduché texty cetba‘ tex’tu z l.lcebfm:,e,’
o , foneticky zapis, vazani
obsahujici zndmou slovni - y 4.
Z4sobu slov, znélost, neznélost Multikulturni voch
) (zékladni slovni zasoba) LU vychova
— - multikulturalita
odvozeni vyznamu slova z
kontextu
L . tvorba otazky a zaporu
vyhled4 v jednoduchém ., . .
y . . porovnani zvyki a tradic v
textu potiebnou informaci a v ) L, 4,
o < . CR a v anglicky mluvicich
vytvoii odpovéd’ na otazku. ,
zemich
realie - food, family,
London, sports, animals
reprodukuje tstné pfiméfeny
text, jednoduchou vypravovat text, hrat hru 4.
konverzaci
o ., pravidla komunikace v
aktivné se zapoji do e y ,
. . béznych kazdodennich
jednoduché konverzace, . ,
situacich - pozdrav, 4.

pozdravi a rozlouci se s
dospélym 1 kamaradem

podékovani, predstaveni

Oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Predmét::
Anglicky jazyk

Obdobi:
5.
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Skolni vystupy

Ucéivo

Ro¢nik

Priifezova témata

rozumi zndmym slovim a
jednoduchym vétam se
vztahem k osvojovanym
tématim.

poradek slov ve véte,
synonyma, antonyma,
kontext,popis mista,
odli$nosti ¢eského a
anglického slovosledu
cetba autentického textu
- volny pieklad

rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych
materiala (Casopisy, obrazové a
poslechové materialy)

a vyuziva je pii své praci.

slovni zasoba z
tématickych celkt

Cetba autentického textu
poslech a sledovani,
prace s internetem,
chapani slov v kontextu

¢te nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni
zasobu.

Cetba textu z ucebnice,
foneticky zéapis, vazani
slov, zn€lost, neznélost
(zakladni slovni zésoba)

vyhleda v jednoduchém textu
potiebnou informaci a vytvofi
odpoveéd’ na otazku.

odvozeni vyznamu
slova z kontextu

tvorba otdzky a zéporu
porovnani zvyki a
tradic v CR a v anglicky
mluvicich zemich

realie — address, schools
in the UK, sports,
houses

pouzivé dvojjazycny slovnik.

Cetba autentického
textu, éetba pohadek

sestavi gramaticky a formalné
spravné jednoduché pisemné

sdélent, kratky text a odpoved’
na sdéleni, vyplni své zakladni

JA)

udaje do formulaft.

jednoduché sdélenti,
omluva, zadost, popis
umisténi, urceni
pfedmétu ve t¥ide
tvorba mnozného ¢isla
podstatnych jmen,
pfivlastiiovaci a
ukazovaci zajmena,
urceni polohy
predméti,

slovesa — to be, have
got, can

Multikulturni
vychova -
multikulturalita

72




Zakladni skola a mateiska skola Snézné, prispévkova organizace

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

Oblast: Predmét:: Obdobi:
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk S.
komunikace
Skolni vystupy U¢ivo Roc¢nik | Prifezova témata
Zak:
vypravovat a zahrat
reprodukuje Gstné i pisemné pohadku, hrat hry ze
obsah pfimétené obtizného slovni zasoby z 5.
textu a jednoduché konverzace. tematickych celkt
tvofeni slov, slova
stejné¢ho a opacné¢ho
vyznamu, vyznam slov
v kontextu
obménuje kratké texty se porovnavani smyslu 5
zachovanim smyslu textu. textl '
reprodukce ctené¢ho a
slySeného textu
projektovy den — Den
s anglickou knihou
- ., pravidla komunikace v
aktivné se zapoji do “x s y .
. . béznych kazdodennich
jednoduché konverzace, o
. “r situacich - pozdrav,
pozdravi a rozlouci se s o
v . podekovani, 5.
dospélym 1 kamaradem, y ,
predstaveni

poskytne pozadovanou
informaci.

reakce na otazky, Cas a
smgér, cesta
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Oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Predmét::

Anglicky jazyk

Obdobi:

6.

Prurezova témata

_ Ocekavané vystupy Ucivo Roénik
Zak:
y ) Pouziti sloves: be, can,
Cte nahlas plynule a foneticky have got
spravnc texty prlmerefleho Pozdravy, zdvofilostni
rozsahu a obsahu, umi fraze
porozumét mluvenému slovu, y ,
, e -/ pfedstaveni se 6.
zvladne vytvoftit otazku, osvoji Inéni bnih
si rzné druhy pozdravi, ny ne}}; 0SObNINO
ptedstavi sebe i svoji rodinu otazhiku )
vyslovnost: psana podoba
X vyslovnost
Ptitomny Cas prosty
(kladna véta, otazka,
zapor, kratka odpoveéd’)
, o Otazky: yes/no questions,
Rozumi ob’sahu F%th i wh- questions
poslechovym cvicenim PHslovee dasu
Vv uéebnici s tématem ,,Mj . o
v e C . fadové ¢islovky, datum, 6.
zivot*, spravné pochopi otazku .
: . mésice v roce
a odpovi na ni 5 R
kazdodenni aktivity
vyslovnost: foneticka
abeceda, intonace yes/no
questions
Ptitomny ¢as pribéhovy
Ot . A (kladna véta, otazka,
© @ rozumi psanemiu 1 zapor, kratka odpoved’)
mluvenému slovu s tématem . "y
ry s , Rozdily pouziti
»Zvitata kolem nas®, porozumi o 1w .
L pritomného ¢asu prostého
arozhovoru a dokéZe vést o1 g
. . a prubehového 6.
konverzaci na dané téma, ..
. i , Osobni zajmena (1. a 4.
zvladne dokoncit jednoduchy ad)
pfibéh par o
Vyslovnost: slabi¢ny
ptizvuk, rytmus
Psani: dokonceni ptibéhu
Orientuje se v textu psaném Minuly cas slovesa be
V minulém case prostém, Minuly ¢as prosty 6

odvodi vyznam sloves, mluvi
Vv jednoduchych vétach o svych

Pravidelna/nepravidelna
slovesa

Vychova k mysleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech —
Evropa a svét nas
zajima
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Oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Predmét::

Anglicky jazyk

Obdobi:

6.

Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Prarezova témata
Zak:
minulych prazdninach, Vyslovnost: koncovka —ed
porozumi mluvenému i pravidelnych sloves
psanému textu na téma Britské svatky
,Historie dopravy*, dokaze
napsat pohlednici z prazdnin
Pocitatelna a
nepocitatelnd podstatna
Seznami témat Tidlo® jména
eznami se s tématem ,,Jidlo Ve
. L Pouziti: some/any,
dokéze porovnat stravovani ve a/an/the
své zemi, v Britdnii a jinde ve
% ot uro i et oo Vazba: how much, how
svete, umi pouzit fraze dilezité man 6.
pfi nakupovani, napise svij VY y sstvic a litl
oblibeny recept yrazy mnozstvi: a little,
a few
Vyslovnost: homonyma,
vétny piizvuk
. ., .. Otazka s pouzitim how
Rozumi zemépisnym nazvim a o e .
o f o . Ptidavna jména a jejich
pfirodnim jeviim, dokaze .
T P Xl stupnovani
sestavit predpoveéd pocasi, oy
C , . Pouziti vazby as...as
porovna ptirodni podminky ve e
. S (vyjadfeni stejné miry) 6.
své zemi a v Jinych ¢astech Vil ¢ nfizvuk
svéta, popiSe svoji zemi ys OVHOISBBH?V%, a K
v adekvatnim rozsahu rytmus,,s abicny prizvux,
samohlasky
Vyjadieni budoucnosti:
going to
pisemn¢, gramaticky spravné Ptislovce a jejich tvofeni
tvoii a obménuje jednoduché zZ ptidavnych jmen 5

vty a kratke texty, zvladne
konverzovat na dané téma

Sloveso have ve vyznamu
muset (have + to + inf)
Filmové Zanry
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Oblast: Pfedmét:: Obdobi:
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk 7.
komunikace

_ Ocekavané vystupy Ucivo Roénik Prifezova
Zak: témata
Porozumi mluvenému i " . ol XL e v

\ v e Pfitomny ¢as prosty/pritbéhovy
psanému textu, dokaze . . , 1

. , (kladna véta, otazka, zapor, kratka

reagovat v jednoduchych odpoved, pislovee)
situacich, umi nahlas plynule P P 7.

a foneticky spravné ¢ist text
ptimétené délky a obsahu

Slovni zasoba k tématu
»Kazdodenni anglictina ve tfide*
(sezndmeni, predstaveni se)

minuly ¢as BYT
pravidelna a nepravidelna slovesa
Wh- otazka (kdo, co, kde, kdy,

Dokéze mluvit v ptitomném proc)
a minulém Case a o sobg, e Pozvani
svém kazdodennim Zivoteé, e CO mMim/nemam rad 7.
svéroding, bydleni, umi | ¢ yygiovnost: samohlasky (dlouhé,
pracovat s textem (psanym 1 kratké, dvojhlasky)
mluvenym) a porozumet e Pouziti so/because
hlavnim mySlenkdm
DokaZe mluvit a napsat o své| e budoucnost: will
budoucnosti, planech, umi e budoucnost ve vesmiru
pfedvidat budouci vyvoj ve e vlastni budoucnost a jeji predvidani
vV jednoduchych vétach o o technicky rozvoj '
budouc’n(,)stl vesmiru, e vyslovnost: souhlasky, némé hlasky
cestovani, pokroku
Dokaze ¢ist a mluvit o e minuly ¢as pribéhovy (kladna véta,
riznych mistech svéta a otazka, zapor, kratka odpovéd)
zivoté zde, umi diskutovat o | e minuly ¢as prosty X minuly ¢as
ptirodnich nebezpecich a pribéhovy
nebezpecnych situacich e popis obrazku, situace 7.
v zivoté cloveka, zvladne e vyslovnost: znélé a nezné&lé
popsat obrazek a situaci souhlasky, intonace

e pouziti but/however
Dokaze mluvit o Londynu a e Londyn
jeho pamatkach, porozumi e New York
mluvenému slovu a daném e Urdity ¢len u zemépisnych nazvi 7.
méste, umi se orientovat ve e Clen uréity/neurdity
mesté a zvladne se zeptat i o Somebody/anybody/everybody

osobnostni a
socialni vychova

Vychova k mysleni
Vv globalnich
souvislostech -
Evropa a svét nas
zajima

Vychova k mysleni
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Oblast: Predmét:: Obdobi:
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk 7.
komunikace
_ Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢énik Prifezova
Zak: témata
poradit, kde se co nachazi, e privlastnéni Vv evropskych

osvoji si slovni zdsobu
tykajici se zivota ve mésté/na
vesnici

Vyslovnost: slovni ptizvuk

Porozumi psanému 1
mluvenému textu S tématem
dobrodruzstvi, dokaze
vyjadfit riizné zkusenosti
lidi, osvoji si zédkladni

Piedptitomny cas (kladné véta,
otazka, zapor, kratkd odpoveéd)
Pouziti ever, never, just, already,
yet

Vyraz go and ... (go and get

informace o vyznamnych dressed, go and get a plaster-...) "
postavach britskych déjin e Psani: organizace textu, spojovaci
vyrazy

e Vyslovnost: vétny piizvuk
Dokaze mluvit o e Zadost 0 radu/pomoc, rada: pouZiti
kazdodennim Zivoté, should, shouldn’t
nemocech, umi zformulovat | e Pouziti must, mustn’t, don’t have to
radu 1 Zadost o radu/o e Frazova slovesa
pomoc, porozumi zakladnim | o  Nemoci, zdravi
symboliim, co se smi anesmi| o 7.

délat, zvladne precist a
porozumét textu del$iho
rozsahu, dokaze s nim
pracovat

Vyslovnost: intonace (oznamovaci
véta, yes/no questions, wh-
questions)

souvislostech

multikulturni
vychova

medialni vychova

Vychova k mysleni
Vv globalnich
souvislostech

osobnostni a
socialni
vychova
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Oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi:
8.—-09.

Skolni vystupy Uéivo Roénik | Prafezova témata
Zak:
e piitomny Cas
e stavova slovesa
e budouci ¢as
e vyslovnost: vétny
spravné Cte, orientuje se V textu piizvuk
psaném v pfitomném i minulém | o minuly ¢as
¢ase, vyhodnoti informace, prosty/pribehovy 8
do_kéie mluvit o déjich v e vyjadfeni minulosti
minulosti pomoci used to
e pouziti too/enough
e vyslovnost: samohlasky
(rtzné vyslovnost stejné
psanych dvojhlasek)
e Piedpfitomny Cas
e Pouziti predpfitomného
¢asu a ¢asu minulého
prostého 8
Zvlada samostatny mluveny e Pouziti since/for '
projev, dialog, e Question tag
poslechova cviceni e Vyslovnost: question
tags
Vychova k mysleni

Vede konverzaci na téma
zdravi, zdravy Zivotni styl,

pouziti should, might
vztazné véty
vztazna zdjmena

lidské télo a péce o né&j, dokaze vyjadteni 8.
se zeptat na radu a sdm poradit souhlasu/nesouhlasu
e slovesné vazby:
Spravné foneticky ¢te neznamy sloveso + -ing,
text a dokaze prevypraveét jeho sloveso + inf
obsah, umi vyjadfit svoje e pouziti vazby:
nazory, domnénky, pocity, there’s someone/something
zvladne popsat scénu + -ing 8.

e slovesa typu see/hear

+-ing
e piidavna jména
koncici: -ing, -ed

Vv evropskych
souvislostech — Evropa
a svét nas zajima
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Oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi:
8.—-09.

Skolni vystupy Uéivo Roénik | Prafezova témata
Zak:
Pochopi text na téma zivotni e trpny rod — forma
prostiedi a dokaZe s nim e trpny rod — rizné
pracovat, mluvi o asy
e vyslovnost: pficestni 8
minulé '
e vétny piizvuk: trpny
rod, vyjadieni obav
e podminkové véty: prvni
Mluvi 0 sobé, rodinnych podminky
vztazich, pratelich, pocitech, e (asové véty
vede rozhovor na téma vztahy, [e frazova slovesa 8.
orientuje se v textu na e vyjadfeni umslu
danétéma apracuje s nim e vyslovnost: homonima
Vede rozhovor na téma sport, e Opakovani
sportovni vybaveni, spravné slovesnych cast:
tvoti otazKy a vede rozhovor na pfitomny
téma co ma druhy rad, proc, prosty/ptitomny
orientuje se v textu a pracuje s prubéhovy 9
nim e Minuly ¢as '
prosty/pribéhovy
e Piedpfitomny
¢as/minuly prosty
e Clen
e Vyslovnost: /o/
Orientuje se v prostoru a Case, e Vyjadieni budoucnosti:
zvladne napsat pfimétené -will, -going to,
dlouhy text na dané téma, pfitomny Cas 9.
dokéze mluvit o budoucnosti a prosty/prabéhovy
o svych planech do budoucnosti| e Podminkové véty , o
— = Vychova k mysleni
sar,nostatne napise krevltky te’xt e Pouziti: would v evropskym
chépe konte)_(t, dé&j v Casové e Druh4 podminka 9 souvislostech — Evropa
posloupnosti e Pouziti: so...that ' a svét nas zajima
e Zvratnd z4djmena
vyjadii city, vyhled4 a zpracuje | e Tvofeni otazky
informace, hovori na téma e Gerundium
médlajej|Ch role v nasem e Frazova slovesa 9.

Zivoté, napiSe o svém budoucim
povolani
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Oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi:
8.—-09.

Skolni vystupy Uéivo Roénik | Prafezova témata
Zak:
dorozumi se v kazdodennich e Trpny rod
situacich, zvlada zdvorilostni e Modalni slovesa
obraty, vyjadii zajem, reaguje Vv piitomném i minulém
na Case 9.
slySeny text, mluvi na téma e piedlozky
nakupy, penize, vede dialog e Vyslovnost: priesti
minulé
vyzéada informaci, vyuzije e Nepiima fe¢
ziskané e Nepfimd otazka
informace, reaguje na podnéty, e Slovesa: say/tell 9.
[ ]

diskutuje o problému

Vyslovnost: vazani
slov
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5.1.3. Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Predmét Némecky jazyk napliiuje ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Némecky jazyk je vyucovan tak,
aby logicky navazoval na vyuku anglického a ¢eského jazyka. Vyucovaci piredmét némecky
jazyk je realizovan v 8. a 9. postupném roc¢niku a to vzdy s tiithodinovou tydenni dotaci. Je
realizovan v odborné ucebné vybavené digitalnim CD ptehravacem, ovladacim pultem a
sluchatky.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které¢ v tomto predmétu vedou k utvareni
klicovych kompetenci:
Kompetence K uceni
e Nabizet zakiim aktiva¢ni metody, které je povedou k samostatné praci s dvojjazyénymi a
vykladovymi slovniky,
e vytvaret zakim dostatek komunika¢nich pfilezitosti pro pouzivani némeckého jazyka.
Kompetence k rFeseni problémii
e Vést zaky K porovnavani stavby némeckého, anglického a ¢eského jazyka, vyhledavani
shod a odli$nosti,
e predkladat zakiim konkrétni situace, K jejichz zvladnuti je nezbytné pouziti némeckého
jazyka.
Kompetence komunikativni
e Nabizet Zdkiim dostatek moZnosti k porozuméni némecky vedenému rozhovoru a
némecky psanym jednoduchym textiim,
e vést zaky k tomu, aby se nebali pouzivat 1 nedokonale zvladnuty cizi jazyk.
Kompetence socidalni a persondlni
e Navozovat dostatek situaci, které povedou k uvédomeéni si spole¢nych rysi lidi z riizného
jazykového prostiedi,
e vytvafet situace, ve kterych si Zaci budou uvédomovat potfebu vzajemného respektu a
pomoci mezi lidmi z rizného kulturniho prostiedi.
Kompetence obéanské
e Na piikladech z historie i soucasnosti vést zaky k tomu, aby se snazili vcitit do problémi
minorit ve sveté 1 u nas.
Kompetence pracovni
e Vést zaky k uv€domélému a spravnému pouzivani studijnich materialii a jazykovych
ptirucek pro samostatné studium.

Zartazena prifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — socialni rozvoj — komunikace
Vychova k mysleni v evropskych a globdalnich souvislostech — Evropa a svét nads zajimad
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu

2. stupen
Ocekavané vystupy
POSLECH S POROZUMENIM
o 7dk
e rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a S peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zieteln¢ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

MLUVENI
zak
e se zapoji do jednoduchych rozhovort
e sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada

CTENIi S POROZUMENIM
zak
e rozumi jednoduchym informac¢nim napistim a orienta¢nim pokyniim
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim
e rozumi kratkému jednoduchému textu zeyména, pokud ma k dispozici vizuélni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

PSANI
zak
e vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulati
¢ napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat
e struc¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

U¢ivo

» zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

* slovni zésoba — z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem

* tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi, realie zemi ptislusnych jazykovych oblasti

* mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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Oblast: Predmét:: Obdobi:
Jazyk a jazykova Némecky jazyk 8.
komunikace
Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prarezova témata

Zak:

vyslovuje a ¢te nahlas plynule a
foneticky spravné jednoduché

e pravidla vyslovnosti a

Osobnostni a socialni

texty slozené ze znamé slovni pravopisu 8 Vychqva B soc12.11n1
Zasoby. rozvoj - komunikace
rozumi zndmym kazdodennim : ESlzodVr:r\l?/
vyrazim, zcela zdkladnim N o 8.
frazim a jednoduchym vétam. y predvstaV(’)V?nl
e podekovani
e otazky kladné, zaporné,
e odpoved kladna,
rozumi jednoduchym pokynim zaporna, pojmenovant
a adekvéatné na né reaguje. plrr.edmetu, lvlk azovact 8.
zajmena, piidavna
jména
e (leny urcité, neurCité
rozumi obsahu a smyslu e pfivlastilovaci zdjmena
jednoduchého textu, v textu mein, dein, kein 8
vyhled4 pottebnou informaci a e piitomny ¢as '
odpovéd’ na otazku. e blizki budoucnost
pouzivé abecedni slovnik y Vyhledgvanl nezna mych
ucebnice a dvojjazycny slovnik. slov  jednoduchého 8.
fextu
sdeli tstné 1 pisemné zékladni e piidavnd iména
udaje o své osob¢, své rodiné a 1? , ] , ,
béznych kazdodennich . ilgé%ka zdkladni do 8.
situacich, vyplni zékladni udaje .
do formular. e Slovesa sein, haben
reprodukuje Gstné 1 pisemné * posle’chvoxlfa CV},C eni ,
obsah pfimétené obtizného * Yypravemv pritomnem
textu, promluvy a jednoduché ce,1su , 3 8.
konverzace. e zakladni stavba véty
jednoduché Vychova k mysleni v
napise jednoducha sdéleni a e otazka a zapor evropskych a
odpovéd’ na sdéleni za e 0sobni zdjmena 3 globalnich
spravného pouziti zakl. e protiklady " ||souvislostech —
gramatickych struktur a vét. . Evropa a svét nés
— - p zajima
ey |+ Slowi ssca v ccém |
konverzace dalSich osob obdobf na téma Rodina, 8.

prostiednictvim béznych
vyrazi, poskytne pozadované

Skola a ja,
e Vafeni, ndkupy, zvitata
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Oblast: Predmét:: Obdobi:
Jazyk a jazykova Némecky jazyk 8.
komunikace
Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prarezova témata
Zak:
informace.
Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Némecky jazyk 9.
komunikace
ékolni vystupy Uéivo Roénik Prarezova témata
Z3ak:
. e zmeény pravopisu s
VySIO.V wea Ct,e nevlhlas P lynulst a ohledem na vyslovnost
foneticky spravné¢ jednoduché . S
.y . . e (teni — procviCovani 9.
texty sloZzené ze znamé slovni L. .,
Zésoby. e z4pis znamého textu
podle diktatu
e 7adost
rozumi zndmym kazdodennim e telefonni rozhovor
vyraziim, zcela zakladnim e denni rozvrh 9.
frazim a jednoduchym vétam. e dialog v piit. ¢ase na
kazdodenni téma
e pasivni znalost
. , . rozkazovaciho zplisobu
rozumi jednoduchym pokynim ., p
oy Y . e porozuméni 9.
a adekvatné na n¢€ reaguje. . . .
jednoduchému néavodu,
receptu
e pfitomny Cas sloves
fahren,
e vazby ich mochte +
] sloveso
rozumi obsahu a smyslu Ny .
. . e casovani slovesa konnen
jednoduchého textu, v textu .o .
C . . e ostatni zpisobova 9.
vyhleda potitebnou informaci a e 1 .
D . slovesa a jejich Casovani
odpoveéd’ na otazku. b
e porozumenl textu:
e minuly ¢as préteritum,
perfektum,
e pouzivani man
e popis - prace se
o , , slovnikem
pouziva abecedni slovnik e ,
e rozSifovani slovni 9.

ucebnice a dvojjazycny slovnik.

zasoby pomoci slovniku
— vyhledévéni
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Némecky jazyk 9.
komunikace
ékolni vystupy Ucivo Ro¢nik Prifezova témata
Zak:
e piedlozky se 3. a 4.
padem
e 1., 3. a4. pad podst.
Jmen
sdeli ustné 1 pisemné zakladni e nézvy profesi a &innosti
udaje o své osobé¢, své rodiné a e Gasovy rozvrh dne
béznych kazdodennich .. : 9.
situacich, vyplni zdkladni udaje ° ZlVOtO,pls,,
do formulafc. e osobni zdjmena
reprodukuje Gstné 1 pisemné e Predlozky se 3. padem,
obsah piimétené obtizného e Piedlozky se 4. pAdem 9
textu, promluvy a jednoduché e Piedlozky se 3. a 4. '
konverzace. padem
napise jednoducha sdéleni a * Ofi%liglzlfgi I}lllena po Multikulturni
odpovéd’ na sd€leni za . gozkazovaci oiisob 9 Vychpva -
spravného pouziti zakl. act zpusob ' multikulturalita
gramatickych struktur a vét. ¢ o‘mluya,’ prani, pozvant,
sjednani si schiizky
e konverzace s pouZitim
zapoji se do jednoduché, ptitomného i minulého
peclivé vyslovované casu
konverzace dalSich osob e Kkonverzace s pouzitim 9

prostfednictvim béznych
vyrazi, poskytne pozadované
informace.

jednotného i mnozného
¢isla podstatnych jmen

e vyhled. potiebné
informace

5.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZena pfedevSim na

aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky

v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté, a umoziuje tak

ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim
vzdélavanim a vytvati predpoklady pro dalsi usp€sné studium.

Vzdélavani klade diiraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmim

matematiky a jejich vzajemnym vztahiim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zptsoby jejich uziti.
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Vzdélavaci predmét Matematika a jeji aplikace je rozdélen na ctyfi tematické okruhy. V
tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje
na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich
titech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna
pfedloZzenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s redlnou situaci). U¢i se
ziskavat Ciselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoétem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem
proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V dalsim tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prdace s daty zaci rozpoznavaji urcité typy
zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevl realného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti zndmych jevii, dochdzeji k pochopeni, ze zménou
muze byt rist i pokles a Zze zména muze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci
analyzuji z tabulek, diagrami a graft, v jednoduchych piipadech je konstruuji a vyjadiuji
matematickym pifedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového
software nebo grafickych kalkulatord. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazoriuji geometrické
utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odli$nosti ttvari, které se vyskytuji
vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektti v roviné (resp. v prostoru), u¢i se porovnavat,
odhadovat, métit délku, velikost thlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat svij
graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych tloh a
problémt, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni uilohy a problémy,
jejichz feSeni miize byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky,
ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat vS§emi tematickymi okruhy
v priibéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se ugi fedit problémové situace a ulohy z b&zného
zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét situacni nacrty, teSit
optimaliza¢ni tilohy. Reseni logickych uloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti
zaku, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty zaky, kteti
jsou v matematice mén¢ uspé&sni.

Z4ci se udi vyuzivat prostiedky vypoéetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny poéitadovy
software, urcité typy vyukovych programil) a pouzivat nékteré dal§i pomucky, coZ umoziuje ptistup
k matematice i zaktim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.
Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a Kritické praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
zaka k:
e vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
e rozvijeni paméti zakl prostiednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorct a algoritmil

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a véené argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problémi

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zékladnich
matematickych pojmi a vztaht, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé
téchto vlastnosti k uréovani a zatazovani pojmu

vytvareni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operact, algoritmi, metod feSeni uloh)
a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu
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e vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu
model mize byt vhodny pro riiznorodé situace a jedna situace mtize byt vyjadiena riznymi
modely

e provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu
k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy
nebo problému

e piesnému a struénému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozbori a zapist pii feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

e rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace
Z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moznosti
matematiky a skuteénosti, ze K vysledku lze dospét riznymi zptisoby

e rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pti
kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni Systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni
dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo
vyvraceni pomoci protiptikladt

Casova dotace:

1. stupen
1.roc. 2.ro¢. | 3.roC. || 4.rocC. 5. roc. Dis. celkem
Matematika ajeji | 4 | 441 | 441 4 4 2 23
aplikace
2. stupen
6.ro€. | 7.ro€. | 8.rocC. 9.roc€. Dis. Pov. celkem
Matematika a jeji 4+1 | 4+1 | 4+1| 3+2 5 15 16
aplikace

V predmétu Matematika a jeji aplikace budeme rozvijet tyto klicové kompetence:
Kompetence k ucéeni

e seznamovat s Obecné uzivanymi matematickymi terminy, symboly a znaky

e prostiednictvim vhodné volenych zadéani rozvijet smysl osvojovanych postupt pro bézny

Zivot,

e vést zaky k samostatnému experimentovani a porovnavani dosazenych vysledki.
Kompetence k fFeseni problémii

e vést k tomu, aby zaci chapali vyznam kontroly dosazenych vysledkd,

e vést k uvédomovani si, ze dulezité je i1 zjisténi, ze uloha ma vice, nebo zadné feseni,

e vést k tomu, aby hledali vlastni postup pfi feseni problému,

e rozvijet schopnost ziskavat informace, které jsou potiebné k dosazeni cile,

e rozSifovat schopnost vyjadiovat zavéry na zaklad€ overenych vysledkli a umét je obhajovat.
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Kompetence komunikativni
e rozvijet schopnost rozumét riznym typtim grafli a umet je sestrojit,
e naucit sestavovat znéni vypocitanych vysledki srozumiteln¢ a v logickém sledu,

e rozvijet spolupraci pfi feseni slozitéjSich ukoli ve dvojici, mensi skuping,

e vést k tomu, aby pfi spole¢né praci komunikovali zpisobem, ktery umozni kvalitni
spolupraci a tak 1 dosazeni spole¢ného cile.

Kompetence socidalni a persondlni
¢ naucit dosahovat pocitu sebeuspokojeni a sebeucty Samostatnym feSenim ptfimefene
naro¢nych tkolt,
e naucit zaky stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je.
Kompetence obcanské

e Naucit zaky uvédomovat si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou
domaci pfipravu,

Kompetence pracovni
e Naucit bezpecné pouzivat rysovaci a dal$i potieby a udrzovat je v poradku, tak aby byla
zajisténa jejich funkcnost,
e Vést k tomu, aby pristupovali kriticky k vysledktim, které dosahli, naucit se stanovovat si

kritéria hodnoceni vlastni prace,

e Rozvijet schopnost dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti prace.

Zarazena priifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova - osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti poznavani, cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustiedeni (1.-3. rocnik)

Osobnostni a socidlni vychova — kreativita, formovani studijnich dovednosti, rozvijeni védomosti
(1.-3.rocnik)

Vychova demokratického obéana — uvazovani o problémech, v sirsich souvislostech
(4.a5.rocnik)

Osobnostni a socialni vpchova — rozvoj schopnosti reseni problému a rozhodovacich
dovednosti — (6.a7.rocnik)
Realizujeme formou smyslovych her, problémovych wiloh a projektit

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho piredmétu

1. stupen

CISLO A POCETNi OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e 734k pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvkl
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e (te, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
e uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

e fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
e 74k vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitini komutativnost a asociativnost sCitdni a
nasobeni

e provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel

e zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel
fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru piirozenych Cisel
modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
porovnava, s€ita a odc¢ita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych ¢isel
precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na Ciselné
ose

U¢ivo
e piirozena ¢isla, cela Cisla, desetinna ¢isla, zlomky
e zapis Cisla v desitkové soustave a jeho znazornéni ( Ciselna osa, teplomér, model)
e nasobilka
e vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
e pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
e 74k se orientuje v Case, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu
e popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
e dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
e 7ak vyhledava, sbira a tfidi data
e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
Ucivo
e zavislosti a jejich vlastnosti
e diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
e 73k rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
e porovnava velikost utvarl, méfi a odhaduje délku tsecky
e rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
e 74k narysuje a znazorni zadkladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce
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sCita a odcita graficky usecky; urc¢i délku lomené Cary, obvod mnohothelniku sectenim délek
jeho stran

sestroji rovnobezky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve ¢tvercoVveé siti jednoduché osoveé soumérné utvary a urci osu

zakladni atvary v roviné — lomena Céra, pfimka, polopiimka, tisecka, Ctverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohothelnik

zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

obvod a obsah obrazce

vzéjemna poloha dvou pfimek v roving, osové soumérné utvary

NESTANDARDNI APLIKACNiI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Ucivo
[ ]
[ ]
[ ]

zak tesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

slovni tlohy

Ciselné a obrazkové rady
magické Ctverce
prostorova predstavivost

2. stupen
CiSLO A PROMENNA

Ocekavané vystupy

zak provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich ¢isel; uzivad ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, uceln¢ vyuziva kalkulator

modeluje a fesi situace s vyuZzitim délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel

uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — cast (pfirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

fe$i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s métitky map a plani

fesi aplika¢ni ulohy na procenta (i pro ptipad, ze procentova Cast je vétsi nez celek)
matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; uré¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoc¢lenu na sou¢in pomoci vzorct a vytykdnim
formuluje a tesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

analyzuje a fteS$i jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

délitelnost prirozenych ¢isel — prvocislo, ¢islo slozené, nasobek, délitel, nejmensi spolecny
nasobek, nejvetsi spolecny delitel, kritéria délitelnosti
cela Cisla — Cisla navzdjem opacna, Ciselnd osa
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desetinna ¢isla, zlomKky — rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé; pievracené ¢islo, smisené
Cislo, slozeny zlomek

pomér — métitko, uméra, trojclenka

procenta — procento, promile; zédklad, procentova ¢ast, pocet procent; jednoduché tirokovani
mocniny a odmocniny — druha mocnina a odmocnina

vyrazy — ¢iselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny

rovnice — linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy

Ucivo

zak vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

urcuje vztah pfimé anebo nepiimé umérnosti

vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcnich vztaha

zavislosti a data — piiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky primeér

funkce — pravouhla soustava soufadnic, pfima umérnost, nepiima imérnost, linearni funkce

GEOMETRIE V ROVINE A VPROSTOR

Ocekavané vystupy

Ucivo

zak zdivodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvari pri
feSeni uloh a jednoduchych praktickych problémi; vyuziva potiebnou matematickou
symboliku

charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné utvary

urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zékladnich rovinnych ttvart

vyuziva pojem mnozina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstruk¢nich tloh

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojahelniki

nacrtne a sestroji Obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumeérnosti, uréi osoveé a
sttedové soumérny Utvar

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité¢ zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

rovinné utvary — piimka, poloptimka, tiseCka, kruznice, kruh, uhel, trojihelnik, ¢tyifahelnik
(lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky, vzajemna poloha piimek v roviné
(typy uhli), shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojihelnik)
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e metrické vlastnosti v roviné — druhy uhla, vzdalenost bodu od piimky, trojuhelnikova
nerovnost, Pythagorova véta

e prostorové utvary — kvadr, krychle, rota¢ni vélec, jehlan, rotacni kuzel, koule, kolmy hranol

e konstrukéni tlohy — mnoziny vSech bodi dané vlastnosti (osa tsecky, osa uhlu, Thaletova
kruznice), osova soumérnost, sttedova soumérnost

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy
o 73k uziva logickou tvahu a kombinaéni isudek pii feSeni tloh a problémi a naléza riizna
feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci
e fesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

e Ciselné a logické fady

e C(iselné a obrazkové analogie

e logické a netradi¢ni geometrické tlohy
Projekty:
Projekt M — Matematika 5.ro¢nik

Oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika a jeji 1-3.
aplikace aplikace

5 Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova témata

Zak:

pouziva ptirozena Cisla k

modelovani realnych situaci, . y y

pocita predméty v daném * mavr}llr)u!ace > p fedméty 1.

o e pocitani prvka

souboru, vytvaii soubory s

danym poctem prvk.

Cte, zapisuje a porovnava

pf‘irozené ¢isla do 20, uziva a 1. Osobnostni a socialni

zapisuje vztah rovnosti a vychova — osobnostni

nerovnosti. rozvoj - rozvoj
schopnosti poznavani

Cte, zapisuje a porovnava e (teni a zapis Cisel — cvideni smyslového

ptirozena Cisla do 100, uzivé a e vztahy vEtsi, mensi, vnimani, pozornosti a

zapisuje vztah rovnosti a rovno 2. | soustiedéni

nerovnosti. e znaménka > ,< =

Cte, zapisuje a porovnava

pfirozena ¢isla do 1000, uZiva a

zapisuje vztah rovnosti a 3.

nerovnosti.

uziva linearni usporadani; e orientace na Ciselné ose 1.

zobrazi ¢islo na Ciselné ose. e pojmy: pted, za, hned
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Oblast:
Matematika a jeji
aplikace

Predmét:
Matematika a jeji
aplikace

Obdobi:

1-3.

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Roénik

Prifezova témata

uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose.

pied, hned za, mezi

e scitani a od¢itani v
oboru 0-20 bez
prechodu

e scitani a od¢itani
v oboru do 20
s prechodem pfes
desitku

e urcovani stovek, desitek
a jednotek

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly.

e séitani a od¢itani v
oboru 0-20 bez
piechodu pies 10

e sCitani a od¢itani v
oboru 0-20 s piechodem
ptes 10

e sCitani a odcitani
v oboru 0-100

e nasobeni a déleni v
oboru malé nasobilky
(nésobilka 1, 2, 3, 4, 5,
6, 7a10)

e scitani a odcitani v
oboru 0-1000

e nasobeni a d€leni v
oboru malé nasobilky
(nasobilka 8 a 9)

tesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

tesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

tesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

e slovni ulohy ze zivota
déti s uzitim osvojenych
pocetnich operaci

e slovni tlohy ze zivota
déti s uzitim osvojenych
pocetnich operaci

e slovni Ulohy ze Zivota
déti s uzitim osvojenych
pocetnich operaci

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — kreativita.
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika a jeji 1-3.
aplikace aplikace
5 Skolni vystupy Uéivo Roénik Prafezova témata
Zak:
orientuje se v ¢ase, provadi uréovani asu
jednoduché prevody jednotek , pfevadéni jednotek 3.
casu. casu
seznameni se symboly,
oL g : matematickymi
popisuje jednoduché zavislosti at? atl'c ymi
R znackami a zapisy 3.
z praktického Zivota. . e
orientace a ¢teni
matematickych zapisi
pohyb ve Etvercové siti,
dopliiuje tabulky, schémata, na Ciselné ose 2.
posloupnosti ¢isel. prace s udaji (jizdni fad, 3
cenik)
vyhledavani urcitych
tvarti v okoli
rozeznd, pojmenuje, tfidéni pfedméth podle
vymodeluje a popise zakladni tvaru L
rovinné Utvary a jednoducha rovinné utvary:
télesa; nachézi v realité jejich trojuhelnik, ctverec,
reprezentaci. obdélnik a kruh
télesa - krychle, kvadr, 5
koule '
C , 0w bod, piimka,
porovnava velikost Gtvart, méfi olopiimka a Gsedka — 2
a odhaduje délku Gisecky. PO opTl '
méfeni v cm a mm
rozezna a modeluje jednoduché modelovani geom. 3

soumerné utvary v rovine.

utvarti podle zadéani
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ST Pfedr:nét: L Obdobi:
Matematika a jeji Matemlglt:ka ajell N
aplikace aplikace
5 Skolni vystupy Uéivo Roénik Prafezova témata
Zak:
vyuziva pti pamétném i
pisemném pocitani principy asociativnosti a 4
komutativnost a asociativnost komutativnosti '
s¢itadni a nasobeni.
s¢itani a od¢itani Cisel
do 1000 000
velkd nasobilka
o e pisemné nasobeni
provddi pisemné p)vqcetnl , dvojcifernym a Osobnostni a socialni
operace v oboru pfirozenych P 4. , o
isel. trojcifernym cinitelem vychova - kreativita
déleni jednocifernym
délitelem, zkousky
déleni se zbytkem v
oboru ptirozenych Cisel
zaokrouhluje prirozené Cisla, zaokrouhlovani na 1000,
provadi odhady a kontroluje 100. 10 4
vysledky pocetnich operaci v ’ o '
oboru ptirozenych Cisel. kontroly vypocti
diagramy, grafy, 4
¢te a sestavuje jednoduché tabulky, jizdni fady '
tabulky a diagramy.
sCita a odcita graficky usecky; délka usecky, jednotky
urci délku lomené Cary, obvod délky a jejich ptfevody, 4
mnohouhelniku seétenim délek obvod mnohothelniku, '
jeho stran. obrazce
o x . rovnobézky,
sestroji rovnobézky a kolmice. riiznobézky, kolmice 4.
zaokrouhluje ptirozena Cisla, zaokrouhlovani na
provadi odhady a kontroluje 1000000, 100000, 5
vysledky pocetnich operaci v 10000, '
oboru pfirozenych ¢isel. kontroly vypocti
zna desetinné zlomky, vyvodi desetinny zlomek — ,
desetinné ¢islo, provadi pocetni zapis, Ctent,
operace s desetinnymi ¢isly porovnavani
fadu desetin a setin zlomky — jmenovatel, 5.

Citatel, zlomkova ¢ara
vztah desetinny zlomek
— desetinné cislo
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Oblast: Predmét: Obdobi:
S o i Matematika a jeji 4 -5,
Matematika a jeji nlikace J€]
aplikace P
} Skolni vystupy Ucivo Ro¢nik Prifezova témata
Zak:
e desetinné Cislo — Ctent,
zapis, porovnavani,
orientace na Ciselné ose
e scitani, odéitani
desetinnych ¢isel
e nasobeni a déleni
desetinnych ¢isel 10,
100
e pamétné i pisemné
nasobeni desetinnych
Cisel
e pisemné dé¢leni
desetinnych Cisel
jednocifernym délitelem
, . Ik e znazornéni Casti celku a
Umi zapsat vc,a§t celku jeho zéapis zlomkem
zlomkem, s¢itd a od¢itd zlomky wrsos wrs s
., e scitani a od¢itani
se stejnym jmenovatelem o .
zlomk se stejnym
jmenovatelem
e vypocita zlomek z celku
, . 9 ° rec
Rozumi znaku minus pfed pr’ecte I}odnotxr ,
. o “r zaporného na ¢iselné
zapornym ¢islem, vyznaci .
. - “ro1 ose (napf,teploty na
zaporné Cislo na ¢iselné ose 9
teploméru)
e Vyznaci zdporné ¢islo na
Ciselné ose
fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni e feSeni jednoduchych a 5
operace v celém oboru sloZzenych slovnich uloh '
pfirozenych Cisel.
vyhledava, sbira a t¥idi data. e prace s daty 5.
e scitani a od¢itani Cisel
do milionu
provadi pisemné pocetni e pisemné nasobeni
operace v oboru pfirozenych jednocifernym az S.
Cisel. Ctyfcifernym Cislem
e déleni dvojcifernym
¢islem
narysuje a znazorni zakladni . D,
A “ e prace s geometrickymi
rovinné utvary (¢tverec, 5.

obdélnik, trojuhelnik a

utvary
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Oblast: Predmét: Obdobi:
S o i Matematika a jeji 4 -5,
Matematika a jeji nlikace 1€
aplikace P
} Skolni vystupy Ucivo Ro¢nik Prifezova témata
Zak:
kruznici); uziva jednoduché e rysovani pravouhlého,
konstrukce. rovnoramenného a
rovnostranného
trojuhelniku
e rysovani rovnostranného
a rovnoramenného 5.
trojuhelniku
urc¢i obsah obrazce pomoci e obsah Ctverce,
¢tvercové sité a uziva zakladni obdélniku, trojuhelniku 5.
jednotky obsahu. e jednotky obsahu
tesi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichz feseni je do znaéné miry e slovni ulohy s 5 Projekt M5 —
nezavislé na obvyklych netradi¢nimi postupy ' Matematika 5.roénik
postupech a algoritmech
Skolské matematiky.
Oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika a jeji 6-7.
aplikace aplikace
Pocita zpaméti a pisemné
fi ymi Cisly, uziva o st e
> prirozenymi CISTy, uziva e piirozena Cisla, jejich
linedrni uspotadani, zobrazi . - , .
“r w14 zapis v desitkové
¢islo na Ciselné ose, N ,
D s soustavé, zobrazeni na
zaokrouhluje pfirozena Cisla, w12
L., ) Ciselné ose,
provadi odhady a kontroluje R
, « o f porovnavani,
vysledky pocetnich operaci, VR 6.
2 o , zaokrouhlovani, pocetni
fesi a tvofi ulohy, ve kterych , o ..
o S EI: vykony s pfirozenymi
aplikuje osvojené pocetni o .
. Cisly, slovni ulohy
operace V celém oboru .
o ;1o o e desetinné zlomky a
ptirozenych cisel, vyjadiuje e
“ , desetinna c¢isla
¢ast celku pomoci zlomku a
desetinnych cisel
PouZiva s porozuménim e Rozeznavani rovinnych
geometrické pojmy bod, obrazcl — ¢tverec,
ptimka, polopiimka, isecka, obdélnik, trojihelnik,
rovina, ¢tverec, obdélnik, kruh, Ctyfahelnik, kruh 6.

trojuhelnik, koule, krychle,
valec, hranol, odliSuje rovinné
utvary od trojrozmérnych téles.

e Jednotky délky, jejich
pfevody, obvod obrazce
e Jednotky obsahu,
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Oblast:
Matematika a jeji
aplikace

Predmét:
Matematika a jeji
aplikace

Obdobi:

6-7.

Ovlada zakladni ptevody
jednotek a uziva vhodné
jednotky.

Uplatnuje zakladni dovednosti
rysovani.

vypocet obsahu obrazce
podle ¢tvercové sité,
obsah Ctverce a
obdélnika

e Rozeznavani
prostorovych obrazct —
krychle, kvadr, sit’
krychle a kvadru

¢ Slovni tlohy na obsahy
obrazct

e Konstrukce usecky,
rovnobézky, kolmice,
kruznice, kruhu,
obdélniku, ¢tverce a
pravouhlého
trojuhelniku

Uziva desetinna Cisla ke
Kvantitavnimu vyjadteni celek
— Cast.

Porovnava a zaokrouhluje
desetinna ¢isla.

Pocita s desetinnymi Cisly.

e Pozice Cislic
V desetinném Ccisle,
Ciselna osa, rozvinuty
zapis desetinnych cisel
V desitkové soustaveé

e Porovnavani a
zaokrouhlovani
desetinnych cisel

e Nasobeni a d€leni des.
¢isel 10, 10, 1000

e Sc¢itani, odcitani,
nasobeni a d¢leni
desetinnych ¢isel
zpaméti 1 pisemné

e Pfevadéni jednotek
délky, obsahu,
vlastnosti po€. vykonli
S des.Cisly, feSeni
slovnich loh

Chape pojmy nasobek a délitel,
prvocislo, ¢islo slozené, Cisla
suda a licha, spolec¢ny délite,
spolecny nasobek, soud€lnost,
rozhoduje, zda je dané ¢islo
nasobkem urcitého Cisla a zda
je délitelné urcitym c¢islem na
zaklad¢ znak de€litelnosti

e Nasobek, délitel

provadi zpaméti jednoduché
pocetni Operace s pfirozenymi

e Znaky délitelnosti
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika a jeji 6—7.
aplikace aplikace
Cisly. e Spole¢ny nasobek,
Ur¢i nejmensi spolecny spole¢ny délitel,

nasobek a nejvétsiho
spole¢ného délitele skupiny
Cisel.

Uzivé logickou tivahu a
kombinacni tsudek pii feSeni
uloh a problémt.

Vytvéii a ¢te diagramy.

nejmensi spole¢ny
nasobek, nejveétsi
spole¢ny délitel
e Prvodislo a ¢islo slozené
o (Ciselné a logické fady

e Prochazky po ¢tvercové
siti, ¢teni z grafu,
zakladni interpretace dat

Pouziva s porozuménim pojmy
bod, pfimka, polopfimka,
usecka, rozlisuje mezi pojmy
pfimka, usecka a umi je urcit.
Charakterizuje vzajemnou
polohu 3 bodu a 2 pfimek

V roving, rozumi pojmim
totoznost, kolmost,
rovnobéznost 2 piimek a
vyuziva tyto vlastnosti pii
feSeni uloh

e Bod, pfimka,
polopiimka, tisecka

OSV-rozvoj schopnosti
poznavani, feseni
problému

e Vzijemna poloha bodi,
pfimek v roviné

Chéape pojem uhel dvou piimek
Chéape pojem velikost thlu, umi
ji urcit urcit ve stupiiové mife
méfenim a vypoctem.

RozliSuje thel pravy, pfimy,
ostry, tupy.

S¢ita, odcita uhly a jejich
velikosti ve stupiiové mife 1

graficky

e Uhel
e Druhy thli

Nacrtne a sestroji trojuhelnik.
Vyuziva potifebnou
matematickou symboliku.

e Vnitini Ghly
Vv trojuhelniku a jejich
soucet

e Trojuhelnikova
nerovnost

e Trojuhelnik obecny,
rovnostranny,
pravouhly,

e rovnoramenny
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika a jeji 6—7.
aplikace aplikace
Chape pojem shodnosti shodnost
geometrickych utvara, osova a stfedova
rozpozna oSoVe a stredové soumé&rnost

soumérné utvary.

Rozumi pojmim vzor — obraz,
samodruzny bod a samodruzny
utvar.

Umi zobrazit v osové a
sttedové soumérnosti primku,
bod, trojuhelnik a kruznici.
Umi sestrojit osu usecky a tihlu,
zna jejich vlastnosti

RozliSuje pojem rovina a
prostor a vztahy mezi nimi
(pramcéty télesa, stény télesa,
uhlopfticka)

Zna vlastnosti rovnobé&znikil

osa usecka a osa uhlu

rovnobézniky

Odhaduje a vypocita objem a
povrch téles

povrch kvadru a
krychle, jednotky
obsahu a jejich prevody
objem télesa

v krychlové siti,
jednotky objemu m, dm,
cm, mm, hl, dl, cl, mi
objem krychle a kvadru

Nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

sténova a télesova
uhlopricka

télesa slozena z krychli
volné rovnobézné
promitani

Chape zlomek jako ¢ast celku a
umi ho zobrazit napf. na
¢tvereCkovaném papiru

zlomek, desetinné ¢islo

Voli nejvhodné;jsi zpisob
zapisu racionalnich ¢isel,
znazorni racionalni ¢islo v obou
formach na Ciselné ose

prevadi zlomek na
desetinné ¢islo,

Upravuje zlomky kracenim a
rozsifovanim

upravy zlomki

Pouziva pojmy nepravy zlomek
a smiSen¢ Cislo, spolecny
jmenovatel, rovnost zlomk

pfevracené cislo,
smiSené Cislo

Porovnava zlomky a uspoifada
skupinu zlomki

porovnavani zlomki

OSV-rozvoj schopnosti
poznavani, feSeni
problému
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Oblast:
Matematika a jeji
aplikace

Predmét:
Matematika a jeji
aplikace

Obdobi:

6-7.

Pocita se zlomky

e operace se zlomky,
slozeny zlomek

Chépe pojem procento jako
vyjadieni setiny z urcité ¢asti,
pouziva symbol %, chape
souvislost mezi procentem a
desetinnym cCislem

e pojem procento

Rozlisuje kladné a zaporné
hodnoty ¢isel, ¢isla opacna, fesi
jednoduché problémy a
modeluje konkrétni situace
pomoci celych Cisel

e kladné a zaporné Cislo

Rozumi pojmu absolutni
hodnota ¢isla a umi ji urcit

e absolutni hodnota ¢&isla

Pocita s celymi Cisly, zpocatku
za pomoci Ciselné osy

e operace s celymi Cisly,
Ciselnd osa

Rozumi pojmu raciondlni ¢isla,
chape, ze je mozné jedno
raciondlni ¢islo vyjadfit
nekonecné mnoha zlomky

e racionalni ¢isla

ZapiSe zlomek desetinnym
nebo periodickym ¢islem,
provadi pocetni operace

V oboru racionalnich Cisel

e operace s racionalnimi
Cisly

Porovnava libovolna racionalni
¢isla

e (iselna osa

Rozumi dé€leni celku na ¢asti

Vv urc¢itém poméru, chape
pomér, méfitko
zmenSeni/zvétSeni.

Pracuje s méfitky map a pland.
Uziva pomér ke
kvantitativnimu vyjadieni
vztahu celek — ¢ast.

ZapiSe a upravim dany pomér.
Zméni a rozdéli zédklad v daném
poméru, fesi modelovanim a
vypoctem situace vyjadiené
pomérem.

e pomér
e postupny a pfevraceny
pomer

Chépe timéru a rovnost,
vypocitd nezndmy ¢len uméry.

e Umeéra

Chape troj¢lenku a pouziva ji
pfi feSeni uloh z praktického
Zivota.

e trojclenka
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Oblast:
Matematika a jeji
aplikace

Predmét:
Matematika a jeji
aplikace

Obdobi:

6-7.

Prakticky pouziva pravotuhlou
soustavu soufadnic, sestrojuje
grafy ptimych a neptimych
umérnosti.

e Piima a nepfima
umeérnost

RozliSuje zakladni geometrické
utvary a jejich charakteristické
vlastnosti, ur¢uje vrcholy,
strany, uhly

e Rovinné utvary

Chape smysl vét o shodnosti
trojihelnikli a pouziva je pti
feSeni uloh. Chape vlastnosti
uhlopticek, vysek, téznic,
uloh.

Uzivé v argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti.

e V¢ty o shodnosti
trojihelniki a jejich
uziti

e Konstrukce trojuhelniki
podle vét sss. sus, Ssu,
usu, opakovani 0sové a
sttedové soumérnosti

e Konstrukce os vnittnich
uhld, kruznice vepsana
trojthelniku

e Konstrukce os stran
trojuhelniku a kruznice
opsana trojithelniku
sttedni pricky —
konstrukce?.

Rysuje n-tthelniky

e N-thelniky
((ne)pravidelné) —
Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik,
rovnobéznik
(kosoctverec,
kosodélnik),
lichobéznik, deltoid,
nekonvexni
mnohouhelniky

Urcuje obvody a obsahy n-
uhelnika

e Obvod a obsah
rovnobézniku

e Obsah trojuhelniku

e Lichobéznik — vlastnosti
lichobéznikti, druhy
lichobézniku, obvod a
obsah lichobézniku

Rozlisuje pojem rovina a
prostor, vztahy mezi nimi
(praméty télesa, stény télesa,
uhlopfticka.

e Krychle, kvadr, kolmy
hranol, hranol

e Objem, povrch, sit’
hranolu
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika a jeji 6—7.
aplikace aplikace
Vypocita povrch télesa, nacrtne
a sestroji sité zakladnich téles.
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika a jeji 8-09.
aplikace aplikace
Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prarezova témata

Zak:

Chape alternativni vyjadifovani
¢asti celku raznymi zptisoby
(procentem, desetinnym Cislem,
zlomkem), vypocita 50%, 25%,
20%, 10%, 5% bez piechodu
pies 1%.

Vypocita 1% jako setinu celku.
Vypocita procentovou cast (i
vétsi nez celek), je-li dan
zaklad a pocet procent.
Vypocita zaklad, je-li déna

procentova ¢ast a pocet procent.

Vypocita pocet procent, je-li
dan zéklad a procentova cast.
Resi aplikaéni ulohy na
procenta.

Procento, promile
Procentova Cast
Zaklad

Pocet procent
Procenta v praxi

Provadim statisticka Setfenti,
vyhledava a tfidi informace,
vyhodnocuje a vyvozuje
Zavery.

Umi ur¢it aritmeticky prameér,
popt. medidn, modus a rozumi
jejich vyznamu.

Vytvafi a ¢te diagramy

Ur¢i druhou a tfeti mocninu
libovolného ¢isla, rozumi
pojmu druha odmocnina a umi
ji urCit pomoci kalkulacky a

Statisticky soubor
Statisticka Setieni

Jednotka, znak, Cetnost

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech —
Evropa nés zajima
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Oblast: Predmét:: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika a jeji 8-09.
aplikace aplikace
) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Priifezova témata
Zak:
tabulek.
Vyuziva jednotky obsahu a
objemu pii vypoctech.
e Aritmeticky pramér,
uziva linedrni uspotradani; median, modus
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose. e RUzné druhy diagram,
histogram, standardni
odchylka, rozptyl 8.
e Druha a tieti mocnina
uziva linearni usporadani; e Odmocniny
zobrazi Cislo na ¢iselné ose. e Druhd odmocnina
e Mocniny s ptirozenym
mocnitelem, operace
S mocninami 8
S pfirozenym '
Chape pojem mocnina mocnitel«_em a jejich
S pfirozenym exponentem. vlastnosti
Scita, odcita, nasobi, d€li a e Zapis Cisla v desitkové
umociiuje mocniny soustaveé pomoci
S pfirozenym exponentem. mocnin deseti 8
Umi pracovat s Ciselnym e Zapis Cisla v desitkové '
vyrazem. soustav¢ ve tvaru a.10™
Sestavi jednoduchy vyraz kde a je mensi nez 10
s proménnou a urc¢i hodnotu e Ciselny vyraz
vyrazu pro danou proménnou. e Hodnota &iselného
vyrazu 8

Proménna, vyrazy
S proménnou a
dosazovani do vyrazu

104




Zakladni skola a mateiska skola Snézné, prispévkova organizace

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

Oblast: Predmét:: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika a jeji 8-09.
aplikace aplikace

) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Priifezova témata
Zak:
Na konkrétnich mnohoclenech
s jednou proménnou aplikuje
pojmy ¢len, koeficient, stupen mnohocleny 8.
mnoho¢lenu, hodnota
mnohoclenu.
Mflter’na‘tmuje ] ednosi‘u,c he Zapis slovniho textu
realné situace s vyuzitim . .. 8.

. pomoci vyrazl
proménnych.
Scita, od¢ita a nasobi Pocetni operace
mnohocleny. s mnohocleny 8.
Déli mnohoclen jedno¢lenem. Celistvy vyraz
Umi umocnit a rozlozit

. 2 2 a2

g;’ojdeny (a+Db)", (a-b), &~ Vzorce pro rozklad 8.
Rozlozi mnoho¢€len na soucin dvojclend
vytykdnim nebo pomoci vzorct
Pocita s lomenymi vyrazy a Lomené¢ vyrazy 8
pouziva dovednosti ziskané pfi '
praci se zlomky.
Chape vztah a zapis rovnosti, i
poruseni rovnosti, vlastnosti Rovnost, rovnice 8.
rovnosti, vyznam zkousky.
Vyuziva ekvivalentni Upravy
pfi feSeni rovnic.
Vyjadiuje neznamou ze vzorce. Ekvivalentni Gpravy 8.
Formuluje a fesi realnou situaci
pomoci rovnice.
Chape vztahy mezi stranami
Vv pravouhlém trojuhelniku a Pythagorova véta 8.
pouziva je pii feseni uloh.
Zna pojmy kruh, ptlkruh,
vysec, use€, kruznice, polomér,
pramér, tecna, secna. Kruh, kruznice 8.

Zné pojmy soustfedné kruznice,
mezikruzi a umi je rysovat
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Oblast: Predmét:: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika a jeji 8-09.
aplikace aplikace
) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Priifezova témata
Zak:
e Vzijemna poloha
Chape polohové vztahy piimka pfimky a kruznice 8
— kruznice a dvou kruznic e Vzijemna poloha dvou '
kruznic
Vypocita délku kruznice a * Ik)elka kruznice, obsah
bsah kruhu, zna ¢islo pi ruhu 8
© ’ e Ludolfovo ¢islo
e Mnoziny bodi dané
Charakterizuje Gtvary pomoci vlastnosti 8
mnozin bodt dané vlastnosti. e Zakladni pravidla '
presného rysovani
e Zakladni konstrukéni
Vyuziva poznatky o Thaletové ulo'h,y: ,
kruznici pii konstrukénich trOJuhellek,y 8.
dlohich. rovnobtzniky
lichobézniky
¢tytuhelniky
Vyuziva mnoziny bodd dané Rozb .
vlastnosti k feseni polohovych * OZDor, popis
a nepolohovych konstrukénich k.onStrUkce’ konstrukee, 8
aloh. diskuze
Resi soustavy linearnich rovnic
metodou scéitaci a dosazovaci,
chépe, Ze feSenim je
uspotadana dvojice.
Umi pfevést feSeni soustavy
rovnic na feSeni jedné linearni e Soustavy linearnich 9
rovnice. rovnic
Ve vhodnych ptipadech uziva
grafické feSeni.
Pouziva soustavy rovnic
k feseni slovnich tuloh.
Upravuje lomené vyrazy,
urcuje podminky, za kterych
ma vyraz smysl. e Lomené vyrazy 9.
Krati, rozSituje a provadi
pocetni operace S vyrazy.
Ptevede rovnici s neznamou ve
jmenovateli na rovnici linedrni. e Rovnice s neznamou ve 9

Pouziva rovnic k feSeni slov.
uloh.

jmenovateli.
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Oblast: Predmét:: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika a jeji 8-09.
aplikace aplikace
) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Priifezova témata
Zak:
Pouziva soustavu soufadnic e Funkce — soustavy 9
k feSeni uloh. soufadnic '
Chape funkce jako zavislost
proménnych. Chape vztah
proménné a zavisle proménné. e Funkce jako zavislost
Rozpozna, zda zavislost mezi
dvéma veli¢inami je funkeci. o
Ur¢i defini¢ni obor funkce, pro * Definiéni obor a obor
dany prvek defini¢niho oboru hodnot funkce o
ur¢i hodnotu funkce.
Urcuje vlastnosti .
funk(J:e(rOStouci, klesajici, * Vlastnosti funkce
konstantni), vyjadii funk¢ni
vztah tabulkou, rovnici, grafem
Rozpozna a pouziva pro feSeni v v
aloh linerni funkei (pfimou * Pfimaa nepfima 9.
umeérnost). umernost
Rozpozna a pouziva pro feceni
uloh linearni lomenou funkci e Linearni funkce 9.
(nepfimou imérnost)
Sestroji graf fCE zadané * i(vadratlcka funkee 9
tabulkou., vard - '
o Yy=aX
Chape pojem orientovany uhel e Orientovany thel,
a vel. tohoto thlu v obloukové velikost thlu v mife 9.
mife. obloukov¢ jednotkové
kruZnice
e Trigonometrie
Rozumi vyuziti podobnosti pravouhlého
pravouhlych trojuhelnikt trojuhelniku 9
k zavedeni funkce sinus, e Funkce sinus, kosinus, '
kosinus, tangens, kotangens tangens, kotangens a
jejich vlastnosti
Vyuziva vlast. goniometrickych .
funked pravothicho g * Vztahy e .
trojuhelniku pfi feSeni tloh %Sr?liggnnﬁnc ymi '
Z praxe.
jigilz) ZS:}JI?Z flzr;fsé inflace, . Fi nancéni matematika —
jednoduché a slozené 9.

urokovani, urok, dan, apod. a
fesi s nimi ulohy.

arokovani
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Oblast: Predmét:: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika a jeji 8-09.
aplikace aplikace
) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Priifezova témata
Zak:
Rozefnava télesa podle siti a e Télesa— vélec, jchlan,
plast’a.

kuzel, koule
e Zobrazovaci metody
e Osovy fez

Rozumi narysu, ptidorysu téles,
znazorni télesa ve volném
rovnobézném promitani.

Pocita povrchy a objemy téles,
rozliSuje rotaéni télesa a chape, e Povrchy a objemy téles 9.
jak vznikaji.

Vypocita povrch a objem koule e Povrch a objem koule. 9.

RozliSuje shodné a podobné

trojuhelniky a své tvrzeni umi
zdtvodnit uzitim vét o e Podobnost trojuhelniktl 9.
shodnosti a podobnosti
geometrickych utvari.

Vénuje pozornost kultufe graf.
projevu. Umi uzivat rizné
druhy car a kotovani.
Rozli8uje narys, pudorys,
bokorys a umi je narysovat.
Pouziva rizné zobraz. metody
(napf. perspektivu, volné
rovnob&zné promitani).

e Zaklady rysovani. 9.

5.3 Informacni a komunikaéni technologie

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Vzdélavaci pfedmét Informacni a komunikacni technologie umoziuje Zaktim dosahnout zakladni
urovné informacni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a
modernich informaénich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi
a vyuZzivat je pfi dal§im vzd¢lavani i v praktickém Zivoté.

Vzhledem k nartstajici potieb€ osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou
byla vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie zatazena jako povinna soucast
zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informac¢ni spolecnosti nezbytnym
pfedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové
¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych informaci
pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoziuje realizovat metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv®,
vede k Zddoucimu odleh¢eni paméti pii soucasné moznosti vyuzit mnohondsobné vétsiho poctu dat a
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informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkll a vhodné¢ dopliiuje standardni ucebni texty a
pomiicky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikaéni technologie umoziuji

zakum aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroja ve
vSech vzdélavacich oblastech celého zékladniho vzdélavani. Tato aplikaéni rovina pfesahuje ramec
vzd¢lavaciho obsahu vzdé¢lavaci oblasti Informaéni a komunikaéni technologie, a stava se soucasti
vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdeélavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

ze vede zaka k:

poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informac¢nich

a komunikaénich technologii

porozuméni toku informaci, poc¢inaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuzitim

schopnosti formulovat svlij pozadavek a vyuzivat pii interakci s pocitacem algoritmické
mysSleni

porovnavani informaci a poznatkil z vét§iho mnozstvi alternativnich informacnich zdroju,

a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti své
ucebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci prace

tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredki pii prezentaci vysledkl své
prace

pochopeni funkce vypocetni techniky jako prosttedku simulace a modelovani ptirodnich

I socialnich jevl a procesi

respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pii vyuzivani SW

zaujeti odpoveédného, etického piistupu k nevhodnym obsahlim vyskytujicich se na internetu
¢1 jinych médiich

Setrné praci s vypocetni technikou

Casova dotace:

1. stupent
4. 5. Dis. celkem
Informacni a
komunikacni 0 0 0 1 1 1 2
technologie
2. stupeni
6.roC. | 7.roC. || 8. roC. || 9. roé. Dis. Povinné celkem
Informacni a
komunikaé¢ni 1 1 1 2 1 3
technologie

Kompetence Kk uceni

e Vést k osvojeni si obecné uzivanych termint, symboll a znakl (klavesnice, HW, SW
apod.)
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e prostfednictvim vhodné volenych zadani naucit poznavat moznosti svéta pocitacii a
internetu

e naucit V tymu i samostatné vytvaret zadané vystupy
Kompetence k rFeseni problémii

e rozvijet schopnost hledat vlastni postup pfi praci s danym SW

e naucit vyhledavat informace, které jsou potfebné k dosazeni cile
Kompetence komunikativni

e Vést k poroozuméni zakladnim pocitatovym programum — word, excel, power point apod.
e Naucit spolupracovat pii feSeni slozitéjSich tikold ve dvojici, mensi skupiné

e pfi spole¢né praci rozvijet komunikaci zptisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak i
dosazeni spole¢ného cile.

Kompetence socidalni a persondlni

e Vést zaky k tomu, aby si samostatnym feSenim ptiméfené naro¢nych ukold uvédomovali,
pocit sebeuspokojeni a sebetcty,

e Seznamovat s pravidly pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je
Kompetence obcéanské

e Rozvijet to, aby si uvédomovali si své Skolni povinnosti a byli zodpovédnosti za svou
domaci ptipravu

e Rozvijet schopnost pochopit vyhody dodrZovani pravidel prace s PC — ochrana osobnich
dat, ochrana pocitace, ochrana pted zneuzitim cizi osobou

Kompetence pracovni

e Naucit zaky bezpecné pouzivat multimedialni techniku a udrZovat ji v poradku, tak aby
byla zajisténa jeji funkEnost,

e Vést zaky ke kritickému pfistupu K vlastnim vysledktim, které dosahl, naucit je stanovovat
si kritéria hodnoceni vlastni préce,

e Seznamovat s dodrzovanim pravidel hygieny a bezpecnosti prace

Zarazena prirezova témata

Osobnostni a socidlni vpchova — komunikace (4. — 7. roc)
Medialni vychova — Vnimani autora medidlnich sdéleni (4. — 5. rocnik)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. stupen
ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
e 7ak vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie
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e respektuje pravidla bezpecné prace s hardware 1 software a postupuje poucen¢ v ptipade jejich

zavady
e chrani data pted poskozenim a zneuzitim
U¢ivo

e zakladni pojmy informacni ¢innosti — informace, informac¢ni zdroje, informacni instituce

e struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych zatizeni

e operacni systémy a jejich zékladni funkce

e seznameni s formaty soubort (doc, gif)

e multimedialni vyuziti pocitace

e Jednoducha udrzba pocitace, postupy pii béznych problémech a HW a SW

e zasady bezpecCnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky

VYHLEDAVANi INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
e 7k pii vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
e vyhleddva informace na portalech, v knihovnach a databazich
e komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zatizeni

U¢ivo

e spolecensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace, zpracovani, distribuce informaci)
e zakladni zplsoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)
e metody a nastroje vyhledavani informaci
e formulace pozadavku pti vyhleddvani na internetu, vyhledavaci atributy

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
e zak pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru
U¢ivo

e zdkladni funkce textového a grafického editoru

2. stupen
VYHLEDAVANi INFORMACi A KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy
e 73k ovéfuje ve€rohodnost informaci a informac¢nich zdroji, posuzuje jejich zavaznost a
vzajemnou navaznost

U¢ivo
o vyvojové trendy informacnich technologii
. hodnota a relevance informaci a informacnich zdroji, metody a néstroje jejich
ovérovani
o internet

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy
e 74k ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci
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e €< © o o o

uplatiuje zékladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

pracuje s informacemi v souladu se zdkony o duSevnim vlastnictvi

pouziva informace z rdznych informacnich zdrojt a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji
zpracuje a prezentuje na uzivatelské tirovni informace textové, grafické a multimedialni formé

ivo

pocitacova grafika, rastrové a vektorové programy

tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat, jednoduché vzorce

prezentace informaci (webové stranky, prezentacni programy, multimédia)

ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika

jiné moznosti prace s PC — grafické SW, upravy fotografii, nataceni a stiih filmu apod.
zaklady programovani

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Ocekavané vystupy

zak ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstraiiuje zdkladni problémy pii
provozu digitalni techniky

propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pted poskozenim

dodrzuje zakladni bezpecnostni a hygienicka pravidla a ptedpisy pii préci s digitalni technikou
a poskytne prvni pomoc pfi trazu

Ucéivo

digitalni technika — pocitac a periferni zafizeni, digitalni fotoaparat, videokamera, PDA, CD a
DVD prehravace, e-Kniha, mobilni telefony

digitalni technologie — bezdratové technologie (USB, Bluetooth, WIFI, GPRS, GMS, norma
IEEE 802.11b), navigacni technologie, konvergence technologii, multiplexovani

pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych informaci — upravy, archivace,
stiih; operacni systémy, vzajemna komunikace zafizeni (synchronizace PDA s PC)

mobilni sluzby — operatofi, tarify

Oblast: Predmét:: Obdobi:
Informacni a Informacéni a 4 -5.
komunikaéni komunikaéni
technologie technologie

) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Prafezova témata
Zak:
Umi zapnout a vwpnout e zakladni funkce pocitace Osobnostni a socialni
s Vp . vyp .. e prace s mysi a klavesnici vychova - rozvoj
pocitac, ovlada klavesnici a . , .. 4. h .
zné klik a dvojklik e orientace na klavesnici sc OPnQSt,I
e ikony na plose, titulni lista poznavani.
Umi pracovat s jednoduchymi e viukové program
vyukovymi programy — vlozi y programy 4..

CD, ovlada vyukovy program

e e-learningové sluzby
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Oblast: Predmét:: Obdobi:
Informacni a Informacni a 4 -5,
komunikacni komunikacni
technologie technologie
Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prarezova témata

Umi napsat a upravit text,
pii vyhledavani informaci na

napsani a ulozeni textu,
vytisknuti textu

tvorba slozek a soubort
ovladani pocitace, popis

internetu pouziva jednoduché soucasti 4 zlle};lil(ii;’:tického
a vhodné cesty nastroj malovani ' obdana
vyuzivé zakladni standardni prace s obrazkem, jejich Medi4lni vichova
funkce pocitace a jeho Uprava
nejblizsi periferie. tisk a ukladani dokumentt
na lokalni disk i na
externi média
komunikuje pomoci internetu qukove programy a - s
AR N o jednoduché pocitacoveé 4. Medialni vychova
¢1 jinych béznych zatizenich. hry
vyhledéava informace na prace s informaci, jeji
portalech, v knihovnéch a vyhledéavani, tfidéni, 5. Medialni vychova
databazich. uprava
respektuje pravidla bezpecné
prace s HW 1 SW a postupuje pravidla prace s PC, 5
poucené v piipadé jejich virové nebezpeci '
zavad.
souborova struktura
pocitace, prace se
chrani data pted poskozenim, souborem a slozkou,
ztratou a zneuzitim. druhy soubort
ukladani a sdileni soubort Vychova k mygleni v
jiné moznosti ukladani ev};opskjmh a
soubordt, globalnich
kopirovani a mazani S. souvislostech —
souborii a sloZek objevujeme Evropu a
jednoduché tpravy syt
V textovém editoru, barva,
velikost a styl pisma,
Pracuje s textem piesouvani a oznadovani
textu
tvorba odstavcil v textu
o A ovladani internetového
pfi vyhledavani na internetu hlizes
pouzivé jednoduché a vhodné prohfizece, 5. Medialni vychova

cesty.

nejznaméjsi vyhledavaci
portaly
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Oblast: Predmét:: Obdobi:
Informacni a Informacni a 4 -5,
komunikacni komunikacni
technologie technologie
Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prarezova témata

24ak:
e stahovani dat a obrazku z
internetu
Oblast: Predmét:: Obdobi:

Informacni a Informacni a 6-09.

komunikaéni komunikaéni

technologie technologie
) Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prarezova témata
Zak:

komunikuje pomoci internetu ¢i

prace s vybranymi
socidlnimi sitémi, chat
bezpecnost na
socialnich sitich
ziizeni a udrzba
emailové adresy na

jinych béznych komunikacnich e 6. Medialni vychova
MY vefejném serveru,
zafizeni. At
odesilani a ptijem
emailu
ziizeni Skolni emailové
adresy — orientace
Vv prostiedi Office365
g e , i 1alni
vyhledava, sbira a tidi data. prace s daty 6. O,SObHOStm a soclatnt
vychova
Ovlada préci s textovymi, orientace v programu
lkovymi edi lada Word - é pol . ,
orc s obrizkern s extovém a by, grafy, ymbol Multikulurni
P y. graly, Symboly | g | yychova — lidské

grafickém editoru.

Pracuje s informacemi

psani a mazani textu,
kopirovani textu
z internetu, citace

vztahy, etnicky plivod
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Oblast: Predmét:: Obdobi:
Informacni a Informacéni a 6-09.
komunikacéni komunikacéni
technologie technologie

) Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prarezova témata
Zak:
Vv souladu se zakony o
duSevnim vlastnictvi prace s programem
power — point
tvorba zakladni
prezentace
motivy, styl, barva 6.
ptechody, ¢asovani,
animace
vlozeni obrazku, tabulky
a grafu do prezentace
spusténi prezentace
prace v Office 365
aplikace Teams 2
(zéklady videohovoru), '
Uplattiuje zakladni esteticka a OneNote
typografické pravidla pro praci tvorba referati,
s textem a obrazem typograﬁcké pravidla
tvorba Zivotopisu 7.
) vyuka psani v§emi
Pracuje s tabulkovym editorem, deseti
Vy'[\i(.)‘l‘l Je’dnodu,chmvl tab,ulku, préce s MS Excel
vyuzije zdkladni pocetni ; .
operace, vytvori graf operace s bufikami,
’ popis prostiedi
tvorba a Gprava tabulek 7.
tvorba grafu, jejich
Uprava a popis
Ovétuje vérohodnost informaci listy a prace s listy
a informacnich zdroja, ukladani oblibenych
posuzuje jejich zadvaznost a stranek do zalozek
vzajemnou navaznost hledani v historii 2
nastrahy a rizika
komunikace na
Pracuje s tabulkovym editorem, internetu, kybersikana
formatuje tabulku, vyuzije export textového
zakladni pocetni operace, dokumentu do pdf
vytvofi graf symboly a rovnice, 3D o

modely v MS Word
prace v tabulkovém
editoru, formatovani
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Oblast: Predmét:: Obdobi:
Informacni a Informacni a 6 - 9.
komunikaéni komunikaéni
technologie technologie
Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prarezova témata

Zak:
tabulky za vyuziti
zakladnich pocetnich
operaci, grafy
webové ulozisté dokumenty ’
e sdilené dokumenty,
Google disk, Office365, 9.
OneNote, Teams
e tvorba jednoduchého
Dokaze vytvofit jednoduché video videa, stfih a efekty, 9.
titulky
o finalizace videa

5.4 Clovék a jeho svét

5.4.1 Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaciho piredmétu
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti, ktera je koncipovana pouze
pro 1. stupen zdkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se
¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpec¢i a dalSich témat.
Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce
pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zak
ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci
jevy adgje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.
Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i ¢asové vzdalenéjSimi osobami
stranek 1 krasy lidskych vytvorli a pfirodnich jevil, soustfedéné je pozorovat & premyslet o nich
a chranit je. Na zdklad¢ poznani sebe @&, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci
vnimat zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu Zzivota, jeho ptrednostem
| problémum; (vCetné situaci ohroZeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko
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do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatki a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci
uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakt vychazejici z konkrétnich
nebo modelovych situaci pii osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobii jednani a rozhodovani.
K tomu vyznamné piispiva i osobni piiklad uciteld. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym
zivotem a S praktickou zkuSenosti zakti se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci
I nové role Skoldka, pomaha jim pfii nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviovani
pracovnich i rezimovych navykt.

Vzdélavaci oblast tak piipravuje zaklady pro specializovangj$i vyuku ve vzdélavacich oblastech
Cloveék a spolecnost, Clovek a priroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhii.
Propojovanim tematickych okruhti je mozné vytvaiet v SVP rtuzné varianty vyucovacich predméti
a jejich vzdélavaciho obsahu?.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zdkladé¢ poznavani nejbliz§iho okoli,
vztahll a souvislosti v ném chépat organizaci zivota v rodin¢, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. UCi se
do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i zajimavé véci
a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Duraz je kladen na-depravai-vyehova, praktické poznavani
mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvafeni pfimych zkusSenosti zakt (napf. v dopravni vychov¢).
Ruizné ¢innosti a tikoly by mély ptirozenym zptisobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich
bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu teleranee; pomoci a solidarity mezi
lidmi, vzajemné ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzii a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,
bavi, jakou vytvateji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale
I S problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely
tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatklim a dovednostem budouciho obéana demokratického
statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v déjich a v Case. Poznévaji, jak a proc se
Cas méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a d&ji. UCi se poznavat, jak se zivot
a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich
udalosti v

vvvvvv

Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakt zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé
zemé. Proto je dilezité, aby zaci mohli samostatné¢ vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace
z dostupnych zdrojli, predevsim pak od ¢lend své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli
spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy,
kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé I nezivé piirody nasi
vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém
jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze ¢lovék snadno narusit a
velmi obtizné obnovovat. Na zékladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci
uci hledat ditkkazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat
vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém veku piispét k ochrané piirody, zlepseni
zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.
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V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznévaji predev§im sebe na zakladé poznavani

Clovéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi
jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od
narozeni do dospélosti, co je pro clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, 0 zdravotni
prevenci i a poskytovani prvni pomoci . Osvojuji si bezpe¢né chovani a vzajemnou pomoc v riznych
zivotnich situacich, v€etné mimotadnych udélosti, které ohrozuji zdravi jedinct i1 celych skupin
obyvatel. Zaci si postupné uvédomuyji, jakou odpovédnost ma kazdy lovék za své zdravi a bezpe¢nost
i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je diileZita hodnota v Zivoté &lovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci

pfedevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové
situace atd.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

ze vede zaka k:

utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoc¢tu

orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych
a kulturnich informaci

rozSifovani slovni zisoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdilt mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zaklad¢ respektu a spoleCné vytvofenych a pfiijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel
souZiti, k plnéni povinnosti a spolecnych kol

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni; bezproblémevé
a bezkonfliktni komunikaci # v méné béznych situacich, k bezpeéné komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moZnosti a
limiti)

utvafeni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvortim a k hledani moznosti aktivniho

uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citil ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi

objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

poznavani podstaty zdravi i pficin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Grazu a jejich predchéazeni

poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v raznych

situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpeCnosti druhych, vcetné
chovani pfi mimofadnych udalostech.

Tematické okruhy:
o Clovek a ptiroda
e Misto, kde zijeme
e Lidé kolem nas
e Lidéacas
e Rozmanitost pfirody
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e Clovék a jeho zdravi

Casova dotace:

1.ro6. | 2.ro¢ || 3.ro¢ | 4.ro¢ | 5.ro¢ | celkem

Clovék a jeho

N 2 2 2 3 3 12
svet

Zasadni vychovné a vzdé€lavaci postupy, které ve vyucovacim piedmétu Cloveék a jeho svét
smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

e Nabizet zakiim rizné zptisoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni,

e vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci,

e vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka,

e umoznit zakiim poznavat smysl a cil u¢eni a umét posuzovat vlastni pokrok,

e na zakladé prozitku uspéchu vést zaky K potiebé dalsiho studia a celoZivotniho vzdélavani.
Kompetence k fFeseni problémii

e Vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve skole i mimo ni, ucit je rozpoznéavat a
chapat problémy a nesrovnalosti,

e ukazat zakim rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je k jejich
overovani a srovnavani,
e vést zaky k oveéfovani spravnosti feSeni problému.
Kompetence komunikativni

e Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a ndzory na
lidskou spole¢nost, piirodni jevy a historické udalosti,

e seznamit Zaky s riznymi typy textil a obrazovych materiali o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, ucebnice, navody),

e vést zaky k vyuzivani Sirokych moZnosti informaénich a komunikac¢nich prosttedki.
Kompetence socidlni a persondlni

e Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pii vyhledavani
informaci 1 zpracovavani vystupti v oblasti vystupii vlastivédného a ptirodovédného charakteru,

e predkladat Zakim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrzovani,

¢ individualnim ptistupem budovat sebedtivéru zZaka a jeho samostatny rozvo;j.
Kompetence obcanské

e Na zéklad¢ ptikladii z historie vést zaky k respektovani presvédceni druhych lidi,
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e vést zaky k chapani zakladnich vztahli v riznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problémi,

e ukdzat zakiim vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku.
Kompetence pracovni

e Seznamit zaky s vlastnostmi nekterych materiald,

e poukdzat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést zaky k jejich eliminaci,

e naucit zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat vlastni
postup

Zarazena priifezova témata

Z prutezového tématu Osobnostni a socidalni vychova, okruhu Osobnostni rozvoj jsou to
¢asti ,,Rozvoj schopnosti poznavani, ,,Sebepoznani a sebepojeti®, ,,.Seberegulace a sebeorganizace®,
»Psychohygiena®. Z tématického okruhu Socidlni rozvoj jsou to ¢asti ,,Poznavani lidi“, ,,Mezilidské
vztahy“ a z tématického okruhu Moralni rozvoj &ast ,,ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti.

Z prifezového tématu Vychova demokratického obcana je to okruh ,,Obcanska spolecnost a
Skola“.

Z pruiezového tématu Vychova k mySleni v evropskych a globdalnich souvislostech
tématicky okruh ,,Evropa a svét nds zajima“.

Z prafezového tématu Multikulturni vychova okruhy , Kulturni diference, ,,Lidské vztahy*.

Z prifezového tématu Environmentdlni vychova okruhy ,,Ekosystémy*, ,,Zakladni
podminky zivota“.

Takto pojaty predmét vyzaduje i velkou $kalu forem realizace. Casto zaéletiujeme kratkodobé
projekty. Pti pobytech ve zdravotné pfiznivém prostiedi vyuzivame moznosti, které nabizi okolni terén
a zafazujeme kratkodobé (tydenni) kurzy. Clovék a jeho svét viak samoziejmé realizujeme také
prostfednictvim dlouhodobych (celoro¢nich) roénikovych, nebo celoskolnich projekti.

Jednotlivé ¢asti vyucovaciho predmétu se snazime béhem dne (tydne) vhodné propojovat.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
e 73k vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi
moZna nebezpeci v nejbliz§im okoli
e zadleni svou obec (mésto) do piisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

e rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zptsoby jeji estetické hodnoty

a rozmanitost
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e 7zak urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a statu

e urci svétové strany v prirodé¢ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

e rozliSuje mezi nacrty, plany a zédkladnimi typy map; vyhledavéa jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli
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vyhleda typické regionalni zvlastnosti piirody, osidleni, hospodaistvi a kultury, jednoduchym
zpisobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického, politického, spravniho a
vlastnického

zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpiisob
zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni orgény statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Ucéivo

domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola — prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli §koly, bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a
situace

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajing, minulost a souc¢asnost obce (mésta),
vyznacné budovy, dopravni sit’

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvOo na pevning,
roz§ifeni pad, rostlinstva a zivoc¢icht, vliv krajiny na zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu a
zivotni prostfedi, orientac¢ni body a linie, svétové strany

regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikt a vztahy mezi
nimi projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi, jejich pfednostem
I nedostatkim

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Ucéivo

zék vyjadii na zdklad¢ vlastnich zkuSenosti zékladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (méste)

rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji pii a odivodni své nazory, pfipusti svij omyl,
dohodne se na spoleéném postupu feseni

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na piikladu ukaZe nemoznost realizace vSech
chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy

poukaZe v nejbliz§im spoleCenském a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a
navrhne zlepSeni Zivotniho prostiedi obce

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, ptibuzenské a mezigeneracni vztahy,
zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni, zaméstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,principy demokracie, obchod, firmy, zajmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym, spolecny ,,evropsky dim*
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chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, — ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, ptedchazeni konfliktim

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaku Skoly,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana ob¢anti a majetku v¢etné naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

vlastnictvi — soukromé, veiejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, ptijmy
a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zptisoby placeni; banka jako spravce
penéz, Gspory, pujcky

kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura

zakladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy, problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy ptirodniho prostiedi

LIDE A CAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢&i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, o rodin€ a ¢innostech Cloveka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a soucasnost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni vztahii mezi dé€ji a mezi
jevy

vyuziva archivil, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti; zdivodni zdkladni vyznam chranénych casti ptirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi
vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace piedkd na naSem uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

objasni historické diivody pro zatazeni statnich svatkid a vyznamnych dnt

Udivo

orientace v Case a Casovy fad — ur¢ovani Casu, Cas jako fyzikalni veli€ina, d&jiny jako Casovy
sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, rocni obdobi

soucasnost a minulost v naSem zivoté¢ — promény zpusobu Zivota, bydleni, pfedméty denni
potieby, prubéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

baje, myty, povesti — minulost kraje a ptredkii, domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak pozoruje, popise a porovna Viditelné promény v ptirodé v jednotlivych rocnich obdobich
roztfidi nékteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znakt, uvede piiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité
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provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstroji a pfistroji

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy ptirody a
nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem ptirody a ¢innosti ¢lovéka

vysvétli na zdkladé elementarnich poznatki o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiontl, zdiivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizpisobeni organismu prostiedi
porovnavd na zdkladé¢ pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy
zhodnoti nékteré Konkrétni ¢innosti ¢lovéka v piirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

strucné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se u¢inn¢ chranit

zalozi jednoduchy pokus, naplédnuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Ucéivo

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a
méteni veli€in s praktickym uzivanim zékladnich jednotek

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v piirod€, vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

nerosty a horniny, pida — nékteré hospodatsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

Vesmir a Zem¢ — slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, priab¢h a zplsob Zivota,
vyziva, stavba téla u n€kterych nejznaméjsich druhtl, vyznam v pfirod¢ a pro ¢lovéka

zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a zivoc¢iSstva na Zemi; podnebi a pocasi

rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva
ohleduplné chovani k pfirodé¢ a ochrana ptirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostfedi, ochrana rostlin a Zivo€icht, likvidace odpadt, Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

rizika v ptirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezoénnimi ¢innostmi; mimotadné
udalosti zpuisobené pfirodnimi vlivy a ochrana pied nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a Cinnostmi vztah ke
zdravi

rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni volného casu;
uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani ucastnika silniéniho provozu, jedna bezpecného
chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemnd; v ptipad€ potieby pozada o pomoc pro sebe i1 pro jiné, ovlada zptusoby komunikace
s operatory tisniovych linek
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reaguje adekvatné na pokyny dospé€lych pii mimotadnych udalostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpote vlastniho zdravého zpilisobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni
ucelné planuje svlj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

uplatiuje ucelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych Situacich
simulujicich mimoiadné udalosti, vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani ndvykovych latek
uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

rozpozna Zivot ohrozujici zranéni oSetti drobna poranéni a zajisti 1ékarskou pomoc

uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi, orientuje se v bezpecnych zpisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

Ucéivo

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potieby ¢lovéka, pohlavni rozdily
mezi muZem a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

péce o zdravi — zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zpusoby uchovavanl
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pied

infekcemi pienosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy a poranéni, prevence
nemoci
a urazu, prvni pomoc, pti drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena
partnerstvi, manzelstvi, rodiovstvi, zaklady sexudlni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské
vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztaht, eticka stranka sexuality
navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace prostiednictvim elektronickych médii
osobni bezpe¢i —krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani
Vv rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpetné chovani v silniénim provozu
dopravni znacCky; ptfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a Vv dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich
mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v ptipadé€ ohroZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfiiny a prevence vzniku poZzarii, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém
VyuZiti projektii a vyukovych materidlli, vytvofenych v ramci projektu EU

o Zvitata kolem nas

o Rok aro¢ni obdobi

o Naucnd stezka Kratka

o Dopravni vychova
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. Oblast:
Clovék a jeho svét

Predmét::

Clovék a jeho svét

Obdobi:

1-3.

) Skolni vystupy Ucivo Roénik | Prarezova témata
Zak:
p0zoruje, popise a porovn e charakteristika ro¢nich OSV - rozviji
e y v 1x obdobi zékladni

viditelné promény v piirodé v ., 1-2 i
jednotlivych ro¢nich obdobich. * mesicevroce doveanSt.l a

Projekt Rok a ro¢ni obdobi védomosti.

o ) . e chodec, dopravni
uplatiuje zakladni pravidia prosttedek, dopravni
silniéniho provozu. . 1-3
znacky,

Projekt Dopravni vychova

e Domov a skola

e Prace s planem své obce

e Prostiedi domova

e Orientace v misté

bydlisté a jeho okoli

e Nazev obce a jejich
vyznaci v jednoduchém plénu casti
misto svého bydlisté a skoly, e Vyznacéné orientacni
cestu na urcené misto a rozlisi body, historické a 1-3.
mozna nebezpeci v nejbliz§im pamatnd mista v obci
okoli. Projekt: Nauc¢na stezka

Kratka
zacleni svou obec (mésto) do * Rozdily mezi méstskym Podporuje
pfislusného kraje a obsluzného a vesnickym prostfedim 3. | dovednosti a prinasi

centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci
(méste).

rozlisi ptirodni a umélé prvky v
okolni krajing a vyjadfi
riznymi zpusoby jeji estetické

Obec, mistni krajina,
region

Zemsky povrch, vodstvo
Rozsiteni rostlin a
zivocichi

Vliv krajiny na zivot lidi

védomosti tykajici se
dusevni hygieny.

hodnoty a rozmanitost. e Zivotni prostiedi 23 Vychova
Zak vyznaci na Jednodqchém o Svétové strany, demokratického
planu misto svého bydlisté a orientacni body v obéana Zijeme v obci
Skoly, cestu na uréené misto. pFirods (18)

e Skola — prostiedi skoly,
7.4k rozlisi mozna nebezpeéi ¢innosti ve Skole a ve
V nejbliz§im okoli. Uplatiuje volném case 1.3

zakladni pravidla ucastnikt
silni¢niho provozu.

Bezpecna cesta do skoly
Rizikova mista a situace
Dopravni sit’
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. Oblast:
Clovék a jeho svét

Predmét::

Clovék a jeho svét

Obdobi:

1-3.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

Zak zacleni svou obec do
pfislusného kraje a obsluzného

e Obec, mistni krajina,

Vede k uvédomovani
si hodnoty spoluprace

centra CR. Zak rozlisi p¥irodni region 1.-3. | apomoci. Vede
a umgélé prvky v okolni krajiné g K porozuméni sobé
a vyjadii jeji estetické hodnoty. samému a druhym.
e U vybranych budov v
obci vysvétli jejich , ot
vy )4 Osobnostni a socialni
funkei. vychova — moralni
74k pozoruje a popise zmény * Pojmenuje pamatky a rgzvoj — feSeni
pozWe & pop vysvétli vyznam pojmu | 1.- 3. o
V nejbliz$im okoli. pamatka problému a
T s rozhodovaci
e Charakterizuje zptsob dovednosti
bydleni ve mésté pred
sto lety a dnes.
74k projevuje toleranci
K pfirozenym odliSnostem | ypos i qove vatahy
spoluzakd, jejich ptednostem i e Pravidla slugného
nedostatkiim, vyjadii na ., Osobnostni a socialni
zakladé vlastnich zkuSenosti ch_o vant . vychova —socialni
zékladni vztahy mezi lidmi, * Principy demokracie, 13 lrozvoj — poznévéni
vyvodi a dodrzuje pravidla pro olrlleéluplnvozt, he :ucke: lidi
souziti ve Skole, mezi chlapci a lz{asaﬂyl(,tgre chazent
divkami, v rodin¢, v obci ontiiktu
(méste).
Vyvodi a dodrZuje pravidla pro C e,
yvoctad Jep P e Rizikové situace a
souziti ve skole. N . 1.-3.
rizikové chovani
7iva Casové udaje pii FeSeni e Zakladni orientace v . L
vyuzlva casove ucaje p . Formuje studijni
ruznych situaci v dennim Case dovednosti
zivote, rozlisuje déj v e Kalendat, letopocet 1.-3. s s
. o, . L. Napomaha k zvladéani
minulosti, pfitomnosti a e Denni rezim vlastniho chovani
budoucnosti. e Ro¢ni obdobi '
pojmenuje nékteré rodaky, e Kultura a historie nasi Vede k porozumeéni
kulturni €1 historické pamatky, obce sob€ samému a
vyznamné udalosti regionu, e Soucasnost a minulost v 53 druhym. Osobnostni a
interpretuje nékteré povésti zivot¢ /bydleni, zplisob " " |lsocialni vychova —
nebo baje spjaté s mistem, v zivota/ socialni rozvoj —
némz zije. e Statni svatky mezilidské vztahy.
uplatnuje elementarni poznatky e Regiondlni pamatky, Osobnostni a socidlni
0 sobg&, rodin€ a ¢innostech povésti 1.3 vychova — socialni

¢loveka, o lidské spolec¢nosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi;

e Domov, vlast, rodny

Kraj

rozvoj — mezilidské
vztahy
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. Oblast:
Clovék a jeho svét

Predmét::

Clovék a jeho svét

Obdobi:

1-3.

) Skolni vystupy Ucivo Roénik | Prarezova témata
Zak:
na prikladech porovnava ¢ Rodina — ptibuzenské
minulost a soucasnost. vztahy, mezigeneraéni
roztiidi n€které prirodniny : ingezdl{i}élezri;;ié A nezive
podle napadnych urcujicich ptirody
znaki, uvede piiklady vyskytu o Zakladni v§znam vody
organismu ve znamé lokalité. duch 3}11 % a pild '
poukaze v nejbliz§im vz uc, Y, OV n ©apudy
spoleCenském a prirodnim ¢ Podn_nnky Zvota na 1-3.
prostfedi na zmény a nékteré Zeml_ e
problémy a navrhne moznosti ¢ Skup_my zivo€ichtl a
zlepSeni zivotniho prostiedi rc?St“n ) o
obce (mésta). o zakladni globalni
problémy
provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje Formuje studijni
jejich spolecné a rozdilné e Latky a jejich vlastnosti 5.3 dovednosti, rozviji
vlastnosti a zméii zakladni e Voda, vzduch, pida "7 || védomosti.
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroju.
uplatiiuje zékladni hygienicke,
rezimové a jiné zdravotné Podporuje

preventivni navyky s vyuzitim

o lidské télo

dovednosti a pfinasi

elementarnich znalosti o e péce o zdravi 2-3. |, ot

e Co , védomosti tykajici se
lidském téle;projevuje e spravna zivotosprava St .

, . . duSevni hygieny.
vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi.
dodrzuje zasady bezpecného e prvni pomoc Napomaha
chovani tak, aby neohrozoval e pravidla chovani ve 1.-3. |k zvladani
zdravi své a zdravi jinych. Skolnim fadu vlastniho chovéni.
.chova se obezietné pfi setkani e osobni bezpeci
s neznamymi jedinci, odmitne e Krizové situace Prispiva k utvareni
komunikaci, ktera je mu e situace hromadného 13 dobrych mezilidskych
nepiijemnd; v ptipad¢ potieby ohroZzeni " [ vztaht ve tfid€ i
pozadéa o pomoc pro sebe 1 pro e Sikana, tyrani mimo ni.
Jiné dite e Tistové linky
e Znalost pravidel
. , . silni¢niho provozu Napomaha

uplatiiuje zakladni pravidla , p, pomat

S e Dopravni vychova k zvladani
silni¢niho provozu. 1.-3.

Projekt: Dopravni
vychova

vlastniho chovani.
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. Oblast:
Clovék a jeho svét

Predmét::

Clovék a jeho svét

Obdobi:

1-3.

) Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

reaguje adekvatné na pokyny

e Spravné a bezpecné
chovani pfi

Sgasi{)fslf;cg]pﬁ mimofadnych fﬁ;fg;i?}ym 1.-3.
' e Integrovany zachranny
systém
Provadi pozorovani ptirody, Formuie studiin
zaznamenava a hodnoti e préce s tabulkou 3. doved rJl osti J
vysledky pozorovani '
. Oblast: . Predmét:: Obdobi:
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét 4 -5,
Skolni vystupy Uéivo Roénik | Priifezova témata
Zak:
e orientace v mist¢ a
oy v 17 i rostoru
urci a vysvétli polohu svého . go ravni vochova
bydli§t& nebo pobytu vzhledem pravit vychov 4,
ke krajing a statu. .
! e Projekt Dopravni
vychova
. e v i s e prace s kompasem a
urci svétove strany v piirodé i I?n apou P
podle mapy, orientuje se podle .,
nich a idi se podle zasad e urcovani svetove strany 4
podle zasa v piirods :
bezpeéného pohybu a pobytu v prirode
pFirode. e urcovani svétovych
stran bez kompasu
oy . , e orientace podle nacrta,
rozliSuje mezi nacrty, plany a J4nt a mI;
zakladnimi typy map; . grien tace vlina ovich Environmentalni
vyhledava jednoduché udaje o atldol povy 4 |v¥chova - vnimini
pfirodnich podminkéch a e Proickt Nauna stezk ' vztaht ¢loveka a
sidlistich lidi na mapach nasi KrrO'Jti' aucha stezka ptirodym
republiky, Evropy a polokouli. a 8 a o
e zemépisné pojmy
. f o s e CR - statni ziizeni Vychova
rozliSuje hlavni orgdny statni , . i i
Moci & nékteré jejich zéstupce organy statni moci, demokratického
’ statni symboly, 4. obcana — formy

symboly naseho statu a jejich
vyznam.

vyznamné osobnosti
nasi politiky

participace ob¢ant v
politickém Zivoté
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. Oblast:
Clovék a jeho svét

Predmét::

Clovék a jeho svét

Obdobi:

4 -5.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

vyjadii na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje

mezilidské vztahy,

Osobnostni a socialni
vychova —socialni

. vt ravidla slusného 4. . e
pravidla pro souziti ve Skole, pravidia rozvoj — poznavani
. S . chovani 1
mezi chlapci a divkami, v lidi
rodin€, v obci (meste).
rozliSuje zakladni rozdily mezi , o
) Je 7 11 rozdily Osobnostni a socialni
jednotlivci, obhdji pti , s
s . . . vychova — moralni
konkrétnich ¢innostech své pravidla dialogu, .
. v i e r o . 4. rozvoj — hodnoty,
nazory, poptipad¢ ptipusti svij komunikace . O
. postoje, prakticka
omyl, dohodne se na spole¢ném etika
postupu a feseni se spoluzaky.
. . C g, Vychova
rozpozna ve svém okoli jednani i
. , . demokratického
a chovani, ktera se uz tolerovat i, , . L
. iy lidska prava a prava obcana — principy
nemohou, a kterd porusuji s 4. L.
. s ditéte demokracie jako
zakladni lidska prava nebo .
C formy vlady a
demokratické principy. . -
zpisobu rozhodovani
e, . zékladni form
rozliSuje zékladni formy 1 Tormy
S o . vlastnictvi
vlastnictvi; pouziva penize v , . . 4.
a1 penize a jejich
béznych situacich. e
pouzivani
poukaze v nejbliz§im
spolecenském a ptirodnim . s
Ny . < . , , s Environmentélni
prostfedi na zmény a nékteré zakladni globalni ,
. . \ 4. vychova — vztah
problémy a navrhne moZnosti problémy N T
“ . py ¢loveéka k prostiedi
zlepSeni zivotniho prostiedi
obce (m¢sta).
pracuje s ¢asovymi udaji a ¢as, Casova osa
vyuziva zjisténych udaji k porozumeéni ,,pfed naSim 4
pochopeni vztaht mezi déji a letopoctem, naseho '
mezi jevy. letopoctu
vyuzivé archivi, knihoven, C
. . o Historické prameny
sbirek muzei a galerii jako . ;
. « oo (hmotné, obrazove,
informacnich zdroju pro . S . .
. e . pisemné, Gstné Multikulturni
pochopeni minulosti; zdivodni , 4, ,
. . s dochované) vychova
zakladni vyznam chranénych o, i ,
Cgoar s s Ptirodni a kulturni
¢asti ptirody, nemovitych 1 K
movitych kulturnich pamatek. pamatky
rozeznéva soucasné a minulé a obrazky nasich d¢jin,
orientuje se v hlavnich realiich pravekeé osidleni, Velka 4,

minulosti a souéasnosti nasi

Morava, pocCatky
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. Oblast:
Clovék a jeho svét

Predmét::

Clovék a jeho svét

Obdobi:

4-5.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

vlasti s vyuzitim regionalnich
specifik.

Ceského kralovstvi
Premyslovci,
Lucemburkové,
Habsburkové, husitstvi,
1.a2. svétova valka

objasni historické divody pro

historicky piehled -

zafazeni statnich svatkl a znalost vyznamnych dni 4.
vyznamnych dn. V roce
objevuje a zjistuje propojenost

rvkl zivé a nezivé prirody, . 1
grincip rovnovahy p?irodyya Ziva a neziva ptiroda Environmentdlni

., : : ) ’ 4. vychova — vztah
nachazi souvislosti mezi vztahy N T
« o ¢lovéka k prostiedi

kone¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti cloveka.
vysvétli na zékladé
elementarnich poznatkli o Zemi Zemé¢, vesmir
jako soucasti vesmiru Diusledky pohybit Zemé 4.
souvislost s rozd€lenim Casu a Casova pasma na Zemi
sttidanim roc¢nich obdobi.
zkouma zékladni spolecenstva fauna a flora v
ve vybranych lokalitach jednotlivych
regiond, zdtivodni podstatné podnebnych pasech, Environmentalni
vzajemné vztahy mezi pfizplsobivost 4. vychova -
organismy a nachazi shody a organismu ekosystémy
rozdily v ptizptisobeni pfirozeny a umély
organismi prostiedi. ekosystém
zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup, pokusy- postup prace, 4
vyhodnoti a vysvétli vysledky vystupy '
pokusu.
rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se ve vyVvoj ¢lovéka- etapy 4
vyvoji ditéte pted a po jeho vyvoje '
narozeni.
ucelné planuje sviyj ¢as pro Osobnostni a socialni
uceni, praci, zabavu a denni rexim - pla , vychova —osobnostni
odpocinek podle vlastnich enii rezim - planovant, 4. rozvoj — seberegulace
potieb s ohledem na opravnéné uspofaddni casu a sebeorganizace,
naroky jinych osob. psychohygiena,
vyuziva poznatki o lidském i g1 Osobnostni a socidlni
téle k vysvétleni zdkladnich pece o zdravi, lidske 4. vychova — osobnostni

funkci jednotlivych orgdnovych

télo — organy

rozvoj — sebepoznani

130




Zakladni skola a mateiska skola Snézné, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

. Oblast:
Clovék a jeho svét

Predmét::

Clovék a jeho svét

Obdobi:

4 -5.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

soustav a podpofe vlastniho
zdravého zptisobu zivota.

a sebepojeti

uplatniuje zékladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou

R . zdravotni osvéta 4.
zdravi a jeho preventivni
ochranou.
vyhleda typické regiondlni
zvlastnosti ptirody, osidleni, CR - zemépisné
hospodafstvi a kultury, h Jaiske ’1. ke Vychova
. , Q ospodatské, politické a o
jednoduchym zptsobem zemédelské tdaje 5 demokratického
posoudi jejich vyznam z .~ ' obcana — ob¢anska
hlediska pifirodniho, Kraje CR ) 5 spole¢nost a $kola
historického, politického, Evropa - staty a mésta
spravniho a vlastnického.
zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a Multikultura
zajimavosti z vlastnich cest a predavani osobnich 5 vochova — kulturni
porovna zpusob zivota a zkuSenosti z cest ' di};‘ erence
pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich.
yorangh ukizkich spisob vanik CSR, vanik CR,
2i};0ta 2}1] prace predki rlia nasem uzemi Ceskeho statu M Vichova
, , . : 9 . proménéch Casu, tradice 5. demokratického
uzemi v minulosti a soucasnosti 1. a2, svitova valka ob&ana
s vyuzitim regionalnich T
specifik. regionalizace
porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich délent e, Environmentalni
organismech, prakticky tfidi Clehl orsanistd, prace 5. vychova — zakladni
organismy do znamych skupin, s atlasy a klii podminky Zivota
vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy.
zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v piirode a ¢lovek a priroda —
rozliSuje aktivity, které mohou ekologie 5.
prostedi i zdravi clovéka energie
podporovat nebo poSkozovat.
vyuziva poznatki o lidském Osobnostni a socidlni
téle k vysvétleni zakladnich péce o zdravi, lidské 5 vychova — 0sobnostni

funkci jednotlivych orgdnovych
soustav a podpote vlastniho

télo - organy

rozvoj — sebepoznani
a sebepojeti
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. Oblast: . Predmét:: Obdobi:
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét 4 -5,
Skolni vystupy Uéivo Roénik | Prifezova témata

Zak:

zdravého zplisobu Zivota.

uplatiiuje ucelné zptisoby

chovani v situacich Osobnostni a socialni
ohrozujicich zdravi a v e chovani v krizovych 5 vychova —osobnostni
modelovych situacich situacich ' rozvoj -
simulujicich mimofadné psychohygiena
udaélosti.
predvede v modelovych Osobnostni a socialni
situacich osvojené jednoduché e drogy - prevence, 5 vychova —osobnostni
zpusoby odmitani navykovych navykové latky ' rozvoj — seberegulace
latek. a sebeorganizace
oSetfi drobna poranéni a zajisti e poskytnuti prvni 5
1¢kaiskou pomoc. pomoci, prevence trazi '
uplatituje ohleduplné chovani k . a1
P atity P . Osobnostni a socialni
druhému pohlavi a orientuje se , .
“ s o vychova — socialni
v bezpe¢nych zptisobech o, . .
font L . e sexualni vychova 5. rozvoj — poznavani
sexudlniho chovani mezi o e,
C o . lidi, mezilidské
chlapci a dévcaty v daném
vztahy

veéku.

5.5. Clovék a spole¢nost
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spolenost v zakladnim vzdélavani vybavuje zéka znalostmi a
dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zzivota demokratické spolecnosti.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci poznali dé&jinné, socialni a kulturné historické aspekty
zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zéky s
vyvojem spolecnosti a s dilezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do
kazdodenniho zivota a maji vliv na utvaieni spoleCenského klimatu. Zamétuje se na utvareni
pozitivnich obcanskych postojd, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému civiliza¢nimu a
kulturnimu okruhu a podporuje piijeti hodnot, na nichz je soufasna demokraticka Evropa
budovana, véetné kolektivni obrany.

Dulezitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych,
xenofobnich a extrémistickych postojli, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k
rovnosti muzii a zen a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochrané
uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast piispiva také k rozvoji finanéni
gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pti béznych rizikovych situacich i pfi mimofadnych
udalostech.
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Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u zaki formuji dovednosti a postoje dileZité
pro aktivni vyuZzivani poznatktl o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci
se uci rozpoznavat a formulovat spoleCenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjiStovat a
zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je
a aplikovat v realnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleGnost zahrnuje vzdélavaci obory D&jepis a Vychova
k ob&anstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje piimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho
svet. Presahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého
zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru
Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a
pfiroda.

Vzdélavaci obor D¢&jepis pifinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické
paméti, pifedev§im ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dilezité je zejména poznavani
déja, skutk a jevi, které zasadnim zpisobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do
obrazu nasi souéasnosti. Dlraz je kladen pfedev§im na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde leZi koteny
vétSiny soucasnych spolecenskych jevi. Vyznamné se uplatiuje zietel k zdkladnim hodnotam
evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové casové a prostorové piedstavy i empatie, které
umoziuji zakam lépe proniknout k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k
poznani, ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktl a definitivnich zavéru, ale je
kladenim otéazek, jimiz se soucasnost prostiednictvim minulosti ptad po svém vlastnim charakteru
a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostiednictvim
zatazovani dé&jin regionu i d&jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji
s orientaci zaku v socialni realité¢ a s jejich zaclenovanim do rtiznych spolecenskych vztaht a
vazeb. Otevird cestu k realistickému sebepozndni a poznavani osobnosti druhych lidi a k
pochopeni vlastniho jedndni 1 jedndni druhych lidi v kontextu rlznych Zzivotnich situaci.
Seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a SirSich spole€enstvich, s hospodaiskym Zivotem, a rozviji
jejich orientaci ve svété financi. Piiblizuje zakim ukoly dulezitych politickych instituci a organt
a-s—mezaymi, vcetné ¢innosti armady, a ukazuje moZné zplsoby zapojeni jednotlivell do
obcanského Zivota. U¢i zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského
souZiti a prebirat odpoveédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji
obcanské a pravni védomi zakt, posiluje smysl jednotlivcl pro osobni i ob¢anskou odpoveédnost
a motivuje zaky k aktivni ucasti na zivoté demokratické spole¢nosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
e Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvatfeni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:
e rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi,
utvareni a upeviovani védomi piinalezitosti k evropské kultute

odhalovani kotfenti spoleCenskych jevi, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v realném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a souc¢asnymi uddlostmi a jejich porovnavani s obdobnymi

¢1 odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku

e utvafeni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost
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e rozliSovani mytli a skuteCnosti, rozpoznavani projevii a pfic¢in subjektivhiho vybéru
a hodnoceni fakti i ke snaze o objektivni posouzeni spoleCenskych jevii soucasnosti
I minulosti

e vytvaieni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spole¢enskovédniho charakteru

e rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktl tvoficich ramec kazdodenniho zivota; k poznavéani a
posuzovani kazdodennich situaci a wudalosti ve vzijemnych vazbach a SirSich
souvislostech v¢etné souvislosti mezinarodnich a globalnich

e ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i
jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rtiznych spolecenstvi

e uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pii béznych, rizikovych
I mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

e ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni z4jmu o
vetejné zalezitosti

e utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpoc¢tu s ohledem na ménici se zivotni situaci

e utvafeni pozitivnich vztahl k opacnému pohlavi v prosttedi Skoly 1 mimo Skolu, k
rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a zeny v rodiné, v zaméstnani i
v politickém Zivoté, k vnimani pfedsudki v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti

e rozpoznavani ndzori a postoji ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich
zakladnim principiim demokratického souZiti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové
manipulaci

e uplatiovani vhodnych prostfedkli komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citd,
nazort a postojl, k zaujimani a obhajovani vlastnich postojii a k pfiméfenému obhajovani
svych prav

V této vzdélavaci oblasti jsou zahrnuty tyto vzdélavaci predméty:
e Vychova k obanstvi
e Déjepis

5.5.1 Déjepis
Charakteristika vyuéovaciho piredmétu

Déjepis je zafazen na 2. stupni ve dvouhodinovych dotacich pro kazdy ro¢nik. Vedle klasické
vyuky déjepisu je velmi Casto zafazovana prozitkova a projektova vyuka.

Vzdélavaci piredmét Déjepis piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti.
Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické
paméti, predevsim ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dulezité je zejména poznévani
déju, skutku a jevi, které zasadnim zpisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do
obrazu nasi soucasnosti. Duraz je kladen ptfedevSim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny
veétSiny soucasnych spolecenskych jevi. Vyznamné se uplatituje zietel k zakladnim hodnotam
evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové piedstavy i empatie, které
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umoziiuji zakam lépe proniknout k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k
poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktii a definitivnich zavéru, ale je
kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostiednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru
a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim
zatazovani dé&jin regionu i d¢jin mistnich.
Kompetence k uceni

e Naucit chapat probirané oblasti v dé¢jepisné-zemeépisném kontextu,

e Naucit vyhledavat a tiidit informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii,

e Seznamovat s obecné pouzivanymi terminy vzdélavaciho predmétu déjepis a davat je do
vzajemnych souvislosti.

Kompetence k rFeseni problémii

e Naucit vnimat nejrtiznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji,

e pfi feSeni problému naucit objevovat paralely s historii,

e naucit sva feSeni posuzovat z nejruznéjSich spoleenskych aspekta.
Kompetence komunikativni

e rozvijet postupy pii uzivani informaénich a komunikacnich prostifedkd a naucit je tvotivé
vyuzivat jako nastroje poznani,

e vést zaky k tomu, aby vyuzivali ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvaieni kvalitnich
vztaht.

Kompetence socidlni a persondlni
e Naucit chapat vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace,
e Rozvijet u zakl uvédoméle ptijimat, ziskavat role v riiznych skupinach,
e naucit zaky diskutovat.
Kompetence obcanské
e Naucit Zaky pfijmout zékladni principy, na kterych spocivaji zakony, spolecenské normy,

e Seznamovat s nasimi kulturnimi tradicemi a historickym dédictvim a timto poznanim citit
potiebu je chranit,

Kompetence pracovni

e Seznamovat se zplisoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve Skole 1 mimo ni pro sviij dalsi
rozvoj,

Prurezova témata

Multikulturni vychova — koreny civilizaci, etnické skupiny, postaveni mensin,
rovnocennost, kulturni diference, rasismus, diskriminace, predsudky ve spolecnosti,
identita.

Osobnostni a socidalni vychova — vztahy a souZiti ve spolecnosti, kolektivni
cinnosti, sebepoznavani, komunikace, seberegulace, viastnictvi.
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Vychova demokratického obéana — lidska solidarita, obcanska spolecnost, lidska
prava, politicky a hospodarsky Zivot.

Environmentalni vychova — lidské aktivity a problémy na Zemi, prostiedi a

zdravi, zdkladni podminky Zivota na Zemi, ochrana vodnich zdroju, ekosystémy, ohrozZeni
zivota, ochrana ovzdusi.

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — souziti v ramci celé
Evropy, informace napric zemémi a prace s nimi, evropské souvislosti, porozuméni.

Medialni vychova — ovérovani informaci, eticky kodex, relevantnost informaci,
analyza textu, prezentace.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu

CLOVEK V DEJINACH
Ocekavané vystupy
e 7ak uvede konkrétni ptiklady dilezitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkil
e uvede piiklady zdroji informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

e orientuje se na Casové ose a v historické map¢, tadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

U¢ivo
e vyznam zkoumani d¢&jin, ziskdvani informaci o déjinach; historické prameny
e historicky ¢as a prostor
POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy
e 734k charakterizuje Zivot pravékych sbéract a lovci, jejich materidlni a duchovni kulturu

e objasni vyznam zemé&délstvi, dobytkatstvi a zpracovani kovil pro lidskou spolecnost
e uvede piiklady archeologickych kultur na nasem tuzemi

Ucivo
e cClovek a lidska spolecnost v praveku
NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
Ocekavané vystupy
e 73ak rozpozna souvislost mezi ptfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemé&délskych civilizaci
e uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

e demonstruje na konkrétnich ptikladech pfinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
dilezité pro evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi a souvislost s judaismem

e porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie
Ucivo
e nejstarsi staroveké civilizace a jejich kulturni odkaz
e antické Recko a Rim

e stifedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomotim
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KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Ocekavané vystupy

zak popise podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku ptichodu novych
etnik, christianizace a vzniku statd

porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti
objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich utvart v evropskych souvislostech

vymezi Glohu kiestanstvi a viry v zivoté€ sttedovékého cloveka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kacitstvi a jinym véroukdm

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spole¢nosti, uvede ptiklady romanské a
gotické architektury

Ucéivo

novy etnicky obraz Evropy

utvafeni statt ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj

islam a islamské fise ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)

Velka Morava a ¢esky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

kiest'anstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové vypravy

struktura sttedoveké spole¢nosti, funkce jednotlivych vrstev

kultura stfedoveké spolecnosti - romanské a gotické uméni a vzdélanost

OBJEVY A DOBYVANIi. POCATKY NOVE DOBY

Ocekavané vystupy

zak vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢loveka, nové mySlenky zadajici reformu
cirkve v¢etné reakce cirkve na tyto pozadavky

vymezi vyznam husitské tradice pro cesky politicky a kulturni Zivot

popiSe a demonstruje priabéh zadmoiskych objevi, jejich pficiny a disledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy rozdélené do fady mocenskych a
nabozenskych center a jeho postaveni uvniti habsburské monarchie

objasni pfi€iny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

na piikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutismus, konstituéni monarchie,
parlamentarismus

rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich styli a uvede jejich predstavitele a
ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek

Ucdivo

renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Siteni Evropou
zamoiské objevy a pocatky dobyvani svéta
Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

barokni kultura a osvicenstvi

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy
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zék vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nés, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
stran¢ a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na stran¢ druhé

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s ndrodnimi
hnutimi vybranych evropskych naroda

charakterizuje emancipacni usili vyznamnych socialnich skupin; uvede pozadavky
formulované ve vybranych evropskych revolucich

na vybranych ptikladech demonstruje zakladni politické proudy

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta véetné duasledku, ke kterym tato nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Ucéivo

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik
USA

industrializace a jeji dasledky pro spole¢nost; socialni otazka
narodni hnuti velkych a malych nérod; utvareni novodobého ¢eského naroda

revoluce 19. stoleti jako prostfedek feSeni politickych, socidlnich a narodnostnich
problému

politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), ustava,
politické strany, obcanska prava

kulturni rozriznénost doby

konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

MODERNI DOBA

Ocekavané vystupy

zak na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho dasledky
rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémi

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi€iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a disledky jejich existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na piikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni,
politické, hospodarské a kulturni prostiedi

Ucéivo

prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dusledky

nové politické uspotadani Evropy a tiloha USA ve svéts; vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodatsko-politicky vyvoj, socidlni a ndrodnostni problémy

mezinarodné politickd a hospodaiska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy —
komunismus, fa§ismus, nacismus — diisledky pro Ceskoslovensko a svét

druha svétova valka, holocaust; situace v naSich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické diisledky valky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Ocekavané vystupy
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e 74k vysvétli priciny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani obou
blokt

e vysvétli a na ptikladech dolozi mocenské a politické divody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace

e posoudi postaveni rozvojovych zemi

e prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Ucivo

e studena valka, rozdé€leni svéta do vojenskych bloka reprezentovanych supervelmocemi;
politické, hospodaiské, socialni a ideologické soupeteni

e Vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych piikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich zemi)

e vyvoj Ceskoslovenska a od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky

¢ rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét

e problémy soucasnosti

e véda, technika a vzdé€lani jako faktory vyvoje; sport a zabava

Projekty:
Sbéraci a lovcei
Reéti bohové
Novovek
Stiedovék

2.svétova valka

5.5.2 Vychova k obéanstvi

Charakteristika pfedmétu

Pfedmét Vychova k obcanstvi je zafazen v kaZzdém ro¢niku s jednohodinovou dotaci.
Vzdélavaci pfedmét Vychova k obéanstvi se zaméfuje na vytvafeni kvalit, které souviseji s
orientaci zakli v socidlni realité¢ a s jejich zaclenovanim do riznych spoleCenskych vztaht a
vazeb.

Otevira cestu k realistickému sebepozndni a pozndvani osobnosti druhych lidi a k
pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rtznych zivotnich situaci.
Seznamuje Zaky se vztahy v roding a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem, a rozviji
jejich orientaci ve svété financi. Piiblizuje zakium ukoly dulezitych politickych instituci a organt,
véetné Cinnosti armady, a ukazuje mozné zpusoby zapojeni jednotlivcl do obcanského zivota.

Uc¢i zéky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a
prebirat odpoveédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji obfanské a
pravni védomi zaka, posiluje smysl jednotlivcl pro osobni 1 obanskou odpovédnost a motivuje
zaky k aktivni ucasti na zZivoté demokratické spolecnosti.
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

e Uplatilovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pii béznych, rizikovych
I mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu. Vede rovnéz k ziskavani
orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svéts, k rozvijeni zajmu o vefejné
zalezitosti

e Orientaci v problematice pen¢z a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci.

Kompetence Kk ucéeni
e Naucit vyhledavat a tiidit informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii,

e seznamit S obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavaciho pfedmétu
vychova k obcanstvi a davat je do vzajemnych souvislosti.

Kompetence k rFeSeni problémii
e piifeSeni problému naucit objevovat paralely s historii,
e naucit sva feSeni posuzovat z nejriznéjSich spolecenskych aspekta.
Kompetence komunikativni
e Rozvijet u zaki souvisle a vystizné formulovat své ndzory na spolecenské déni,
e Naucit chéapat potiebu vyslechnout odlisny ndzor a zabyvat se jim,

e Seznamit s postupy pii uzivani informaénich a komunikacnich prostifedkl a naucit je
tvofiveé vyuzivat jako nastroje poznani,

e Naucit vyuzivat ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztaht.
Kompetence socidlni a persondlni

e Rozvijet chapani vyznamu tymové prace a postaveni samostatné prace,

e Naucit uvédoméle piijimat, ziskavat role v riznych skupinach,

e Seznamit Zaky S moZnostmi utvafeni ptijemné atmosféry v tymu,

e naucit zaky diskutovat.
Kompetence obcanské

e Naucit pfijmout zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy,

e Rozvijet poznavani nasich kulturnich tradic a historického dédictvi a timto poznanim citit
potiebu je chranit,

e Naucit respektovat presvédceni druhych lidi a vazit si jejich vnitinich hodnot,
e Rozvijet hledani nenésilné cesty k feSeni konflikti.
Kompetence pracovni

e Naucit nachdzet zptisoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve Skole 1 mimo ni pro sviij dalsi
rozvoj,

e Naucit orientovat se v zakladnich aktivitach, které jsou potiebné pro uskute¢néni
podnikatelského zdméru a jeho realizaci,

e Naucit chépat cil a riziko podnikani, rozvijet své mysleni a nachazet nova feseni.
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Prurezova témata

Multikulturni vychova — koreny civilizaci, etnické skupiny, postaveni mensin,
rovnocennost, kulturni diference, rasismus, diskriminace, predsudky ve spolecnosti,
identita.

Osobnostni a socidalni vychova — vztahy a souZiti ve spolecnosti, kolektivni
cinnosti, sebepoznavani, komunikace, seberegulace, viastnictvi.

Vychova demokratického obcana — lidska solidarita, obcanska spolecnost, lidska
prava, politicky a hospodarsky Zivot.

Environmentalni vychova — lidské aktivity a problémy na Zemi, prostredi a
zdravi, zdakladni podminky Zivota na Zemi, ochrana vodnich zdroju, ekosystémy, ohrozeni
zivota, ochrana ovzdusi.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — souziti v ramci celé
Evropy, informace napric zemeémi a prace s nimi, evropské souvislosti, porozumeéni.

Medidalni vychova — ovérovani informaci, eticky kodex, relevantnost informaci,
analyza textu, prezentace.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy
e 74k objasni ucel dulezitych symboll naseho statu a zplisoby jejich pouzivani
rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu
zdlvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje
zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimayji
kriticky ptistupuje k medidlnim informacim, vyjadii sviij postoj k ptisobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

e zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mize v pfipadé potieby pomahat lidem v nouzi a jak pomaoci v situacich
ohroZeni a obrany statu

e uplatituje vhodné zpisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich, piipadné
neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenésilnym zptisobem

e objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlaStnosti i odli$né nézory,
z4jmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

e rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim lidské nesnaSenlivosti

e posoudi a na piikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pii feSeni konkrétnich tkold a
dosahovani ne€kterych cilti v roding, ve Skole, v obci

U¢ivo
e naSe Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti zdkl, vyznam a c¢innost Zakovské
samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani pro zivot
¢ nase obec, region, kraj — dilezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci,
mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich objektii a majetku
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naSe vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevt, kulturni hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova kultura, prostiedky masové komunikace, masmédia

lidska setkani — pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzli a Zen; lidskd solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidskd komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnaSenlivosti

zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost, pravidla
chovani; délba prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi

CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekavané vystupy

7ak objasni, jak muze realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i spole¢nych cilt, objasni
vyznam vile pti dosahovéni cill a ptekonavani prekdzek

rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe 1 u druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

popise, jak lze usmériiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtivéru

Ucivo

podobnost a odliSnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani,
osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené ptredpoklady, osobni
potencial

vnitini svét ¢lovéka — vniméni, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe 1
druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych
lidi

osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, viile a osobni kazné pfi seberozvoji

STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané vystupy

7ak rozliSuje a porovnava rtizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany, uvede ptiklady

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajh
V hospodateni domécnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a ptebytkového
rozpoctu domdcnosti, dodrzuje zésady hospodéarnosti, vyhyba se rizikim pfi
hospodatend s penézi

na piikladech ukaze vhodné vyuZiti rGznych nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede piiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni
vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obfaniim nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a ptijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit
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uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby naklddani s volnymi prostiedky a zptisoby kryti
deficitu

na prikladu chovani kupujicich a prodéavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukaze tvorbu ceny
jako soucet nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede piiklady davek a prispévka, které ze statniho rozpoctu ziskavaji ob¢ané
rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede piiklady jejich soucinnosti

Ucéivo

majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodaieni s penézi, majetkem a rtiznymi formami vlastnictvi

penize — funkce a podoby penéz, formy placeni; rezpecetrodiny;statuvyznam-dant
hospodareni — rozpocet domdcnosti, uspory, investice, uvery, splatkovy prodej, leasing;
rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam dani

banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uro¢eni, pojisténi, produkty finan¢niho
trhu pro investovani a pro ziskavani prostiedkt

vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a ndvaznost

principy trzniho hospodarstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata
fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy podnikani

STAT A PRAVO

Ocekavané vystupy

zak rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stati a na ptikladech porovna jejich znaky

rozli$uje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organii a instituci,
uvede piiklady instituci a organti, které se podileji na spravé obci, kraji a statu

objasni vyhody demokratického zplisobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob&anil

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede piiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢anti

pfiméfené uplatiiuje sva prava veetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné
z4jmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obcana pfi zajiStovani obrany statu

objasni vyznam pravni Gpravy dillezitych vztaht — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich dusledky, uvede priklady nékterych
smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni pteprava; koup¢, oprava ¢i pronajem
vécl

dodrzuje pravni ustanoventi, ktera se na n¢j vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusSovani

rozlisuje a porovnava tkoly organii pravni ochrany obc¢anti, uvede piiklady jejich ¢innosti
a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢intt

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady
diskutuje o pti¢inach a disledcich korup¢niho jednani

Ucéivo

pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni obanstvi CR; Ustava
CR; slozky statni moci, jejich orgdny a instituce, obrana statu
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statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly

principy demokracie — znaky demokratického zplisobu rozhodovani a fizeni statu;
politicky pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

lidska prava — zékladni lidska préva, prava ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych prav a
prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

pravni ¥ad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany
obcant, soustava soudil; pravni norma, piedpis, publikovani pravnich predpist
protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani v¢etné korupce, trestni
postizitelnost; porusovani predpisti v silnicnim provozu, porusovani prav k duSevnimu
vlastnictvi

pravo v kaZdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztahi; dilezité pravni vztahy a
zavazKky z nich vyplyvajici; zakladni prava spotiebitele; styk s afady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Ocekavané vystupy

74k popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob¢anti, uvede piiklady prav
obéanti CR v ramci EU i moznych zptsobii jejich uplatiovani

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoledenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody spoluprace mezi staty, véetné
zajiStovani obrany statu a Gcasti v zahrani¢nich misich

uvede ptiklady nekterych projevil globalizace, porovna jejich klady a zapory

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né svilij osobni ndzor a popise
jejich hlavni pfic¢iny i mozné disledky pro zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémt, uvede ptiklady moznych projevi a
zpusobi feseni globalnich problémi na lokalni trovni - v obci, regionu

uvede piiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zplsobim jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pii zajisfovani obrany statu a pii feeni krizi
nevojenského charakteru

Ucdivo

evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR

mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politickéd a bezpeCnostni spoluprace mezi staty,
jeji vyhody; vyznamné mezinarodni organizace ( Rada Evropy, NATO, OSN aj.)
globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy vcetné valek

a terorismu, moznosti jejich feseni

. Oblast: Piedmét Obdobi:
Clovék a spole¢nost 6.-7.
) Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata
Déjepis
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. Oblast: Ercener Obdobi:
Clovék a spole€nost 6.-7.
) Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata
Vysvétli cil a zptisob . C e
ysvetiel a zpt . . Uvod do studia déjepisu
poznavani historie, vyjmenuje S .
e — historie, archeologie,
obory, o jejichz poznatky se omocné véd
historie opira, uvede ptiklady pomoene vecy Multikulturni
oo . . : historické, vyznam , y
zdrojl informaci o minulosti, e 6. vychova — kofeny
. Ce . zkoumani dégjin, e
pojmenuje instituce, které tyto e, civilizaci
N historické prameny a
poznatky shromazduji, literatura, historicky ¢as
chronologicky vyjmenuje 3 rostor’ y
historicka obdobi P
Charakterizuje jednotliva
pravéka obdobi, objasni
vyznam kovu pro lidskou
spole¢nost, vyjmenuje
vyvojove faze ¢loveka,
charakterizuje zptisob zivota a
obzivy, materialni a duchovni Pravék — periodizace,
kulturu jednotlivych fazi vyvoj ¢loveéka, neoliticka Osobnostni a
vyvoje, objasni pfifiny a revoluce, nase zem¢ 6. socialni vychova -
disledky zmén v Zivoté Vv obdobi pravéku komunikace
pravékého Eloveka, chape Projekt Sbéraci a lovci
vyznam zemédélstvi, femesel a
obchodu pro lidskou
spolecnost, popise praveéke
osidleni naSich zemi a uvede
piiklady archeologickych
kultur
objasni vliv pfirodnich pomérii Vychova k mysleni
na vyvoj starovékych stata, Vv evropskych a
uvede obecné znaky a Neistard staroveké globalnich
specifické zvlastnosti i souvislostech —
hospodatského, politického a L. 6. objevujeme svét a
o . . Mezopotamie, Egypt,
nabozenského vyvoje, uvede ., . Evropu
., s , Indie, Cina, Palestina . ,
nejvyznamnéjsi typy pamatek, Multikulturni
které se staly soucasti vychova — etnicky
svétového kulturniho dédictvi puvod
Porovna zptisob vlady a zivota Antické Recko — osidlent Vychova
V nejvyznamnéjsich feckych Recka, Sparta, Athény, demokratického
statech, rozliSuje jednotlivé valky Rekt a PerSand, obc¢ana — principy
formy vlady, vysvétli podstatu Makedonie a Alexandr 5 demokracie jako

antické demokracie, chape
ptinos fecké kultury pro rozvoj
evropské civilizace a
uvédomuje si prolinani

Veliky, fecka a
helenisticka kultura,
fecka mytologie
Projekt Reéti bohové

formy vlady, obc¢an,
obcanska
spolecnost, stat
Vychova k mysleni
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. Oblast: Ercener Obdobi:
Clovék a spole¢nost 6.-7.
) Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata
kulturnich vlivl, uvede V evrop. a
nejvyznamnéjsi pamatky a globalnich
osobnosti fecké kultury, souvislostech —
orientuje se v feckych bajich a jsme Evropané
povéstech
PopiSe proces osidlovani
Apeninského poloostrova, C o, , ,
N o Anticky Rim — osidleni ,
charakterizuje jednotliva L Vychova
;o , o Apeninského -
obdobi fimskych dé&jin — , , demokratického
. . . poloostrova, kralovstvi, N N
srovna jednotlivé formy statni republika. cisarstvi 6 obcana — obcan,
moci a vyjmenuje repubiiia, ’ ' spole¢nost, stat,
., s , fimska kultura, S,
nejvyznamnéj$i panovniky, : . politicky a
B C o . mytologie, vznik S
popise uzemni vyvoj fimské B , hospodaisky zivot
Yo . kiest’anstvi
fiSe, -demonstruje ptinos
fimské kultury
S . , Ceské zemé ve starovéku
PopisSe zZivot na naSem izemi \ ..
y N — Keltové, Germani, 6.
Vv dobé¢ staroveku <. .
Rimané
Stiedoveék — Casové
Charakterizuje jednotlivé faze vymezeni, periodizace, .
sttedoveku zakladni charakteristika '
Projekt Sttedovék
Popise osidleni Evropy a
ZpusoP 21V(?Ea barbarskych Vychova k myslent
kmeni popiSe podstatnou . NP :
X f o . Nové uspofadani Evropy Vv evropskych a
zménu evropské situace, kterd ST o
o o — stéhovani narodia 7. globalnich
nastala v dasledku ptichodu :
, : o souvislostech —
novych etnik, christianizace a . E .
u St jsme Evropané
A8 - _ _ Multikulturni
V?mk a vyvo) rane vychova — etnicky
Objasni hospodaisky a stfedovekych stath — pavod
e . ., Byzantsk4 tiSe, Franska
politicky vyvoj v jednotlivych "l 7.
stétech Evropy tise, Polsko, Uhry,
Kyjevska Rus, Svata fise
fimska, Anglie, Francie
Porovna zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko- Kultura sttedovéku —
slovanské a islamské kulturni arabsky sloh, byzantsky 7

oblasti, uvede ptiklady
pamatek jednotlivych kultur
(slohit)

sloh, romansky a goticky
sloh
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Clovék a spole¢nost 6.-7.

) Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata
Vymezi ulohu kiestanstvi a
viry v zivoté stfedoveékého e "Vznik kiestanstvi a jeho Vychova
¢loveka, objasni postaveni a Sifeni, dalsi vyznamna k mysleni
ulohu cirkve v raném nabozenstvi sttedoveku, 7 Vv evropskych a
sttedoveéku, vysvétli ptiiny boj mezi svétskou a ' globalnich
boje mezi cisafem a papeZzem, cirkevni moci, kiizové souvislostech —
popise ptic¢iny a disledky vypravy Jsme Evropané
bojli mezi kiestany a muslimy
Popise hospodarstvi a .
stnrl)kturu s‘gedovéké . Os.o,b n’ostfu a

e e Feudalismus — struktura socialni vychova —
spole¢nosti, objasni zplsob - . . 7. e
Hivoia a postaveni jednotlivych sttedoveéké spolecnosti Vztah}/ a squ21t1 ve
vrstev spole¢nosti spoleCnosti
Objasni vznik, vyvoj a * Per st:a tni l%tvar)’/ ha
postaveni statnich utvari flasem uzemi — Samf) va 7.
Vv evropskych souvislostech ??e’ Yelkqmqravska

tise, Cesky stat
Objasni rozmach Ceského ) dgrflg}li(r);t?ckého
statu ve 13. — 14. stoleti a jeho e Cechy v dobé obcana — principy
postaveni v Evropé€, zhodnoti ptemyslovskych krald, 7 demokracie jako
pfinos vyznamnych panovniki Lucemburkové na ' ormy viad
pro dalsi formovani Ceského ¢eském triné o y viady a
Staty zptsobu
irozhodovani

Vysvétli pticiny a dasledky
husitského hnuti, pochopi Vich
vyznam husitskych tradic, o, yehova
vysvétli souvislost mezi * Husitstvi 7. dervnokratlck_eho_
husitstvim a evropskou obcana - solidarita,
reformaci
Objasni znovuzrozeni
antického idealu ¢lovéka,
charakterizuje renesanc¢ni
umeéni, rozpozna renesancni e Renesance, humanismus
stavbu, vyjmenuje vyznamné ’ ’ 7.
osobnosti a jejich piinos reformace
evropské kultufe, vysvétli
nové myslenky zadajici
reformu cirkve
Charakterizuje obdobi vlady , reus y
Jitiho z Podébrad a dynastie * Obdobi Jifiho z Podebrad 7.

Jagelloncti, objasni jejich

a jagellonské
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. Oblast: Ercener Obdobi:
Clovék a spole€nost 6.-7.
) Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata
pfinos pro ¢eské zemée
Popise a demonstruje pficiny a Vychova k mySleni
ot . ., C Vv evropskych a
prabéh zamoiskych objevil, e Pocatky dobyvani svéta — v globélnich
¢tli jejich vyznam pr Amorské obj ' .
vysvétli jejich vyznam pro zamoiské objevy souvislostech —
Evropu . .
Jsme Evropané
Vysvétli okolnosti nastupu
Habsburk na cesky triin,
vyjmenuje zem¢& Habsburské
monarchie, vyznamné Osobnostni a
anovniky a udalosti v HM . e 1, socialni vychova —
P Y aueaios . e Habsburkové na Ceském yenov
Vv 16.stoleti, objasni postaveni (NG 7. vztahy a souziti ve
Ceského statu v podminkach spolecnosti,
Evropy rozdélené do fady komunikace
mocenskych a ndbozenskych
center a jeho postaveni uvnitf
HM
Objasni piic¢iny vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji e Tricetileta valka 7.
disledky
Vychova k ob¢anstvi
objasni ucel dilezitych e statni symboly a jejich
symbolil naseho statu a pouzivani, statni svatky, Multikulturni
zpisoby jejich pouzivani. pamatna mista na nasem 6.-7 vychova — lidské
rozliSuje projevy vlastenectvi uzemi, vlastenectvi x vztahy
od projevi nacionalismu. nacionalismus
zdivodni nepfiijatelnost
vandalského chovani a aktivné e rozmanitost kulturnich
k nému pfistupuje. zhodnoti projevi, kulturni
nabidku kulturnich instituci a hodnoty, tradice a jejich
cilené z nich vybira akce, které respektovani
ho zajimaji.
. . . Medialni vychova —
kriticky pfistupuje k i vychov
S ; , . . Interpretace vztahu
medialnim informacim, e prace s informacemi, S o
s e o S . . \ medialnich sdéleni a
vyjadii sviyj postoj k plisobeni prostiedky masové 6.-7. . (.,
) 1 reality, fungovani a
propagandy a reklamy na komunikace, média T
SR 1 vliv médii ve
vefejné minéni a chovani lidi. N .
spolecnosti
zhodnoti a na ptikladech 6.-7 Osobnostni a

dolozi vyznam vzijemné

ptirozené a socialni rozdily

socialni vychova —
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. Oblast: Ercener Obdobi:
Clovék a spole€nost 6.-7.
) Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata
solidarity mezi lidmi, vyjadii mezi lidmi, pomoc lidem v moralni rozvoj —
své moznosti, jak miize v nouzi, potiebni lidé ve feSeni problému a
ptipad¢ potteby pomahat spole¢nosti, mezilidska rozhodovaci
lidem v nouzi a v situacich komunikace dovednosti
ohrozeni.
uplatiuje vhodné zptisoby
chovani a komunikace, fe$i
ptipadné neshody nebo
konflikty s druhymi lidmi
nenasilnym zplisobem.
objasni potiebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby
chovani a mysleni lidi, , . ,
o ysen . moralka a mravnost, Multikulturni
zaujima tolerantni postoje . ,
v s demokracie, svoboda, 6.-7. |[vychova -
K men§inam, . . . .
. , pravidla chovani multikulturalita
rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim
nesnasenlivosti.
osoudi a na ptikladech dolozi y . .. , ,
po: prikiadect | dé€lba prace a ¢innosti, Osobnostni a
pfinos spoluprace lidi pii , s
Yo o1 1 e vyhody socialni vychova —
feSeni konkrétnich ukolt a T 6.-7. i1, s
1o - spoluprace lidi, funkce socialni rozvoj —
dosahovani cilt v roding, ve . o 1sqs
X . rodiny poznavani lidi
Skole, v obci.
objasni, jak mize realistictéjsi
poznani a hodnoceni vlastni podobnost a odliSnost
osobnosti a potencialu lidi, rozdilnost mysleni a 6.-7
pozitivné ovlivnit jeho jednani o
rozhodovani, vztahy s druhymi
lidmi i kvalitu Zivota.
posoudi vliv osobnich e Osobnostni a
, ., sebepoznavani, e
vlastnosti na dosahovani S, socialni vychova —
e e, . realistické f .
individuélnich i spole¢nych . ‘e osobnostni rozvoj —
el o ol . posuzovani skutecnosti, .
cilii, objasni vyznam viile pfi sebepoznani a
dosahovani cilii a prekonavani , , sebepojeti
b systém osobnich hodnot, 6.-7. poJ

piekéazek, rozpoznava projevy
zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe 1 u druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani,

vrozené piedpoklady
¢loveéka, hodnoceni a
sebehodnocent,
posuzovani druhych lidi

Osobnostni a

149




Zakladni skola a mateiska skola Snézné, prispévkova organizace

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

. Oblast:
Clovék a spole¢nost

Predmét
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6.—-7.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prarezova
témata

popise, jak lze usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedlivéru.

socialni vychova —
0sobnostni rozvoj
seberegulace a
sebeorganizace

rozliSuje a porovnava rizné
formy vlastnictvi, uvede jejich
ptiklady, objasni pottebu
dodrzovéni zasad ochrany
dusSevniho vlastnictvi a jejich
znalost uplatituje ve svém
jednani, dodrzuje zasady
hospodarnosti, popise a
objasni vlastni zptsoby
zachazeni s pen€zi a se svym
svéfenym majetkem, vyhyba
se rizikim v hospodateni s
penézi.

majetek a vlastnictvi,
ochrana majetku
dusevniho a
hmotného,
hospodareni s penézi,
funkce a podoba
penéz

Osobnostni a
socialni vychova —
efektivni
hospodareni

vysvétli, jakou funkcei plni
banky a jaké sluzby obcaniim
nabizeji, rozliSuje, ze kterych
zdrojii pochazeji piijmy statu a
do kterych oblasti stat smétuje
své vydaje, uvede ptiklady
davek a ptispévka, které ze
statniho rozpoctu ziskéavaji
obcané

banky, rozpocet
statu, danova politika
statu, vyznam dani

rozliSuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu, sluzeb,
uvede ptiklady jejich
soucinnosti, na ptikladu
chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, rozliSuje
nejcastéjsi typy a formy statd a
na piikladech porovna jejich
znaky.

trzni hospodafstvi,
nabidka, poptavka,
fungovani trhu,
vyroba, obchod,
sluzby a jejich
funkce, monopol
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Clovék a spolec¢nost
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8-09.

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Rocnik

Prurezova témata

Déjepis

Vysvétli pojmy absolutismus,
konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus, uvede

e Evropav17.a1l8.

Vychova
demokratického
obc¢ana — obcan,

konkrétni piiklady evropskych StOIG.t ! . 8. obcanska spolecnost,

d¢jin, porovna vyvoj * Anglie, Francie, Rusko, stat, principy

V jednotlivych evropskych Prusko demokracie jako

statech formy vlady

Charakterizuje kulturu baroka a

rokoka, rozpozna hlavni znaky

slohil, vyjmenuje vyznamné

osobnos}t? tohotjo obydobi, * Bar9ko, ro!<oko,’ I 8

objasni vliv osvicenstvi na 0sv1c|:en_stv1 (osvicensky '

hospodaisky, spole¢ensky a absolutismus)

kulturni vyvoj v ¢eskych

zemich a evropskych statech

Uvede souvislost mezi Osobnostni a

mySlenkami osvicenstvi a socialni vychova —

Francouzské revoluce, popise , , vztahy a souziti ve

hlavni udalosti a osobngstri) * Velki francouzska , 8 Spolegnosti

revoluce, objasni vliv revoluce revoluf:e, napoleonske ' Vychova

na dalsi udalosti v Evropé, obdobi demokratického

popise usporadani Evropy po obCana — obcan,

Videiiském kongresu spolecnost, stat
Vychova

Vysvétli proces vzniku nového demokratického

statu, srovna s vyvojem e Vznik USA 8. obc¢ana — principy

v evropskych zemich demokracie jako
formy vlady

Charakterizuje proces

narodniho obrozeni, objasni , , , Vychova

ulohu jednotlivych osobnosti, ¢ Nar,ovdm’ obrozem,’ demokratického

vyuziva poznatky ziskané Eltvar,em n9v0dobeh0 8. obcana — obcan,

Vv jinych pfedmétech (zejména N eskeho nafoda obcanska spolecnost

& . ur Projekt Novovek .

1) a chape proces v SirSich a stat

souvislostech

Charakterizuje emancipacni Vychova k mysleni

usili vyznamnych socialnich . Vv evropskych a

skupin},/ uvede }Il)oiadavky * Evropske revoluce 8. globélgic}z]

formulované ve vybranych
evropskych zemich, vysvétli

e V l.poloving 19. stoleti

souvislostech — Jsme
Evropané
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. Oblast:
Clovék a spolec¢nost

Predmét::

Clovék a spoleénost

Obdobi:

8-09.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prurezova témata

priciny nezdaru revoluci, chape
revolucni hnuti v ¢eskych
zemich v souvislosti

S narodnim hnutim

V jednotlivych evropskych
statech

PopisSe okolnosti vzniku
dualismu, na vybranych

Vznik Rakousko-
Uherska, vznik hnuti,

ptikladech demonstruje spolki a politickych 8
zakladni politické proudy stran
Vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomemosti vyvoje e Kolonialismus, Evropa a
jednotlivych ¢asti Evropy a . D
svéta (véetné dasledkl) a svet M 2.poloviné 19. 8.
charakterizuje soupeteni mezi stoleti
velmocemi, vymezi vyznam
kolonii
Vysvétli pficiny 1.svétove Vychova k mysleni
valky, cile jednotlivych Vv evropskych a
valcicich stati, chape dulezité . svitové vilka 9 globalnich
mezniky 1.sv. valky, na " |souvislostech —
piikladech demonstruje zneuZiti souziti v ramci celé
techniky a jeho disledky Evropy
Chape okolnosti vzniku Vychova k mysleni
samostatr}e CSR'a jeji vyvoj a e Uspofadini svéta po % evrfop’skych a
postaveni v mezivale¢ném | svétové valce. vznik 9 glObE.llnlCh
obdobi, objasni vliv C SR ’ ' souvislostech — jsmé
povalecného uspotadani na Evropané,
dalsi vyvoj v Evropé porozumeni
Vysvétli pojmy totalitni stat,
dc,emokre’ltlcky’ stat, chgpev e Mezivaledné obdobi — Vychova. ’
zakladni rozdily mezi obéma L e 1. demokratického

. D politicka a hospodatska .
systémy, charakterizuje . 20. 230 9. obc¢ana — formy
jednotlivé totalitni systémy, situace ve 20. . participace obcant
dasledky jejich existence pro letech 20 stoleti v politickém Zivotd
sveét
Rozpozna silu totalitarismu a Multikulturni
vypjatého nacionalismu, na e svétova valka vychova — etnicky
ptikladech dolozi 9. puvod, diskriminace,

antisemitismus, rasismus,
popise situaci v Evropé a naSich

Projekt 2.svétova valka

Vychova
demokratického
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Clovék a spolec¢nost

Predmét::
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Obdobi:

8-09.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prurezova témata

zemich v dob¢ 2. svétove valky,
uvédomuje si vyznam
domaciho a zahrani¢niho
odboje, ma uctu k odkazu
ucastnikli odboje

obcana — lidska
solidarita, lidska
prava

Chape politické, mocenské a
ekonomické dasledky valky,
vysvétli pficiny a disledky

e Uspotadani svéta po 2.

Osobnostni a
socialni vychova —

. R N svétové valce, studena 9. 1 :
vzniku bipolarniho svéta, uvede 1k socialni rozvoj —
ptiklady stfetdvani obou blokd, vaika mezilidské vztahy
chéape pojem studend valka
Charakterizuje vyvoj v CSR po
2.svét. valce, zhodnoti ox e X

e <ox e Poviale¢ny vyvoj v CSR, ,
postaveni CSR ve svété a nastolent komunistické Osobnostni a
Vv ramci vychodniho bloku, astofeill Komunisticke socialni vychova —

"y “ , moci a jeji disledky, 9. verr

vysvétli zmény, ke kterym revoluce 1989. vznik vztahy a souziti ve
doslo po roce 1989, prokaze CR ¢ ' " spole¢nosti
zakladni orientaci v problémech a postavent ve svete
soucasného svéta
Posoudi postaveni rozvojovych * ROZPad kolonialniho

, systému 9.

zemi
Vychova k obéanstvi
Na piikladech znamych stath | PRAVNI ZAKLADY STATU
rozlisi republiku a monarchii e znaky statl
(demokracii a diktaturu). e typy a formy statd
Vysvétli, jake vyhody ma e statni obanstvi CR
demokraticky zptsob fizeni e Ustavu CR
statu pro kazdodenni Zivot o slozky sttni moci, jejich 8.
oblani. ) orgény a instituce
Charakterizuje a porovna
slozky statni moci a vysvétli,
jakeé ukoly plni jejich organy a
organizace.
Uvede priklady instituci a STATNI SPRAVA A
organd, které se podileji na SAMOSPRAVA
sprave obci, krajl a statu. e Organy a instituce statni
Objasni smysl voleb Spravy a samospravy, jejich 8.

v demokratickych statech a
vysvétli, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat Zivot obcanil.

ukoly
¢ volby a volebni systém
(znaky demokratického
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. Oblast:
Clovék a spolec¢nost
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Clovék a spoleénost

Obdobi:
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) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Prifezova témata
Zak:
Stru¢né charakterizuje hlavni zpusobu rozhodovéani a
formy voleb do zastupitelstev fizeni statu, vyznam
v CR. politického pluralismu,
vyznam a formy voleb
do zastupitelstev CR)
Resoektuie orh . . . |PRAVO A SPRAVEDLNOST
€SPEKtuc prava a Opravnene |\ y; 4414 prava (zakladni lidska
zdjmy druhych lidi. rava, prava ditéte, iprava
Uvede ptiklady zakladnich prav prava, prava > VP
L Tx lidskych prav a
a svobod kazdého ¢loveéka a A
. o e s prav déti v dokumentech
dokumentii upravujici lidska N e ,
e poskozovani lidskych prav, 8.

prava.

Posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod a

Vv piipad¢ potieby dokaze
primétené uplatiiovat sva prava.

Sikana, diskriminace

Vysvétli, pro€ je kazdy obcan
povinen dodrzovat pravni tad,
respektuje zakladni pravni
normy naSeho statu.

Uvede priklady ¢innosti
dalezitych organti (policie,
statni zastupitelstvi, soudy,
advokati, notafi).

Orientuje se ve vyznamnych
dokumentech, v nichz se
publikuji pravni ptredpisy.
Rozlisi protipravni jednani a na
ptikladech posoudi podminky
trestni postiZitelnosti obcanil.
Uvede priklady postiht, které
muZe pouzit nas stat v pripadé
protipravniho jednani (pokuta,
odnéti svobod aj.).

Uvede piiklady prav a
povinnosti, které vyplyvaji

z dtlezitych pravnich vztaht
(vlastnictvi predmétu, pracovni
pomér, manzelstvi).

e pravni fad CR (vyznam
funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany
obcand, pravni norma,
ptedpis publikovani
pravnich ptedpist

e protipravni jednani (pojem
protipravniho jednani trestni
postizitelnosti; postihy
protipravniho jednani)

e pravo v kazdodennim zivoté
(¢lovek v pravnich vztazich,
dilezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici)

OSV - socialni
rozvoj

VDO - obcanska
spole¢nost a Skola, -
obcan, obCanska
spole¢nost a stat

- formy participace
obcant v politickém
Zivoté

- principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

MKYV - lidské
vztahy

- principy socialniho
smiru a solidarity

MeV — tvorba
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. Oblast:
Clovék a spolec¢nost

Predmét::

Clovék a spoleénost

Obdobi:

8-09.

) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Prifezova témata
Zak:

Na prikladech posoudi medialniho sdéleni
podminky vzniku reklamac¢niho

naroku, dokaze reklamovat

vadné zbozi.

Respektuje odligné nazory ¢i CLOVEK HLEDA

zajmy lidi i odli$né zptisoby SPOLECENSTVI

jejich chovéni i mysleni, je e multikulturni souziti

tolerantni k mensSinam. e problémy lidské

Rozpozna projevy masové nesnasenlivosti,

nesnasenlivosti a vysvétli, antisemitismus, rasismus

k jakym disledkiim miZze vést. | e mezilidska komunikace a jeji

Uvede ptiklady pficin a situact, projevy

V nichZz mohou mezi lidmi e masmédia a jejich funkce

vznikat vzajemné neshody 8 | o 1idska solidarita (pomoc

konﬂ'th' ¢loveéku v nouzi, potiebni

Uplatnuje vhodné zptsoby lidé ve spolecnosti)

feSeni neshod. 9.

Uplatnuje vhodné zptsoby
komunikace v riznych
Zivotnich situacich.

Navrhuje zptisoby pomoci
lidem v nouzi a v pripadé
potieb jim dokaze pifiméiené
pomahat.

Vysvétli, pro€ je dilezita
vzajemna solidarita mezi lidmi
v situacich ohrozeni (zaplavy,

pozary...).

Pochopi vyznam pojmu
osobnost z psychologického a
sociologického hlediska.
Pochopi, co vytvari rozdilnost
jednotlivych osobnosti.
Pochopi, Ze kazdy ¢lov€k ma
kladné a zdporné vlastnosti a ze
je dulezité rozvijet kladné
stranky osobnosti a potlacovat
Spatné.

Seznami se s pojmy charakter,
svédomi, egocentrismus,
altruismus, egoismus.
Schopen sebepoznani, poznani

CLOVEK HLEDA SAM SEBE

e v Clovek jako osobnost

e temperament

e charakter a charakterové
vlastnosti,

e egoismus, altruismus,
empatie

e sebepoznani, sebevédomi,
sebekritika,

OSV - osobnostni a
socialni rozvoj
VDO - formy
participace obCant
Vv politickém Zivotg,
principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
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. Oblast:
Clovék a spolec¢nost

Predmét::

Clovék a spoleénost

Obdobi:

8-09.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prurezova témata

jinych lidi.

Uvédomi si vyznam vtle.
Dokaze posilovat své volni
jednani.

Ziska zékladni predstavu o
znacich emoci a dostava tak
navod k vlastnimu sebepoznani.
Porozumi rGznym strankam
lidského Zivota.

Uvédomi si existenci socialnich
pozic a roli, uci se, co role
vyzaduji a jak se s nimi ¢lovek
Vyrovnava.

U¢i se zodpovédné volit Zivotni
cile, nachazet cesty jejich
realizace.

Zamysli se nad smyslem
lidského Zivota, dokaze
pochopit, pro¢ ma lidsky Zivot
smysl konédni dobra a
prospéchu nejen osobnim, ale i
obecném.

Uvédomi si vyznam zivotniho
nazoru, vliv viry a ndboZenstvi
Vv Zivoté ¢lovéka.

Seznami se s vyznamnymi
svétovymi naboZenstvimi,
cirkvemi a nabozenskymi
hnutimi.

Pochopi vyznam néboZzenské
tolerance, nabozenské svobody.

e vile a motivace

e city, emoce, citové reakce
stavy s vztahy

e socialni pozice, socidlni role

e zivotni cile, aspirace,
planovani Zivota

e 7zivotni nazor (vira,
nabozenstvi, nabozenské
sekty, svoboda a tolerance,
zavislost a samostatnost)

Uvede priklady n¢kterych
globalnich problémt
soucasnosti a jejich moznych
dasledkt pro Zivot lidstva.
Uvede priklady nekterych
projevt globalizace

V soucasném svété a objasni jeji
klady a zapory.

Uvede ptiklady vyhod, které
vyplyvaji z Clenstvi v EU.
Uvede priklady ¢innosti
mezinarodnich organizaci, se

CLOVEK HLEDA SvUJ
SVET

e vyznamné globalni problémy
(ptiklady globalnich
problémi, jejich pficin a
moznych disledkt pro zivot
lidstva)

e globalizace (projevy, klady a
zapory)

e mezinarodni vztahy —
integracni proces v Evropé

EGS — Evropa a svét
nas zajima

- objevujeme Evropu
a sveét

jsme Evropané
MKYV — kulturni
diference

- lidské vztahy

- multikulturalita
EV — lidské aktivity
a problémy ZP
MDYV - tvorba
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. Oblast: . Predmét:: Obdobi:

Clovék a spolec¢nost Clovék a spolec¢nost 8-09.
) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Prifezova témata
Zak:
kterymi ma CR vztah (OSN, (EU a CR, vyznam evropské medialniho sdéleni
WHO, NATO, UNICEF). integrace) - prace v realizacnim
Posoudi vyznam ekonomické, |e mezinarodni organizace tymu
politické a bezpecnostni e mezinarodni spoluprace
spoluprace mezi staty.

5.6. Clovék a piiroda
Charakteristika celé vzdélavaci oblasti

Oblast sméfuje zaky k orientaci v Zivoté, celistvosti jeho chapani. Je urCena pro 2. stupen
zakladni Skoly. Dotyka se v souvislostech i oblasti dalSich, zaci poznavaji slozitosti svéta kolem sebe,
je jim nabizena moznost chapat souvislosti mezi pfirodou a lidskymi Cinnostmi. Pfiblizuji se tak
realnému svétu za branou skoly.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémt spojenych se zkoumanim piirody.
Poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktlim a jejich zakonitostem.
Déva jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani souc¢asnych technologii a poméha jim
lépe se orientovat v béZném Zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci ptilezitost poznévat ptirodu jako systém, jehoz soucasti
jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni
dilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢lovéka, véetné moznych
ohroZeni plynoucich z ptirodnich procesi, z lidské ¢innosti a zasahii ¢lovéka do ptirody. Vzdélavaci
oblast také vyznamné podporuje vytvareni oteviené¢ho mysleni (pfistupného alternativnim nazortim),
kritického mysleni a logického uvaZzovani.

Vzdé&lavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Ptirodopis
a Zemepis, svym cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umozZiuji zaktim hloubéji porozumét
zakonitostem piirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzitecnost ptirodovédnych poznatkt a jejich
aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté vyznamné je, Ze pii studiu ptirody specifickymi poznavacimi
metodami si Zaci osvojuji 1 dlleZité dovednosti. Jedna se predevSim o rozvijeni dovednosti soustavné,
objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté
pozorovanych p¥irodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci
se tak uci zkoumat pficiny ptirodnich procesii, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak?
Proc? Co se stane, jestlize?) a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a feSit
poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procesit pro jejich

ror v

pfedvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost
skutecnosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou Cinnosti, pfedevSim pak zéavislost
¢lovéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a na lidské zdravi.
U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirod€, odhalovat pficiny a nasledky ovliviiovani dalezitych
mistnich 1 globalnich ekosystéml a uvédoméle vyuZzivat své piirodovédné poznéni ve prospéch
ochrany zivotniho prostfedi a principti udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi
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¢lovékem a piirodou, jehoz vyznamnou soucésti je i uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na
citovy zivot ¢loveka, utvaii — spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim — také
vzdelavani zemépisné, které navic umoziuje zakim postupné odhalovat souvislosti ptirodnich
podminek a Zivota lidi i jejich spoledenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tzemi CR,
v Evrope i ve svéte.

Vzdélavaci obsah vzd€lavaciho oboru Zemépis, ktery ma ptirodovédny 1 spoleCenskovédni
charakter, je, v z4jmu zachovani celistvosti oboru, umistén cely v této vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na
elementdrni Urovni ptiblizuje pfirodovédné poznavani zakim 1. stupné zdkladniho vzdélavani,
a kooperuje piedev§im se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spolegnost,
Clovek a zdravi a Clovék a svét prace a pfirozend i s dalsimi vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvateni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:
e zkoumani pfirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani

potiebé klast si otazky o pribéhu a pficinach riiznych ptirodnich procest, které maji vliv 1 na
ochranu zdravi, zivot, Zivotniho prostiedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat
na n¢ adekvatni odpoveédi

zpisobu mysleni, které vyzaduje ovérovani vyslovovanych domnének o prirodnich faktech vice
nezavislymi zplisoby

e posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni
nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavért

e zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, ke svému zdravi
i zdravi ostatnich lidi

e porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho prostiedi

e uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi, véetné

co nejsirSiho vyuZivani jejich obnovitelnych zdrojl, zejména pak slune¢niho zatfeni, vétru,

vody a biomasy

utvafeni dovednosti vhodné se chovat pifi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i
aktudlné ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

Jsou zde zarazeny vzdélavaci predméty:

e Fyzika

e Ptirodopis
Zemgepis
Chemie

Semindf o regionu
Seminaf o ekologii
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5.6.1 Fyzika

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Vzdé¢lavaci predmét Fyzika je zafazen v u¢ebnim planu ve dvouhodinovych dotacich pro
kazdy ro¢nik. Umoznuje zakim hloubé&ji porozumét zakonitostem ptirodnich procesi, a tim si
uvédomovat 1 uzitecnost prirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.

Ve vyuce tohoto pfedmétu si zaci vyuzivanim specifickych poznavacich metod osvojuji i
dulezité¢ dovednosti. Jedna se pfedevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé
pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych piirodnich
jevu, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry.

Vyuka je vedena formou badani, pokusu a systematizovani, tfidéni a zobecnéni vyzkoumaného.

Kompetence Kk uceni

Seznamovat s obecné uzivanymi terminy, Symboly a znaky pouzivané ve fyzice
prostfednictvim vhodné volenych zadani piedkladat smysl osvojovanych postupti pro bézny
Zivot

predkladat komplexni pohled na ptirodni védy

naudit V tymu 1 samostatné experimentovat a porovnavat dosazené vysledky.

Kompetence k reseni problémii

naucit kontrole dosazenych vysledk,

naucit, ze dulezité je 1 zjisténi, ze lloha ma vice, nebo zadné feSenti,
vést k hledani vlastniho postupu pii feSeni problémii,

naucit ziskavat informace, které jsou potfebné k dosazeni cile,

naucit vyjadfovat zavery na zékladé ovétrenych vysledkl a umét je obhajovat.

Kompetence komunikativni

Vést k porozuméni riznym typlim grafli a umét je sestrojit,
naucit sestavovat znéni vypocitanych vysledki srozumitelné a v logickém sledu,

rozvijet spolupraci pfi feseni slozitéjsich ukolt ve dvojici, mensi skuping,

pfi spole¢né praci rozvijet komunikaci zplisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak i
dosazeni spole¢ného cile.

Kompetence socidalni a persondlni

Samostatnym feSenim pifimétené narocnych tikold naucit dosahovat pocitu sebeuspokojeni
a sebetcty

Naucit stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je.

Kompetence obcanské

Vést k uvédomeéni si své skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci
ptipravu

Naucit poskytovat podle svych moznosti t¢innou pomoc a chovat se zodpovédné
Vv krizovych situacich
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Kompetence pracovni

e Naucit ptistupovat kriticky k vysledkiim, které¢ dosahl, naucit se stanovovat si kritéria
hodnoceni vlastni prace,

e Vést k dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace.

Prurezova témata

Vychova k mysleni v evropskych a globdalnich souvislostech — 6.-7. rocnik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho piredmétu
LATKY A TELESA

Ocekavané vystupy

o 73k zméti vhodné zvolenymi métidly nekteré dilezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a
télesa

e uvede konkrétni ptiklady jevii dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na
sebe plisobi

e predpovi, jak se zmeni délka ¢i objem télesa pii dané zmené jeho teploty

e vyuzivd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii feSeni praktickych
problému

o mérené veli¢iny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, ¢as

e skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou; diftize

POHYB TELES , SiLY

Ocekavané vystupy

7ak rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

e vyuzivd s porozuménim pii feSeni problému a Gloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

e zm¢fi velikost ptsobici sily

e Uuréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

e vyuzivd Newtonovy zdkony pro objasnovani ¢i predviddni zmén pohybu téles pii plisobeni
stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

o aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feSeni praktickych problémi

Ucivo
e pohyby téles — pohyb rovhomérny a nerovnomérny; pohyb pfimocary a kiivocary
e gravitacni pole a gravitacni sila — pfima imérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa
e tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila piisobi
e treci sila — smykové teni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi
¢ vyslednice dvou sil stejnych a opaénych sméri
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e Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativné), tfeti

e rovnovaha na pace a pevné kladce

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Ocekavané vystupy

e 74k vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych problému

e piedpovi z analyzy sil ptsobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni

Ucivo

e Pascaliiv zdkon — hydraulicka zafizeni

¢ hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a
hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosféte

e Archimédiv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych
tekutinach

ENERGIE
Ocekavané vystupy
e 7ak urci v jednoduchych piipadech préaci vykonanou silou a z ni ur¢i zménu energie télesa
e vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem
e vyuziva poznatky o vzajemnych preméndch riznych forem energie a jejich pfenosu pfi feSeni
konkrétnich problémi a uloh
e urci v jednoduchych ptipadech teplo piijaté ¢i odevzdané télesem
e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na
Zivotni prostiedi
Ucivo
e formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektricka energie a vykon;
vyroba a ptenos elektrické energie; jaderné energie, $t€pna reakce, jaderny reaktor, jaderna
elektrarna; ochrana lidi pted radioaktivnim zafenim
e premény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; vyparovani a kapalnéni; hlavni
faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu varu kapaliny

e obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

ZVUKOVE DEJE
Ocekavané vystupy
e 74k rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje ptihodnost daného prostiedi
pro Sifeni zvuku
e posoudi moZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi
Ucivo
e vlastnosti zvuku — latkové prostredi jako podminka vzniku §ifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku
v riznych prostfedich; odraz zvuku na pifekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku; vyska zvukového
tonu

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Ocekavané vystupy
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zak sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného
obvodu
rozlisi stejnosmérny proud od stifidavého a zméfti elektricky proud a napéti
rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé¢ analyzy jejich vlastnosti
vyuziva Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu pfi feSeni praktickych problému
vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni
zapoji spravné polovodicovou diodu
e vyuziva zdkona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zdkona odrazu
svétla pii feSeni problému a uloh
e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rtiznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici nebo od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pii analyze priichodu svétla cockami
U¢ivo
e elektricky obvod — zdroj napéti, spotiebic, spinac¢
o elektrické a magnetické pole — elektricka a magneticka sila; elektricky naboj; tepelné ucinky
elektrického proudu; elektricky odpor; stejnosmérny elektromotor; transforméator; bezpe¢né
chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zatizenimi

e vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostiedich; stin, zatméni
Slunce a Mé&sice; zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativn¢);
zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad bilého svétla hranolem

VESMIR
Ocekavané vystupy

e 74k objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkl o gravitacnich sildch pohyb planet kolem Slunce a
mésict planet kolem planet
e (Odlisi hvézdu od planety na zéklad¢ jejich vlastnosti
Uc¢ivo
e slunecni soustava — jeji hlavni sloZky; mésicni faze

e hvézdy — jejich slozeni

5.6.2 CHEMIE

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

Pfedm¢t je zatazen do vyuky v osmém a devatém rocniku vzdy ve dvouhodinové dotaci.
Vyuka je vedena prevazné ve tiidé v poloodborné ucebné. Zaci pomoci chemickych pokusii poznavaji
Sirokou vyuzitelnost 1 zneuzitelnost chemickych jevi. Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech zaci
postupné poznavaji podstatné souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, ptedevs§im pak
zavislost ¢loveéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské
zdravi. Dava jim tim 1 potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani souc¢asnych technologii a
pomah4 jim lépe se orientovat v béZzném Zivoté

Kompetence k uceni
e Seznamovat s obecné uzivanymi terminy, symboly a znaky pouzivané v chemii
e prostfednictvim vhodné volenych zadani naucit poznavat smysl osvojovanych postupt pro
bézny zivot,
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e vytvaret Komplexni pohled na ptirodni védy,

e Vtymu i samostatn¢ naucit experimentovat a porovnavat dosazené vysledky.
Kompetence k Feseni problémii

e Naucit chapat vyznam kontroly dosazenych vysledka

e Vést k uvédoméni si, ze dulezité je 1 zjisténi, Ze tloha ma vice, nebo zadné feSeni

e Naucit hledat vlastni postup pii feSeni problému

e Naucit ziskavat informace, které jsou potiebné k dosazeni cile

e Naucit vyjadfovat zavéry na zaklad¢ ovéienych vysledkli a umét je obhajovat.
Kompetence komunikativni

e Vést k pochopeni chemického nazvoslovi a umét je pouzivat,

e Naucit sestavovat znéni vypocitanych vysledkl srozumiteln¢ a v logickém sledu,

e Vést ke spolupraci pfi feseni slozitéjsich kol ve dvojici, mensi skuping,

e prii spolecné praci naucit komunikovat zptisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak i
dosazeni spole¢ného cile.

Kompetence socidlni a personalni
e Samostatnym feSenim piimétené narocnych ukoll naucit pocitu sebeuspokojeni a sebetcty,

e Naucit stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je.

Kompetence obcanské

e Uvédomovat si své skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci
piipravu

e Predkladat k pochopeni zakladni chemické souvislosti a pohlizet komplexné na propojeni
chemie do ostatnich pfirodnich véd

e Naucit Zaky poskytovat podle svych moZnosti t€¢innou pomoc a chovat se zodpovédné
v krizovych situacich,

e Seznamovat s vyhodami dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu.
Kompetence pracovni

e Naucit bezpe¢né pouzivat zakladni laboratorni prostiedky, udrzovat je v potadku, tak aby
byla zajisténa jejich funk¢nost,

e Naucit pfistupovat kriticky k vysledkim, které zaci dosahli, naudit je stanovovat si kritéria
hodnoceni vlastni prace

e Vést k dodrzovani pravidel hygieny a bezpe¢nosti prace

Zatazeni prirezovych témat:

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a problémy, Vztah clovéka a prostredi
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Osobnostni a socidlni vpchova — rozvoj schopnosti poznadvani, kreativita

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — Evropa a svét nas zajimad

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho piredmétu
POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Ocekavané vystupy

zéak urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek
pracuje bezpecné¢ s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat

L4

objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych piikladech havérie s inikem nebezpecnych latek

vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektrickd vodivost, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek.

zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné (laboratofi) i v béZném zivoté
nebezpecné latky a pripravky — R-véty, S-véty, varovné znacky a jejich vyznam
mimoradné udalosti — havérie chemickych provozi, iniky nebezpecnych latek

SMESI
Ocekavané vystupy

Ucivo

zak rozliSuje smési a chemické latky

vypocita slozeni roztokd, ptipravi prakticky roztok daného slozeni

vysvétli zakladni faktory ovlivitujici rozpousténi pevnych latek

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o zndmém sloZeni; uvede
priklady oddé€lovani slozek v praxi

rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu a pouZiti

uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostfedi a domécnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zplisoby likvidace zneciSténi

smési — riznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku;

wewvr

obsahu pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku; odd€lovani slozek smési
(usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody

vzduch — sloZeni, ¢istota ovzdus$i, ozonova vrstva

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Ocekavané vystupy

zak pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

rozliSuje chemické prvky a chemické slouc¢eniny a pojmy uziva ve spravnych souvislostech
orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich vlastnosti

Uc¢ivo

¢asticové sloZeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy obal
a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony
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e prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvki, skupiny a periody v periodické
soustaveé chemickych prvki; protonové Cislo

e chemické slouc¢eniny — chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych a
organickych sloucenin

CHEMICKE REAKCE
Ocekavané vystupy
e 74k rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede ptiklady prakticky dilezitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani
e precte chemické rovnice a s uzitim zédkona zachovani hmotnosti vypocitd hmotnost vychozi
latky nebo produktu
e aplikuje poznatky o faktorech ovlivijicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
pfedchézeni jejich nebezpeénému prubéhu
U¢ivo
e chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost
o Kklasifikace chemickych reakei — slucovani, neutralizace, reakce exotermni a endotermni
o faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakeci — teplota, ploSny obsah povrchu vychozich
latek, katalyza

e chemie a elektFina — vyroba elektrického proudu chemickou cestou

ANORGANICKE SLOUCENINY
Ocekavané vystupy
e 74k porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidii a
soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni prostiedi
o vysvétli vznik kyselych destt, uvede jejich vliv na zivotni prostiedi a uvede opatieni, kterymi
jim lze pfedchazet
e orientuje se na stupnici pH, zmé&fi reakci roztoku univeruzalnim indikatorovym papirkem a
uvede piiklady uplatiovani neutralizace v praxi
Ucivo
e oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidt
e kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztoki; vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxida

e soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxida¢ni Cislo, nazvoslovi,
vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenid

ORGANICKE SLOUCENINY
Ocekavané vystupy
e 74k rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
e zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroju energie a uvede piiklady
produktl priimyslového zpracovani ropy
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e rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

e orientuje se ve vychozich latkdch a produktech fotosyntézy a koncovych produkti
biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tukd, sacharidd.

e ur¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

e uvede ptiklady zdroju bilkovin, tuktl, sacharidli a vitaminti

U¢ivo

e uhlovodiky — pifiklady v praxi vyznamnych alkant, uhlovodikd s vicendsobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodiki

e paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva

e derivaty uhlovodiku — piiklady v praxi vyznamnych alkoholti a karboxylovych kyselin

e prirodni latky — zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci bilkovin, tuki, sacharidi a vitamina v
lidském téle

CHEMIE A SPOLECNOST
Ocekavané vystupy
e 74k zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje
na Zemi
e aplikuje znalosti o principech haseni pozarti na feSeni modelovych situaci z praxe
e orientuje se Vv piipravé a vyuzivani riznych latek v praxi jejich vlivech na Zivotni prostfedi a
zdravi ¢lovéka
U¢ivo
e chemicky primysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, koroze
e pramyslova hnojiva
e tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sadra, keramika
e plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouZiti, likvidace
e detergenty a pesticidy, insekticidy
e horlaviny — vyznam tfid nebezpecnosti
e léciva a navykové latky

5.6.3 Prirodopis
Charakteristika vzdélavaciho piredmétu

V ptirodopise dostavaji Zaci ptilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzdjemné
propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zalozeno i1 pochopeni diilezitosti
udrZovani pfirodni rovnovéhy pro existenci zZivych soustav, véetné ¢loveka. Ptirodopis je zafazen do
vSech ro¢nikl druhého stupné a je uzce spjat se seminafem o ekologii, ktery je zatazen do 6. a 7.
ro¢niku. Pfedméty piirodopis i seminaf o ekologii jsou zamétfeny na poznavani a zkoumani piirody a
pfirodnich jevl. Poskytuji Zaklim prosttedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a
jejich zakonitostem..

Casova dotace:

6.rod. (7. rod. |8.ro¢. 9.roé. | Dis. celkem

Pfirodopis 1+1 2 2 1+1 2 8
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V této vzdélavaci oblasti dostdvaji zaci prilezitost pozndvat pfirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se. Na takovém poznani je zalozeno i
pochopeni dilezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, véetné ¢lovéka.

Kompetence Kk ucéeni

e Naucit obecn¢ uzivané nazvy pouzivané v ptirodopisu

e Vést k vytvaieni komplexniho pohledu na ptirodni védy

e Naucit V tymu i samostatné¢ experimentovat a porovnavat dosazené vysledky
Kompetence k rFeseni problémii

e Vést k ziskavani informaci, které jsou potiebné k dosazeni cile,

e Naucit vyjadfovat zavéry na zaklad¢ ovétrenych vysledkli a umét je obhajovat

e Naucit zaznamenat pozorovani pod mikroskopem a popsat
Kompetence komunikativni

e Naucit rozumét riznym typim grafii a umét je sestrojit,

e Naucit sestavovat znéni vypocitanych vysledkl srozumiteln¢ a v logickém sledu,

e Rozvijet spolupréci pfi feSeni slozitéjSich tkoll ve dvojici, mensi skupiné,
Kompetence socidlni a persondlni

e Samostatnym feSenim piiméfené naro¢nych ukoll rozvijet pocit sebeuspokojeni a sebetcty

e Naucit formulovat pravidla pro praci skupiny 1 samostatnou praci a dodrzovat je.
Kompetence obcanské

e Rozvijet zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, aby na né¢ uméli
pohliZzet komplexné

e Naucit poskytovat podle svych moznosti Gi¢innou pomoc a chovat se zodpovédné
Vv krizovych situacich

e Sezndmit s vyhodami dodrZovani pravidel zdravého Zivotniho stylu.
Kompetence pracovni
e Rozvijet kriticky pfistup k vysledkiim, naucit stanovovat kritéria hodnoceni vlastni prace,

e Vést k dodrzovani pravidel hygieny a bezpe¢nosti prace

Prurezova témata:

Enviromentdlni vychova — fosilni zdroje a jejich vycerpatelnost, snizovani emisi,
ochrana vodnich zdrojii, devastace a rekultivace piidy, zmény prostiedi a vyvoj organizmat,
lidské aktivity a problematika Zivotniho prostredi.

Osobnostni a socidalni vychova — osobnostni rozvoj

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — globalni zdravotni
problémy obyvatel, zavaznost ochrany prirody.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho piredmétu

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Ocekavané vystupy

o7&k rozlidi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismu

e popise zakladni rozdily mezi bunikou rostlin, zivo€icht a bakterii a objasni funkci zdkladnich
organel

e rozpozna, porovna a objasni funkci zdkladnich organti (organovych soustav) rostlin 1 zivo¢ichti

e tfidi organismy a zatfadi vybrané organismy do fi$i a nizSich taxonomickych jednotek

e vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti

e uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém zivoté a ptiklady vlivu prostfedi na utvaieni organismil

e uvede na ptikladech z béZného Zivota vyznam virl a bakterii v ptirodé€ i pro ¢lovéka

U¢ivo

e vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam - vyZiva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik zivota

e zakladni struktura Zivota — bunky, pletiva, tkané, organy, organové soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunécné

e vyznam a zasady tfidéni organismi

o dédicnost a proménlivost organismi — podstata dédi¢nosti a pienos dédi¢nych informaci,
gen, kiizeni

e Vviry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

BIOLOGIE HUB

Ocekavané vystupy
e 73k rozpozna naSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakt
e vysvétli rizné zpasoby vyzivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich

fetézcich
e objasni funkci dvou organizmil ve stélce liSejnikli
Uc¢ivo
e houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy

e houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi
otravé houbami
¢ liSejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

BIOLOGIE ROSTLIN
Ocekavané vystupy
e 73k odvodi na zdklad€ pozorovani uspotadani rostlinného té€la od bunky pies pletiva az k
jednotlivym organiim
e porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organt a uvede praktické ptiklady jejich funkci a
vztahi v rostlin€ jako celku
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vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych procesii a jejich vyuziti pii péstovani
rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klict
a atlast

odvodi na zakladé pozorovani ptirody zéavislost a piizpisobeni nékterych rostlin podminkam
prostiedi

Ucéivo

anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vysSich rostlin
(kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani

systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupct béznych druht tas, mechorostu,
kapradorostti (plavuné, pfeslicky, kapradiny), nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodé€loznych a dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuziti hospodatsky vyznamnych zastupcii
vyznam rostlin a jejich ochrana

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Ocekavané vystupy

zak porovnd zakladni vnéjSi a wvnitini stavbu vybranych Zivocichii a vysvétli funkei
jednotlivych organt

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichl, urcuje vybrané zivoCichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zaklad¢é pozorovani zdkladni projevy chovani zivocichii v ptirodé€, na prikladech
objasni jejich zpiisob Zivota a ptizplisobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivoc¢ichl v pfirod¢ i pro ¢lovéka, uplatiiuje zdsady bezpecného chovani ve
styku se zvitaty

Ucéivo

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — ZivociSna bunka, tkané, organy,
organové soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunécné, rozmnozovani

VyVoj, vyvin a systém Zivoc¢ichi — vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivocichti — prvoci,
bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, m&kkysi, krouzkovci, Clenovci), strunatei (paryby, ryby,
obojZzivelnici, plazi, ptaci, savci)

roz§ifeni, vyznam a ochrana Zivocichii — hospodaisky a epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci Zivoc¢ichy, chov domestikovanych zivoc€icht, Zivo¢isna spolecenstva
projevy chovani Zivocichi

BIOLOGIE CLOVEKA

Ocekavané vystupy

zak urci polohu a objasni stavbu a funkci organti a orgdnovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

orientuje se v zékladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢loveka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

e rozliSuje pficiny, piipadné pfiznaky béZnych nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a
1¢cby objasni vyznam zdravého zptisobu Zivota
e aplikuje pfedlékatiskou prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla
Ucivo
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fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnozovani ¢loveéka

anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové
soustavy (opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vyluCovaci a rozmnozovaci, fidici),
vys$i nervova ¢innost, hygiena dusevni Cinnosti

nemoci, Urazy a prevence — piiciny, piiznaky, praktické zasady a postupy pfi léceni béznych
nemoci; zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi a zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

NEZIVA PRIRODA
Ocekavané vystupy

zak objasni vliv jednotlivych sfér Zemée na vznik a trvani zivota

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomucek

rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych déja, veetné geologického ob&hu hornin i
obé&hu vody

porovnd vyznam pudotvornych Ciniteld pro vznik pady, rozliSuje hlavni pudni typy a pladni
druhy v nasi ptirod¢

rozliSuje jednotliva geologickd obdobi podle charakteristickych znakt

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystémil a charakterizuje
mimoiradné udalosti zptisobené vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

Ucéivo

Zemé — vznik a stavba Zemé

nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti
zastupcu, urcovani jejich vzorki; principy krystalografie

vnéjsi a vnitini geologické procesy — pficiny a disledky

pudy — slozeni, vlastnosti a vyznam pludy pro vyzivu rostlin, jeji hospodatsky vyznam pro
spolecnost, nebezpeci a ptiklady jeji devastace, moznosti a ptiklady rekultivace

vyvoj zemské kiiry a organismi na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismi a jejich pfizplisobovani prostiedi

geologicky vyvoj a stavba tizemi CR — Cesky masiv, Karpaty

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu - vyznam vody a teploty prostiedi pro zivot, ochrana

a vyuziti pfirodnich zdrojti, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého
ovzdusi a klimatickych zmén na zivé organismy a na ¢lovéka

mimotadné udalosti zplisobené piirodnimi vlivy — pfiiny vzniku mimotadnych udalosti,
piirodni svétové katastrofy, nejéast&jsi mimoiadné piirodni udalosti v CR (povodng, vétrné
boure, sn¢hové kalamity, laviny, naledi) a ochrana ptfed nimi

ZAKLADY EKOLOGIE

Ocekavané vystupy

zék uvede piiklady vyskytu organismt v ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi

rozliSuje a uvede piiklady systému organismii — populace, spoleenstva, ekosystémy a objasni
na zékladé ptikladu zakladni princip existence Zivych a nezivych sloZzek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

uvede ptiklady kladnych a zapornych vlivli ¢lovéka na Zivotni prostiedi a ptriklady naruSeni
rovnovahy ekosystémi

Ucéivo
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e organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostiedim;
populace, spoleCenstva, pfirozené a umélé ckosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v
ekosystému

e ochrana prirody a Zivotniho prostiedi — globalni problémy a jejich feseni, chranéna tizemi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Ocekavané vystupy
e 7k aplikuje praktické metody pozndvani ptirody

e dodrzuje zakladni pravidla bezpec¢nosti prace a chovani pti poznavani zivé a nezivé piirody
U¢ivo
e praktické metody poznavani prirody — pozorovani lupou a mikroskopem (piipadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a atlasy, zalozeni herbare a sbirek, ukazky
odchytu nékterych zivocichtl, jednoduché roz¢lenovani rostlin a zivoc¢ichl
e vyznamni biologové a jejich objevy
5.6.4 Seminar o ekologii

Seminaf o ekologii mize byt zatazen do vyuky 6. a 7. ro¢niku. Vzdélavaci napln tvori
specifika ochrany Zivotniho prostfedi a v§echny souvislosti, které se k tomuto tématu vaZzou 1 aktivity,
které tuto skutecnost ptipominaji. Vzdélavani je velmi ¢asto vedenou projektovym a prozitkovym
vyucovanim.

7. roC. Dis. celkem
Seminar o ekologii 1 1 1

Kompetence k uceni

e Osvojit si obecné¢ uzivané nazvy souvisejici s ekologii a s ochranou piirody

e vytvafet si komplexni pohled na jevy ohroZujici ptirodni prostredi

e Vtymu i samostatné experimentovat a porovnavat dosazené vysledky.
Kompetence k rFesSeni problémii

e vyjadiovat zavéry na zaklad¢ ovéfenych vysledkti a umét je obhajovat
Kompetence komunikativai

e spolupracovat pfi feseni slozitéjSich tkolt ve dvojici, mensi skuping,
Kompetence socidlni a persondlni

e Samostatnym 1 aktivitami pfispét ve vzdélavani k pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

e stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je

Kompetence obcanské

e chépat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a pohliZet na né
komplexné
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e poskytovat podle svych moznosti i¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych
situacich

e pochopit vyhody dodrzovani pravidel zdravého zivotniho stylu
Kompetence pracovni

e pfistupovat kriticky k vysledktim, které¢ dosahl, naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni
vlastni prace

e dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti prace

Priiezovad téemata
Enviromentdlni vychova — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
— Vztah clovéka a Zivotniho prostiedi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu
SKkolni vystupy
e 7ak zna zasady zdravé vyzivy
e umi tiidit zékladni odpad, vi do kterého kontejnéru ktery odpad patii, ma pojem o recyklaci
odpadt
e 7zna zasady ochrany pted ndvykovymi latkami, vi, které navykové latky existuji, znd jejich
ucinky a vi jak se pted nimi chranit
e vysvétli, jak 1ze chranit ovzdusi, vodu, jak nakladat s energiemi
e 0bjasni pojmy biopotraviny, biofarmy

e Uuklidme svét — tfidéni odpadd,

e zésady raciondlni vyzivy

e ohrozen¢, vyhynulé druhy Zivocichi
e navykové latky, prevence

e desatero domaci ekologie (ovzdusi, voda, energie, doprava, odpady, zahrady, strava, zdravi,
sounalezitost s ptirodou, globalizace) Sklenikovy efekt

e Vyznamné svétoveé dny

Projekty:

Ttidime odpad

Kuchaika (mezipfedmétové vztahy s Cj)
Cesta za pokladem

5.6.5 Zemépis (geografie)

Cil vyucovaciho predmétu

Cilem vyucovaciho pfedmétu je orientovat se v soucasném svété (geografické rozdeleni svéta,
zakladni znalost kulturné-politické a ekonomické situace svéta), pochopit pfimé souvislosti ¢innosti
¢lovéka a stavu pfirody, vlivu lidské €innosti na stav Zivotniho prostfedi a lidské zdravi, vyuZivat
informaci z riznych zdrojt, vyhodnotit je a uplatnit v praxi.

Charakteristika vyucovaciho predmétu
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Vyuclovaci predmét zemépis ma prirodovédny 1 spolecenskovédni charakter. Je jednim
z vyulovacich predmétd bloku ,,Clovék a piiroda®, ktery zakovi umoZiiuje poznavani piirody jako
systému, chapani dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti
prirodovédnych poznatkii a jejich aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty
ustné i pisemné interpretovat.

U¢i zaky rozliSovat priciny pfirodnich déji, souvislosti a vztahy mezi nimi, piedvidat je, a to hlavné
v souvislosti s feSenim praktickych problémid. Zemépis obohacuje v navaznosti na prvouku a
vlastivédu celkovy vzdé€lanostni rozhled zdkt uvedenim do hlavnich pfirodnich, hospodatiskych a
socialnich podminek a faktort Zivota lidi v mistni krajing&, oblasti, regionu, na Gizemi Ceské republiky,
v Evropé¢ i dalSich svétadilech.

Umoziuje zakim orientovat se v soucasném svété a problémech soucasného lidstva, uvédomovat si
civiliza¢ni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na
Zemi.

Casova dotace:

6.ro¢. [7.ro¢ |[8.ro€. ||9.ro¢. |[Dis. celkem

Zemépis 2 1 1 1+1 |1 6

Organizace vyucovaciho predmétu

Vyuka v kmenovych ttidach, besedy, exkurze, vlastivédné z4jezdy, prace s pocitaCem.

Rozvijeni kli¢ovych kompetenci

Kompetence Kk uceni
e ucitel vede Zaky k vyhledavani, tfidéni, hodnoceni a aplikaci geografickych informaci
z ruznych zdroja
e ucitel vede zaky k uvadéni ziskanych informaci do souvislosti a vytvafeni si komplexniho
pohledu na ptirodni a spolecenské jevy

Kompetence k FeSeni problémi
e ucitel uci zaky rozpoznat problém, hledat rizné zplisoby jeho feseni na zakladé vlastniho
usudku a zkuSenosti
e ucitel vede zaky ke kritickému hodnoceni ziskanych informaci
e ucitel motivuje zéky k uvédomeéni si problému globalizace, dopadii negativnich jevii na zivotni
prostiedi i Zivot lidské spolecnosti

Kompetence komunikativni
e ucitel podnécuje zaky ke spolupraci s ostatnimi
e ucitel umoziuje zakiim obhajovat svilj ndzor a vhodné argumentovat
e ucitel umoziuje zakim pracovat s odbornou literaturou
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e ucitel podporuje vyuzivani internetu a dalSich zdroji pro ti¢innou komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence socialni a personalni
e ucitel podporuje u zakl spolupraci s ostatnimi
e nabadé k toleranci
e vede zaky k poskytnuti pomoci ostatnim

Kompetence obcanské
o ucitel motivuje zaky k respektovani ostatnich
e ucitel seznamuje zaky se svymi pravy a povinnostmi
e napomaha k pochopeni zdkladnich ekologickych souvislosti
e vybizi k rozhodovani s ohledem na stav zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni
e ucitel vede zaky k ovladani zakladl praktické topografie a orientace v terénu
e umoznuje aplikovat v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny
e vede zaky k uplatnovani zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajiné

Zarazeni prufezovych témat
Environnmentalni vychova — lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (6. a 7. rocnik)
Environmentdlni vychova - zakladni podminky Zivota (6. a 7. rocnik)
Environmentalni vychova — ekosystémy

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — Evropa a svét nds zajima (8. a
9. rocnik)

Multikulturni vychova — multikulturalita (8. a 9. rocnik)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Ocekavané vystupy
e 74k organizuje a piiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaboratli, z grafii, diagram, statistickych a dalSich informac¢nich
zdrojti
e pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
e priméfene hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféte, jejich urcité
pravidelnosti, zékonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava
hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné
e vytvafi a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentdlni) mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevt a
procest v nich, pro vytvareni postoji k okolnimu svétu

Ucéivo
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komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné pouzivané geografickeé,
topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické utvary: dilezité body, vyrazné
liniové (Carové) ttvary, plos$né utvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly; hlavni
kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky;
statisticka data a jejich grafické vyjadfeni, tabulky; zakladni informa¢ni geograficka média a
zdroje dat

geograficka kartografie a topografie — globus, métitko globusu, zemépisna sit’, poledniky a

rovnobézky, zemépisné soufadnice, urCovani zemépisné polohy v zemépisné siti; métitko a

obsah planti a map, orientace planti a map vzhledem ke svétovym stranam; prakticka cviceni a

aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty v tisténé i elektronické podob¢

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Ocekavané vystupy

zak zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slunecni soustavy

prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybii Zemé na
zivot lidi a organismi

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich procest v ptirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spolecnost

Ucéivo

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stiidani
ro¢nich obdobi, svétovy ¢as, Casova pasma, pasmovy €as, datova hranice, smluveny ¢as
krajinna sféra — ptirodni sféra, spolecenska a hospodarska sféra, slozky a prvky ptirodni sféry
systém prirodni sféry na planetarni urovni — geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma,
vyskové stupné

systém prirodni sféry na regionalni irovni — pfirodni oblasti

REGIONY SVETA

Ocekavané vystupy

zak rozliSuje zdsadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a
lokalizaci regionu svéta

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych Kkritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

porovnava a piimétene hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadild,
oceantl, vybranych makroregionil svéta a vybranych (modelovych) stati

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pfi¢inou zasadnich zmén v nich

Ucéivo

obyvatelstvo svéta — =zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické
hospodarské a kulturni charakteristiky

globalizacni spolecenské, politické a hospodarské procesy — aktudlni spolecenské, sidelni,
politické a hospodaiské poméry soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace
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e svétové hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura, tzemni délba prace, ukazatelé
hospodaiského rozvoje a zivotni irovné

e regionalni spoleCenské, politické a hospodarské utvary — porovnavaci kritéria: narodni a
mnohondrodnostni staty, ¢asti statd, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni a
periferni hospodaiské oblasti svéta; politickd, bezpeCnostni a hospodarskd seskupeni
(integrace) statl; geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTRED{
Ocekavané vystupy

e 734k posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rist, pohyby a dynamiku ristu a pohybt, zhodnoti na vybranych piikladech mozaiku
multikulturniho svéta

e posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

e zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a funkce svétového hospodaistvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

e porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

e porovnava staty svéta a zajmové integrace stat svéta na zakladé podobnych a odlisnych znak

o lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili hlavni aktualni politické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

U¢ivo

e obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické
hospodarské a kulturni charakteristiky

e globalizaé¢ni spole¢enské, politické a hospodaiské procesy — aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodatské poméry soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

e svétové hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura, uzemni délba prace, ukazatelé
hospodarského rozvoje a Zivotni trovné

e regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary — porovnavaci kritéria: narodni a
mnohonarodnostni staty, Casti statil, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni a periferni
hospodaiské oblasti svéta; politicka, bezpecnostni a hospodaiska seskupeni (integrace) stati;
geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

ZIVOTNi PROSTREDI
Ocekavané vystupy
e 74k porovnava razné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin
e uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystémii (biomi)
e uvadi na vybranych ptikladech zavazné duisledky a rizika ptirodnich a spole¢enskych vlivli na
Zivotni prostfedi
Ucivo
e Kkrajina — pfirodni a spolecenské prostiedi, typy krajin
e vztah priroda a spole¢nost — trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zdsady ochrany
piirody a Zivotniho prostfedi, chranénd uzemi pfirody, globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva

CESKA REPUBLIKA
Ocekavané vystupy
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zék vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly

hodnoti na pfimefené Urovni piirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalS§iho rozvoje, pfiméfené¢ analyzuje vazby mistniho regionu k vyS$im Gzemnim
celkiim

hodnoti a porovndva na pfimétené trovni polohu, ptirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodatskych aktivit

uvadi ptiklady ucasti a piisobnosti CR ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich stati

Ucéivo

mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regioniim, zakladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s diirazem na specifika regionu
dalezitéa pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha, ¢&lenitost, piirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zékladni geografické, demografické a hospodarské charakteristiky, sidelni
poméry; rozmisténi hospodafskych aktivit, sektorovd a odvétvova struktura hospodafstvi;
transformacni spole¢enské, politické a hospodaiské procesy a jejich izemni projevy a dopady;
hospodatské a politické postaveni Ceské republiky v Evropd a ve svété, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu

regiony Ceské republiky — uzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské &lenéni, kraj
mistniho regionu, pfeshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v euroregionech

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ocekavané vystupy

zak ovlada zéklady praktické topografie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

uplatiiuje v praxi zasady bezpeného pohybu a pobytu v krajin€, uplatiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimotadnych udalostech.

Ucéivo

cvieni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orienta¢ni body, jevy,
pomtucky a pfistroje; stanovisté, urcovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vysSek objektd v terénu; jednoduché panoramatické
nacrtky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni ptirodnich jevi
a ukazatell

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy; opatfeni, chovani a jednani
pii nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych situacich

5.7.6 Seminar o regionu

Charakteristika pfedmétu

Seminaf o regionu je volitelny predmét, ktery je zafazen ve Skolnim vzdélavacim programu

v ramci disponibilnich hodin. Divodem k jeho zafazeni je snaha podrobné&jsi znalost regionu, ve
kterém Zzijeme. Rozsifuje tedy zeméepisné, ptirodopisné i chemické ucivo oblasti Clovek a ptiroda a
konkretizuje ho na oblast kraje Vysocina. V ramci tohoto pfedmétu vSak dochazi k propojeni uciva i
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na oblast Clovék a spolecnost, nebot’ soucasti predmétu jsou i informace o fizeni a fungovani kraje po
strance historické, spolecenské 1 politické.

6. roc. Dis. celkem

Seminaf o regionu
T o 8 1 1
— volitelny pfedmét

Kompetence Kk ucéeni
e Osvojit si zakladni udaje o regionu Vysocina

e vytvaret si komplexni pohled na zivot v regionu

Kompetence k reSeni problémii

e vést k hledat riznych variant feseni problému

e vést k hledani vlastniho postupu pii feseni problému

¢ naucit formulovat zavéry na zaklad¢ ovétenych vysledkii a umét je obhajovat.
Kompetence komunikativni

e vést ke spolupraci pii feSeni slozitéjsich ukold ve dvojici, mensi skuping,

e pii spolecné praci vytvaret podminky pro vzdjemnou komunikaci, kterd umozni kvalitni
spolupraci a tak i dosazeni spole¢ného cile.

Kompetence socidlni a persondlni

e Samostatnym feSenim ptiméfené naro¢nych tkoll vést k dosahovani pocitu sebeuspokojeni
a sebeucty

e Stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je
Kompetence obcanské
e Vést k uvédomovani si spolecenské i politické souvislosti a pohlizet na né¢ komplexné

e Rozvijet, aby pochopili zdkladni ekologické souvislosti a environmentélni problémy a
pohliZet na né¢ komplexné,

e Naucit poskytovat podle svych moZnosti u¢innou pomoc a chovat se zodpovédné
Vv krizovych situacich,

e Seznamovat s vyhodami dodrZzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu
Kompetence pracovni

e Naucit kriticky ptistupovat k vysledktim, které dosahl, naucit stanovovat Kritéria hodnoceni
vlastni prace

Zarazeni prurezovych témat
Vychova demokratického obcana — Formy obcanské participace obcanii v politickém Zivote
Obcanska spolecnost a sskola

Principy demokracie jako formy vidady a zpiisobu rozhodovani
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Mordlni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu

Skolni vystupy
e 74k zna nazev kraje, ve kterém Zije a krajského mésta
e pojmenuje okresy kraje a uré¢i, ¢im jsou vyznamna jednotliva okresni mésta
e vi, jak je kraj fizen — zna pojmy zastupitelstvo kraje Vysocina, rada kraje Vysocina — volby do
kraje
e umi na map¢ urcit polohu kraje Vysocina, zna CHKO v Kraji
e zn4, co se v kraji péstuje, jaky je zde vyznamny prumysl, jaka je energeticka situace
e 7zna vyznamné osobnosti kraje
e ur¢i vyznamné kulturni, sportovni a spolecenské akce v Kraji

e uvédomuje si vztah k regionu, kde zijeme

e Geografické vymezeni regionu, mésta, fizeni kraje
e Architektonické a ptirodni pamatky kraje
e Obyvatelstvo, sluzby, primysl, zemédélstvi, doprava

Projekty
e Snézné, misto, kde ziju
e Kraj Vyso€ina
e 7d4rské vrchy
[ ]

Horécko

. Oblast: Predmét:: Obdobi:

Clovék a priroda 6-7.
) Skolni vystupy Uéivo Roénik Prafezova
Zak: témata, projekty,

poznamky
Fyzika

Rozlisuje latku a téleso, uvadi Latky a télesa —
piiklady latek a téles, popiSe vlastnosti latek 6. Material — riizné
vlastnosti, kterymi se latky od Rozd¢leni latek na Zat1 druhy latek
sebe lisi pevné, kapalné a plynné
Pouziva spravné pojmy atom, Propojeni s Ch —
molekula, iont Casticova stavba latek, atomy, molekuly,
Rozlisuje elektricky naboj atomy, molekuly, ionty, 5 ionty, prvky
Ma ptedstavu, z ¢eho se sklada el. naboj e ENV-vliv lidské
atom, dokaze nakreslit model, Neustaly neuspofadany HE 1 ginnosti na Zivotni
popise pohyb castic v latkach pohyb, diftize prostiedi
pevnych, kapalnych a plynnych Pokus-difuze v ¢aji,
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. Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 6-7.
Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata, projekty,
poznamky
v plynu-spray
g:g;:f;s?fae;'ggg(yj% ?]ZObl o E,lektrické vlastnosti I?okus-f:lektroyéni
okoli je elektrické pole latek L . 6. tevl'es,vpus;obenl
Vyuzivani poznatkt o pfitazlivé * Magnvetlclrie VlaStnf)Stl listopad prltazl_w),/ch a
a odpudivé sile . Rozdele?m I’nagnetu, OEqudIVych sil,
Rozlisovani latek z hlediska magnetické pole diikaz el pole
magnetovéni e Magnetizace latky Pokusy s magnety
Pouziva znacky a jednotky Propojeni s M —
velicin prevody jednotek
K piislusné veli¢ing ptitazuje e Fyzikalni veliCiny
jednotku e Délka, jednotky délky e 6. |Délkova méridla
Meéti délku riiznymi méfidly, e Délkova métidla e pr |Pokus — méfeni
zapisuje vysledky a vyjadiuje je e Mc¢feni s riznou 0s |riznymi méfidly
Vv riznych jednotkéch piesnosti in | Odmérny valec
Zm¢éfi objem kapalného a e Objem ec | Pokus — méfeni
plynného télesa pomoci o objemu pevného
objemného valce, pouzije télesa
spravné jednotky
Propojeni s M —
Porozumi chovéani téles pfi grevogiy J,edrc]:%te_k
zahtivéani a ochlazovani ropo] im s tnosti
Popise uplatnéni v praxi llérlce eSI;I MOMOost
Zvlada porovnavani hmotnosti y . " 6
ruznych téles, méfi hmotnost * Zmény objemu teles ) .
kapalného télesa na e Hmotnost leden Rf)vnoramenne
rovnoramennych vahach \Iéa(l)}Il(}llJ’S urdent
Nameétenou hmotnost zapisuje hmotnosti pomoci
ve spravnych jednotkach ,
rovnoramennych
vah
Vypocita hustotu z naméefené Propojeni s M —
hmotnosti a objemu, pouziva 6 pievody jednotek
vztah pro vypocet hustoty a e Hustota latky ﬁn(.)r Propojeni s Ch —

hmotnosti stejnorodého télesa
M¢fti hustomérem,. Pouziva

méfeni hustomérem
Hustomér
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. Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 6-7.
) Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata, projekty,
poznamky

tabulky Pokus — urceni
hustoty latek
pomoci hustoméru
Propojeni s Ch —

M¢ii stopkami — mechanickymi Isntgrelil i teploty

i digitdlnimi POkF:JSy— ur¢eni

Ovlada vztah mezi jednotkami y -

casu ¢asového intervalu

Odhaduje ¢asové intervaly e Cas 6. Teplomér

Pozna ruzné druhy teploméri, e Teplota biezen POEUS ~ uréent

opiSe jejich princip, zméfi

ioeplciotuJ FE PR teploty

Ur¢i zménu teplot A

z namé&fenych teplot EN-V . lidske .
aktivity a problémy
lidského prostiedi

Ov¢ti, za jakych podminek

prochazi el.obvodem elektricky VEGS _ isme

proud — zapoji elektricky obvod Evro anéJ

Objasni ucinky elektrického 6 P

g[)%l;?;ﬂ);étepelne, svételné, e Elektricky obvod duben | Zapojeni riiznych

Rozlisi pokusné vodi€ od latek (.10 .

i-olantu elektrického obvodu

Uvede ptiklady vedeni proudu

Vv kapalinach a plynech z Elektrolyza, vedeni

llzf)igzg?niz?}?;i;n? Eir‘g((;dy e Vedeni elektrického el.proudu v plynech

zapojené do el.obvodu pIrOrl:Scl:JhV kapalinich a 6. ENV — Vztah

Zapoji do el.obdovu Py . kvéten | Cloveka prostiedi

galvanometr o Magngtlcke pole

Uvédi prklady uziti civky elektrického proudu Zapojeni a chovani

v el.obvodu v praxi — civky v el.obvodu

elektromagnet, zvonek

Pokusné uréi prachod

?lrektrlckeho prO.Udl,l dyma e Rozvétveny elektricky 6. .SeStaVIt , .

zarovkami zapojenymi y jednoduchy i

obvod cerven

V jednoduchém i rozvétveném
el.obvodu

rozvétveny el.obvod
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. Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 6-7.
) Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata, projekty,
poznamky
, P jeni s M —
Rozpozna druh pohybu ﬁl(r)%p og) en(l)ﬁ bu
vzhledem k jinému télesu Pohyb téles y 0 pohy
merl c}rahvu a cas Druhy pohy‘t’)u 3 7V Pokusy s auticky
Ur¢i primérnou rychlost Rychlost, draha, ¢as zarl
P kulicka, balének
Zméii velikost sily ptsobici na Sila a jeji znazornéni
téleso a ur¢i vyslednici Skladani sil 7. Silomér, paka,
Dovede aplikovat znalosti o Otacivé ucinky sily — fijen  |kladka
otacivych tcincich sily v praxi paka, kladka /LP/
Vyuziva Newtonovy zdkony 7 EGS — jsme
pro objasnéni zmeén pohybu Zakon o setrvacnosti . Evropané
. listopad X .
télesa Auticko, mic
Uziva s porozuménim vztah .
. ¢éni g i 7.
tlakem, tlakovou silou a ]?ﬁg(l)(macnl ginky sily T
velikosti plochy P
Cwr 1 “ s w 7. Télesa s riznymi
Zméti velikost tieci sily Tteci sila leden | druhy povrchi
Uziva Pascaltv zakon
k \Vr}/sve’tlenl fce hydraulického Mechanické vlastnosti MEP —’Interpvretage
zafizeni kapalin . Pascalirv medialniho sd€leni
Vysvétli vznik hydrostatického akon ' 7. a reality
tlaku a s porozuménim pouziva o unor
vztahp=h.p.g.h kteSeni Hydrostaticky tlak Hydraulické
problémi a uloh zatizeni, kapaliny
C L . ENV — Zakladni
Objasni vznik vztlakové sily, Vztlakova sila — R dminka ila\l/%r;;
urci jeji velikost a smér Archimediiv zakon 7. p y
Presipo,w chovam télesa pii Plovani téles biezen Kapalina + riizné
vloZeni do kapaliny 1o
druhy materiali
Vysvétli vznik atmostérického Atmosteéricky tlak —
tlaku a zméti ho méfeni 7.
Zv&tsi tlak plynu v uzaviené Tlak plynu v uzaviené duben
nadobé, aplikuje poziti v praxi nadob¢
Zak rozpozné rdzné druhy svétla Svételné ievy” . .
Rozlisi zdroj svétla a téleso, které Svetl (Ji y il 7. Zdroje svétla
svétlo odrazi Svetlo, zdroje svetla, vgten [ o
Objasni vznik stinu Sifeni P
Yyruzvlrva pvozvnatku, ze svétlo se Rychlostvsvetla ) 7. Optické lavice
Sifi pfimocare Odraz svétla, zrcadla cerven
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. Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 6-7.
Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata, projekty,
poznamky
Vyhleda v tabulkéch rychlosti
svétla pro rizné prostiedi
Porozumi pojmim zatméni
Slunce a Mé&sice
7.4k vyuziva zdkona odrazu
svétla k nalezeni obrazu
V rovinném zrcadle
Ur¢i rozdil mezi dutym a
vypuklym zrcadlem . pokusné
Uvadi ptiklady jejich vyuziti v
praxi
Prirodopis

O,r ier}mj esev dan’évm p,f ehled}l y . EV — rozmanitost
vyvoje Zemé, popiSe zakladni Planeta Zemé¢ a vznik 6 trod budit
podminky vzniku zivota na Zivota na Zemi ' PHTocy, probudi

; citovy vztah
Zemi
Vymezi zdkladni projevy
Zivota, uvede jejich vyznam Zivot na zemi (projevy
Vymezi zékladni podminky Zivota, podminky
zivota, Dokaze definovat zivota, rozmanitost 6
vztahy mezi organismy ptirody, vztahy mezi '
Pracuje s mikroskopem, organismy, zkoumani
ptipravi jednoduchy ptirody)
mikroskopicky preparat
popise zakladni rozdily mezi struktura rostlinné a
bunkou rostlin, Zivo¢icht a Zivocisné bunky
bakterii a objasni funkci vyhledavani spole¢nych
zakladnich organel a odlisnych znakt 6.
umi rozliSit jednobunécné a jednobunécné a
mnohobunécné organismy mnohobunééné

organismy

tfidi organismy a zatadi
vybrané organismy do fi8i a y L
niyiéich taxinomic{q'/ch prehled organismi 6.
jednotek
uvede na piikladech z b&zného VMEGS - ,
g , - ., . . pandemie nemoci,
Zivota vyznam viril a bakterii viry a bakterie 6.

Vv ptirod¢ 1 pro cloveéka

ockovani, problémy
3. svéta
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. Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 6-7.
Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata, projekty,
poznamky
Objasni postaveni sinic a fas o sinice fEe\t/éz_eE Og,as\i/]nnl ;
Vv prirode¢ a jejich ekologicky y 6. S .,
vjznam e fasy pahv_a, alternativni
zdroj potravy

EV — vyznam lesa,
rozpozna nase nejzndmejsi ubyvani lesnich
jedlé a jedovaté houby s porosttl, emise,
plodnicemi imise
vysvétli rizné zpasoby vyzivy e houby 6. VMEGS —
hub a jejich vyznam revoluéni objev
Vv ekosystémech a misto antibiotik, problém
V potravnim fetézci rezistence bakterii

vici antb.

EV — symbiodza,
objasni funkci dvou organismu o e lisejniky jako
VGJStéICG lisejnikt : o lisejniky 6. indikatory Cistoty

ovzdusi
PopiSe vnitini a vnéjsi stavbu
zivoc¢ichl za pouZiti osvojené o
odborné terminologie a vysvétli o nizi sivocichové
funkci jednotlivych organt . , ]
Porovna stavbu téla tasemnice a y perOCI ) 6. OS\./ —.zalflac’lm
skrkavky ° Zahf“iCl ‘ hygienické navyky
Rozlisuje vnitini a vn&jsi * ploStenci
parazity e  hlisti
Podle charakteristickych znakt
rozliSuje plZze mlZze hlavonoZce
Pochopi vyvojové zdokonalené
téla e  mékkysi 6.

RozliSuje vodni a suchozemské

druhy

Poznavé vybrané zastupce

Zné jejich vyznam a postaveni

Vv piirodé

Popise télo zizaly a vysvétli . .

futfkce jednotlivy}'lch o};gémﬁ * krouZkovei 6.

Vysvétli vyznam zizaly v

piirodé

Dokaze popsat vnitini a vngj$i e clenovci

stavbu téla ¢lenovcl e pavoukovci 6. EV, Ch-—
Rozlisuje jednotlivé t¥idy e korysi insekticidy
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. Oblast:
Clovék a priroda

Predmét::

Obdobi:

6-7.

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Rocénik

Prifezova
témata, projekty,
poznamky

¢lenovci podle
charakteristickych znakt
Uvede nejznamé;jsi zastupce
jednotlivych tiid

dokaze popsat télo vcely
medonosné jako modelovy
ptiklad hmyzu

rozliSuje proménu dokonalou a
nedokonalou

orientuje se v nejznaméjsich
fadech hmyzu a pozna vybrané
zastupce

zhodnoti pozitivni i negativni
vyznam hospodaiskych a
epidemiologickych druhii
hmyzu

hmyz

EV- naruseni
ptirodni rovnovahy,
premnozené druhy
hmyzu - disledky

Dokéze popsat vnitini a vn&jsi
stavbu téla ostnokozcti

ostnokozci

Dokéaze definovat spolecenstvo,
ekosystém, Zivotni prostiedi,
ochrana pfirody a uvadét
piiklady

Clovék a piiroda

EV — Zivotni
prostiedi

aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace

orientuje se v Tabulkach pro
zakladni Skolu

pozorovani ptirody,
prace s ur¢ovacimi klici
a atlasy

prace s tabulkami pro
zakladni Skolu

porovna vnitini a vnéjsi stavbu
zivocichil za pouziti osvojené
odborné terminologie a vysvétli
funkci jednotlivych organt
dokaze rozdelit zastupce do
jednotlivych tfid a chépe
vyvojové zdokonalovani

Strunatci
podkmen obratlovci
ttidy — kruhousti

vysvétli prizptisobeni zivoCicha
danému prostiedi

pozna vybrané zastupce ryb
rozliSuje nejznaméjs$i moiské a
sladkovodni ryby

rozumi postaveni ryb

V potravnim fetézci, vyznam

Paryby
ryby

VMEGS -

mezinarodni
smlouvy o rybolovu
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. Oblast:
Clovék a priroda

Predmét::

Obdobi:

6-7.

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Rocénik

Prifezova
témata, projekty,
poznamky

ryb v potravé ¢lovéka

pozna vybrané zastupce
obojzivelniki

vysvétli prizpltisobeni
obojzivelnikd vodnimu
prostiedi

obojzivelnici

pozna vybrané zastupce plazi
seznami se s exotickymi druhy
plazti a moznosti jejich chovu v
terariich

zna vyznam plazd v potravnim
fetézci

plazi

EV -zamotené
vodni plochy,
ekologické havarie

chéape vyvojové zdokonaleni
stavby tela ptakd, jejich
prizpisobeni k letu

pozna vybrané zastupce a
dokaze je podle znaki rozdélit
do nejznamé;sich radi (pévei,
dravci, hrabavi, atd.) -
pfizptisobeni prostiedi

zné zastupce taznych a
prezimujicich ptaka

ptaci

EV — ptaci krmitka,
co je vhodné?

EV — chov andulek,
papousku

vysvétli vyvoj rostlin

dokaze rozlisit niZsi a vyssi
rostlinu

zna ptiklady vytrusnych rostlin

Vyvoj rostlin, ptfechod
rostlin na sou$
Rostliny vytrusné
Vyssi rostliny

vybrané zastupce rozliSuje na
mechorosty a kaprad’orosty
vysvétli vyznam vytrusnych
rostlin v pfirodé

vysvétli rozdil mezi vytrusnymi
a semennymi rostlinami

Mechorosty
Kaprad'orosty - plavung,
pteslicky, kapradiny

vysvétli funkce jednotlivych
¢asti rostlinného téla
(koren, stonek, list, kvét,
plod)
pochopi vyznam
charakteristickych znaku pro
urcovani rostlin

Stavba rostlinného t€la
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. Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 6-7.
Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata, projekty,
poznamky
podle charakteristickych znaka e Nahosemenné rostliny EV — vyznam lesa,
rozliSuje hlavni zastupce ochrana lesti
nahosemennych rostlin 7. EV- les, vyznam
zna vyznam lesa a zplisoby jeho
ochrany
vysvétli rozdil mezi e Krytosemenné rostliny EGS - hospodaisky
nahosemennou a vyznamné rostliny,
krytosemennou rostlinou a import, potravinové
uvede konkrétni ptiklady zdroje
rozlisi rostliny dvoudélozné a EV - 1é¢ivé rostliny,
jednodélozné bio - produkty
rozlisi podle morfologickych EV —umélé
znakl zékladni ¢eledi rostlin ekosystémy, zasahy
zna vyznamné zastupce 7. cloveka

jednotlivych ¢eledi a dokaze je
rozttidit

vysvétli vyznam lu¢nich
porostl

zna piiklady a vyuZiti
kulturnich plodin

pracuje s atlasy a
zjednoduSenymi kli¢i rostlin

Seminar o ekologii

74k zna zasady tfidéni odpadu,
vi do kterého kontejneru ktery
odpad patii, ma pojem o
recyklaci odpadii

74k zna zasady zdravé vyzivy,
umi zjistit kalorickou hodnotu
potravin, znd zasady zdraveého
zpisobu zivota

Uklid'me svét
Projekt Tfidime odpad

Racionalni vyziva
Projekt Kuchatka

74k vi, 7e existuje tzv. Cervena
kniha, seznami se s ni

74k zna zasady ochrany pied
navykovymi latkami, vi, které
navykov¢ latky existuji, zna
jejich ucinky a vi jak se pred
nimi chranit

Ohrozené, vyhynulé
druhy Zivocichii
Navykové latky,
prevence

74k vysvétli, jak lze chranit
ovzdusi, vodu, jak nakladat
S energiemi, seznami se

Desatero domaci
ekologie (ovzdusi, voda,
energie, doprava,

EVV - bioprodukty,
zasady péstovani
biopotravin
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. Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 6-7.
Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata, projekty,
poznamky
s pojmem biopotraviny, odpady, zahrady, strava,
biofarmy, zdravi, sounaleZitost
s ptirodou, globalizace)
74k zna pojem sklenikovy e Sklenikovy efekt
efekt, vi, co je ozonova dira e Projekt Cesta za
pokladem
Z4k vi, ze béhem roku jsou e Svétovy den vody EVV - ochrana
vyhlaSeny zajimavé dny, e Svétovy den ptactva, ohrozené
reaguje na n¢ napaditymi meteorologie druhy
akcemi e Den ptactva
Zn4, jak se starat o ptaky e Den ptagiho zpévu
V zimé, vyrobi ptaci krmitko e Svétovy den zdravi
[ ]
74k vi, Ze tabék je droga, pred e Svétovy den bez tabaku
kterou by se mél chranit, zna e Evropsky den parkt
Skodlivost hlu¢ného prostiedi e Den proti hluku
na lidsky organizmus °
Zna, 7e existuje zahradni
architektura, umi navrhnout
zajimavy park
74k vi, ze tradice otvirani e Den otvirani studanek
studanek se udrzovala a stale e Svétovy den zivotniho
udrzuje na Vysocing prostredi
e Den kvéth
e Mezindrodni den oceanli
Zemépis
Prirodni obraz Zemé
e vesmir, slune¢ni soustava
VYVO0j poznani o vesmiru
Zhodnoti postaveni Zemé ve R Pr}(/)jef(tp _ , Planety slunecni
vesmiru a srovnava podstatné soust avy"" Environmentalni
vlastnosti Zem¢ s ostatnimi e tvar a pohyb Zemd 5 vychova — lidské
télesy Slune¢ni soustavy. . y aktivity a problémy
Prokaze na konkrétnich ¢ V@usledk’y pohybg Zeom ca zivotniho prostredi
ptikladech tvar planety Zem¢. Zl\i(,)t ,h(,h a organlsm 4
e stiidani dne a noci
e stiidani ro¢nich obdobi
e svétovy Cas, svétova pasma,
Organizuje a pfimétene hodnoti | Geografické informace, 6 EV — vztah cloveka

geografické informace a zdroje

zdroje dat, kartografie

a prostredi
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. Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 6-7.
) Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata, projekty,
poznamky
dat z dostupnych topografie
kartografickych informacnich | e glébus, métitko globusu
zdroju. e zemépisna sit’ — urCovani
Pouziva s porozuménim zemépisné polohy
zékladni_geograﬁckou, _ e Orientace plant a map
topografickou a kartografickou (sv&tové strany)
tevrm 'VnVOIOVg”- ) _||» mefitko a obsah pland a map
Pfiméfené hodnoti geografické |, prakticka cviceni s busolou
Otﬁrek,t'% J?V%/,? p'fo,‘?e;y " e aplikace pfi praci s atlasem a
v krajinné sféfe, jejic urcité dal3imi pomiickami
pravidelnosti, zdkonitosti a . Koli
dlisnosti, jejich vzajemnou * Prace s mapou okoH
OdlISNOStL, Jej o (Zd’arské vrchy — symboly,
souvislost a podminénost. < <o
o or , znacky, vysvétlivky)
Vytvafi a vyuziva osobni . e 1
. : . e grafické a statistické
myslenkova schémata a
y . ) ) ukazatele, tabulky (Atlas
myslenkové mapy pro orientaci s Y
. i dnesniho svéta)
Vv konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani, pro
vytvareni postoji k okolnimu
svetu.
Prirodni obraz Zemé
e piirodni sféra
e stavba a sloZeni Zem¢
e atmosféra — pocasi, podnebi,
obéh vzduchu, roéni obdobi
e hydrosféra — mofe a oceany,
RozliSuje a porovnava slozky a | ledovce...
prvky piirodni sféry, jejich e litosféra — vznik pohofi,
vzéajemnou souvislost a vnéjsi, vnitini ¢lenéni
podninaet o, | petstr oy
PoJ ! J y 6. vztah ¢lovéka a

zemského povrchu.

Porovnava plisobeni vnitinich a
vnéjSich procest v piirodni
sféte a jejich vliv na piirodu a
na lidskou spolec¢nost.

e biosféra: charakteristika
geografickych pasem,
vyskové stupné

e piirodni oblasti (tropicky
prales, savany, pouté,
lesostepi, stepi, tundry, tajgy,
polarni krajiny)

e Projekt — ,,Krajiny na Zemi*

prostiedi
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. Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 6-7.
Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata, projekty,
poznamky
Terénni geograficka praxe a OSV - _kooperace a
aplikace kompetice
e orientacni body v terénu
Ovlada zaklady praktické e urCovani hlavnich a
fotografie a orientace v terénu. vedlejSich svétovych stran
Uplatfiuje v praxi zasady ¢ pohyb podle mapy a azimutu
bezpecného pohybu a pobytu e odhad vzdalenosti a vySek
ve volné prirode. objektli v terénu 6.
Aplikuje v terénu praktické ¢ jednoduché panoramatické
postupy pii pozorovani, nacrtky krajiny
zobrazovani a hodnoceni e situacni plany, nacrty
krajiny. pochodové trasy MeV — kritické
e projekt — skupinova prace Steni a voimani
v terénu mediglnich sdéleni
Plati pro vsechno Svétové regiony
ucivo: e urcujici a srovnavaci kritéria
e v¢etné polohy a rozlohy
RozliSuje zé4sadni pfirodni a e svétadily, oceany
spole€enské atributy jako
kritéria vymezeni, ohraniceni a || Afrika
lokali_zace svétovych regiond. | ptirodni oblasti
Lokalizuje na mapéch hlavni e podnebné oblasti
svétove makroregiony podle e vegetaéni oblasti MKV 1
zvolenych kritérii, srovnava e sidelni oblasti -obyvatelstvo 7. _ oA

jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony.
Srovnava a hodnoti polohu,
polohu, rozlohu, ptirodni,
kulturni, spolecenské, politické
a hospodarské pomery,
zvlastnosti a podobnosti
vybranych svétovych
makroregiony, tj. svétadild,
oceant a jejich ¢asti a
vybranych (modelovych) stat.
Zvazuje, jaké zmény ve
vybranych svétovych regionech
nastaly, nastavaji a mohou
nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich.

¢ hospodarské oblasti
e regiony Afriky
e staty + narodnosti

Modelové regiony

e vybrané modelové, pfirodni,
spolecenské, politicke,
hospodaiské a enviromentalni
problémy

smir a solidarita

Amerika - Severni, Stredni a
Jizni

e ptirodni oblasti

e podnebné oblasti

e vegetacni oblasti

e historické oblasti

MKYV - etnicky
puvod
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. Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 6-7.
Skolni vystupy Ugivo Roénik Prafezova
Zak: témata, projekty,
poznamky
e sidelni oblasti -obyvatelstvo
¢ hospodarské oblasti
e kraje, mésta, aglomerace
davné indianské civilizace
e regiony Ameriky
e staty + narodnosti
Australie
e piirodni oblasti
¢ podnebné oblasti
e vegetacni oblasti
P lflﬁpf’ o vSechno e sidelni oblasti — obyvatelstvo
ucvo. ¢ hospodaiské oblasti + mésta,
Roslituie rsadni oiirodni kraje, aglomerace EV - vztah ¢loveka
ozliSuje zasadni pfirodni a a prostiedi
spolecenské atributy jako Projekt — ,.Zem& protinozcti® P
kritéria vymezeni, ohraniceni a
lokalizace svétovych regionli. | Qcednie /.
Lokalizuje na mapach hlavni o rozdéleni:
svétové makroregiony podle - Mikronésie
zvolenych kritérii, srovnava - Melanésie MKYV - kulturni
jejich postaveni, rozvojova = i
;éjdra ef) periferni’ zony. : .- If’gi)}gzsw odnebné a diference
Srovnava a hodnoti polohu, 5 eg etaér’lip
polohu, rozlohu, pfirodni,‘ . oblasti
i‘ﬂgﬁa;?sﬂgff;ﬁ;pohmke e sidelni oblasti — obyvatelstvo
zvlastnosti a podobnosti -
vybranych svétovych Ei{ro,aS'e o )
makroregiony, tj. svétadili, o Casti, rozdé€leni (pfirodni
oceantl a jejich casti a hranice)
vybranych (modelovych) statu. i
Zvazuje, jaké zmeny ve Asie )
vybranych svétovych regionech | ® Pfirodni oblasti MKV -
¢ podnebné oblasti 7.

nastaly, nastavaji a mohou
nastat a co je pri¢inou
zasadnich zmén v nich.

e vegetacni oblasti

e sidelni oblasti — obyvatelstvo

e jazykové, nabozenské a
kulturni oblasti

e regiony Asie

multikulturalita
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Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 8.- 9.
Skolni vystupy U¢ivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:
fyzika
Rozumi pojmu mechanicka a
vykon
Dokéze urcit, kdy téleso ve
fyzice konav prici Préce 8.
S porozuménim pouziva vztah Vok ZAHS
W=F.s, P=W :tpiifeSeni ykon
uloh
Dokéze na ptipadech piemény
energii
Dokagfz na pripadech pfemény EGS — tepelnd
energii . 8. . ,
1t X ey . Energie " izolace /uspora

Vysvétli zménu vnitini energie rjen .

9 vy enegie/
télesa pii zménén teploty
Rozpozna formy tepelné Teolo 8.
vymény vedenim, proudénim a p . . Listopad || Uziti kalorimetru

o Vnitini energie
zafenim

. ey EGS — Globalni
Rozpozna jednotlivé premény . y
; . oteplovani Zemé,

skupenstvi a bude schopen uvést o,

rakticky ptiklad (tani, tuhnuti Premény skupenstvi 8-' sklenikovy efekt
p ’ ’ Prosinec || ENV — Zakladni

vypafovani, var,kondenzace,
sublimace, desublimace)

podm. Zivota na
Zemi

Zjisti, kdy nastava kapalnéni
vodni pary a dokaze vysvétlit
zakladni meteorologické d¢je
Zna princip prace tepelnych
motort

Zna princip prace tepelnych
motort

Spalovaci motory

EV - Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

Ovéfi, zda na téleso plsobi Elektrické ievy 8. Princip ukézan na
elektricka sila a zda v jeho okoli © ,trlq cjevy leden [modelech motora
jie el.pole el.naboj, el. pole

Vyuziti stavebnic

k demonstraci

elektrovani téles
Ov¢ti, za jakych podminek Elektricky obvod 8. Zapojeni el.obvodi
prochazi el.obvodem el.proud Napéti unor | pomoci zédkladnich
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Oblast: Piedmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 8.- 9.
Skolni vystupy Ucivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:
Zapoji el.obvod Proud spotiebici
Propojeni s CaSP,
Objasni ucinky el.proudu Vedeni elektrického VEGS — Jsme
L et . . 8. .
(tepelné, svételné, pohyboveé) proudu Vv kapalinach, . Evropané
o . s bfezen
Zméii el.proud ampérmetrem plynech a polovodicich
Uziti ampérmetru
Zméfi el.napéti voltmetem
Rozlisi pokusné vodi¢ od
izolantu
Uvede ptiklady vedeni proudu Vedeni elektrického
Vv kapalinach a plynech proudu v kapalinach, 8. Propojeni s CaSP
Z bézného Zivota a z ptirody plynech a polovodicich | duben | Uziti voltmetru a
Objasni vedeni el.proudu Ohmuv zédkon reostatu
Vv polovodicich
Pouziva s porozuménim Ohmuv
zakon pro kovy v ulohach
Pochopi, ze odpor se zvétsuje
s délkou vodice, zmenSuje o
., Ohmiv zakon e .
S obsahem a souvisi i Vyuziti stavebnic
o . Jednoduchy a 8. L
S materialem vodice N ; ., N k zapojovani
A . , rozvétveny elektricky kvéten .
Spravné sestavi jednoduchy a obvod el.obvodl
rozvétveny elektricky obvod dle
schématu
Odalisi zapojeni spotiebicl
v obvodu za sebou a vedle sebe
a urci vysledné napéti, proud a Elektrické prace 8.
odpor Elektricky vik gerven
S porozuménim vyuziva vztah cKiricky vykon
W=U.I.t piifeSenitiloh z
praxe
Elektromagnetické jevy
Porozumi chovani civky — magnetické pole Propojeni s CaSP
zapojené do el.proudu Magnetické pole civky 9.
Chovani civky ovlivnéné S proudem zaii || Zapojovani civky do

mag.polem

Plsobeni mag.pole na
civku s proudem

el.obvodu

9.

Pochopi funkci lektromotoru a Elektromotor Slozeni

L . . fjjen
princip elmag.indukce Elmag.indukce elektromotoru
Porozumi vzniku a uziti Stridavy proud 9. Zapojeni civky do
stiidavého proudu a stfidavého vznik listopad | obvodu — princip
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Oblast: Piedmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 8.- 9.
Skolni vystupy Ucivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:
napéti e mdfeni transformatoru
e transformatory
e rozvodnd el.sit
Pokus — vedeni
Uvede priklady vedeni proudu , el.proudu v riznych
Vv kapalinéch, plynech z bézného * Vedeni .el;proudu 9.' latkach
Jivota a z pirody Vv kapalinach a plynech | prosinec
Propojeni s CaSP
e Vedeni el.proudu Zapojeni el.proudu
v polovod. diodou
e Odpor polovodici a v p,rog)us’tnem y
vodici I zavérném sméru
Objasni vedeni el.proudu .
o e Polovodice typu N a P ,
Vv polovodicich e Polovodicova diod 9. leden El. Zauvka a
Porozumi zapojeni el.zasuvky, D(') (()jvol 1kcova lf) va . ' zastrcka, jejich fce a
jeji klady nebezpeci ° Dblodaja 0 usmernovac zapojeni
e Polovodicové soucastky
s PN pfechodem Ochrana pfed urazy a
. Bezpe(::?é Zflchézeni prvni pomoc pii
s el.zafizenim urazu el.proudem
e Rozdéleni el.mag.vin a
zateni
e Zdroje zatfeni Propojeni s Pt.,
Pochopi elektromagnetické e Svételni jevy a jejich 9.
viny, zafeni a zdroje zateni vyuziti — lom svétla unor || Néazorné ukazky
e Optické vlastnosti oka zdrojl zateni
e Lupa, mikroskop,
dalekoled
. e Jaderna energie Propoj;ni s Ch ..
Vysvétli slozeni atomu a vyuZziti e Radioaktivita EV — lidské aktivity
jaderného zateni e s , Y 9. a problémy
Porozumi jaderné reakci a * Vywziti jadernho zdfeni bfezen | Ziv.prostiedi
YT . . Inovani jaderné '
uvoliiovani jaderné energie ¢ Uvo .
energie
e Jaderny reaktor
e . e Princip jaderné
Pochopi princip jaderného 3 9. verr
reaktoru a jaderné energetiky elektrarnyv ) duben Vyuziti PC
e Ochrana pted jad.
zafenim
. . . . e Zemg¢, vesmir, planety, VEGS — Jsme
Popise Slunecni soustavu a jeji N o) 9. .
. meésice a dalsi télesa - Evropané
sloZeni kvéten

SL.soustavy
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Oblast: Piedmét:: Obdobi:
Clovék a piiroda 8.- 9.
Skolni vystupy Ucivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:
e NaSe Galaxie, dalsi typy Vyuziti map,
galaxii tabulek, PC
e Hvézdy, souhvézdi
e kosmonautika
Vyuziti PC,
Shrnuti uciva e Zavérectné opakovani y 9 eney klopedii,
cerven | moznost exkurze do
planetaria
. Ptirodopis
popise stavbu téla savci a
zakladni charakteristiku
podle charakteristickych znakt
rozliSuje zakladni ~  fady VMEGS - ohrozené
savcl a spravné roztfidi vybrané , ,
. druhy, nezakonny
Zastu}oc,e o ’ ] _ lov
V}’SV%ﬂl ,prlzplolsobenvl. savcu ) e savci 8. EV, OSV — chov
prostiedi a zpiisobu Zivota (napf. . .
. g domaécich savcl
kytovci, netopyfi, krtek, apod.)
- pozna vybrané zastupce
zna vyznam téchto zivoc€ichl v
pfirod¢ i pro ¢loveka, jejich
postaveni v ekosystému
zak umi zaradit ¢loveka do e Vyvoj ¢loveka MKYV- rasy,
systému zivociSné fise, narodnostni mensiny
charakterizovat biologické VDO-tolerance k
znaky lidského a Zivoc¢isného 8 odli§nostem
organismu
umi vysvétlit vyvoj cloveéka
zna lidské rasy a jejich
charakteristické znaky
zak umi vysvétlit pojmy: buiika, e Bunky, tkang, organy
tkan, organ, orgdnova soustava,
organismus 8.
zna stavbu a funkci jednotlivych
tkani lidského téla
Zna vyznam soustav tvorici e Soustava opérna a
oporu a tvar téla a umoznujici svalova
pohyb 8

dovede pojmenovat zakladni
kosti a svaly
zna priCiny nemoci, jejich
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Oblast: Piedmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 8.- 9.
Skolni vystupy Ucivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:
prevence a zasady prvni pomoci
zna slozeni krve a funkci e T¢lni tekutiny EV- pitny rezim,

jednotlivych ¢asti krve

zna stavu srdce a druhy cév
umi vysvétlit ¢innost srdce a
ob&hové soustavy

zna priciny nemoci obéh. s. a
krve, jejich prevenci a zasady
prvni pomoci

Obéhova soustava a
mizni soustava

ochrana vodnich
zdrojt - udrzitelny
rozvoj

dovede vysvétlit, jak télo
ziskava energii

umi pojmenovat a popsat casti
trdv. soustavy a znd jejich
funkci

zna pti¢iny nemoci trav.
soustavy, jejich prevence a
zasady prvni pomoci

Travici soustava

EV-znecist'éné
ovzdusi, exhalace
VMEGS- hladomor,
problémy zemi
tretiho svéta, pristup
k pitné vodé

umi pojmenovat a popsat Casti
dych. soust.

vysvétli ¢innost dychaci
soustavy V praci a pfi zatézi
zna ptic¢iny nemoci dych. s.,
prevence, zasady prvni pomoci

Dychaci soustava

MDYV - vyuziti
médii, stav ovzdusi,
varovani-§patné
rozptylové
podminky, pylové
zpravodajstvi

zna stavbu a funkci vyluc¢ovaci
soustavy

znd pticiny onemocnéni vyluc.
s., jejich prevence a zasady
prvni pomoci

Soustava vylucovaci

zna vyznam a stavbu klize

znd priciny onemocnéni
soustavy kozni, jejich prevence
a zésady prvni pomoci

Soustava kozni

zna stavbu nervové soustavy
umi popsat ¢innost nervove
soustavy

umi popsat ¢asti mozku a jejich
vyznam

zna pti¢iny nemoci nerv. s.,
jejich prevence a zasady prvni
pomoci

Nervova soustava

196




Zakladni skola a mateiska skola Snézné, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

Oblast: Piedmét:: Obdobi:
Clovék a priroda 8.- 9.
Skolni vystupy Ucivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:
zna stavbu a funkci zrakového, Smyslové organy
sluchového a rovnovazného
ustroji 8.
zna priciny nemoci, jejich
prevence a zasady prvni pomoci
zné nejdilezitéjsi hormony Zlazy s vnitini sekreci
lidského téla a jejich vliv na 8.
tfizeni lidského organismu
Zna stavbu a funkci pohlavni Pohlavni soustava 8
soustavy '
vysvétli vyznam dédic¢nosti a Genetika 8
promeénlivosti organismu '
vysvétli podstatu pohlavniho a Dé&di¢nost EV — geneticky

nepohlavniho rozmnozovani a
jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti

uvede priklady dédi¢nosti

Vv praktickém zivoté a ptiklady
vlivu prostiedi na utvareni
organismu

zna pojem gen. kiiZeni, genové
inZenyrstvi

upravené potraviny,
1é¢ba vrozenych vad,
upravy geonomu

Zné zasady prvni pomoci
Zn4 zéasady zdravého Zivotniho
stylu

¢loveék a zdravi

Definuje geologické védy

geologie

rozlisi prvky soumérnosti
krystalu
orientuje se ve stupnici tvrdosti

Mineralogie - nerost,
hornina, krystal

podle charakteristickych
vlastnosti rozpozna vybrané
nerosty

znd vyznam nékterych
dualezitych nerostl (rudy)

Ttidéni nerostu

rozliSuje horniny vyvielg,
usazené a pfemeénéné a popise
zpusob jejich vzniku

zna vyznam a pouziti dilezitych
hornin (Zula, vapenec, biidlice)

Petrologie - horniny
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Uéivo

Ro¢nik

Prirezova témata

vysvétli teorii vzniku Zemé
objasni vliv jednotlivych sfér
Zem¢ na vznik a trvani zivota

Zem¢, vznik, stavba

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani

rozliSuje dusledky vnitinich a
vnéjsich geologickych déju
uvede konkrétni priklad
vnitinich a vnéjSich geol. d&ju

Geologické déje vnitini

popiSe druhy zvétravani
dokaze popsat vlivy erozi ve
svém okoli (skalni mésta)

Geol. déje vnejsi

porovna vyznam pudnich
Cinitell pro vznik pady
rozlisuje hlavni pidni typy a
pudni druhy

Pedologie

Popise vyznam vody na Zemi
PopiSe vyznam atmosféry pro
Zemi
Umi vysvétlit latkoveé toky na
Zemi

Modra planeta

EV — aktivni ptistup
k ochran& ZP

Zna piiklady nerostnych surovin
RozliSuje obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie

Ptirodni zdroje

EV — principy trvale
udrzitelného rozvoje

popise teorii 0 vzniku a vyvoji
Zivota na Zemi

Vznik a vyvoj zivota na
Zemi

rozliSuje jednotlivé geologické
éry podle charakteristickych
znaki a typickych organismi
orientuje se v zakladnich
ekologickych pojmech
(ekosystém, potravni
fetézec, populace,
spole€enstvo, biomy)
rozliSuje Zivé a nezivé slozky
zivotniho prosttedi
uvede konkrétni ptiklad
potravniho fetézce a vysvétli
disledky oslabeni jednoho
¢lanku fetézce
vysvétli zakladni vztahy mezi
populacemi a uvede konkrétni
ptiklady parazitismu a symbidzy

Ery vyvoje Zemé
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74k:
uvede ptiklady kladnych i
zapornych vlivii clovéka na
zivotni prostiedi a jejich
dasledky pro rovnovahu
ekosystému
sleduje aktudlni stav zivotniho
prostiedi
chépe principy trvale
udrzitelného rozvoje
rozlisuje obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie
orientuje se v globalnich
problémech biosféry
Dokaze rozlisit geologicke Geologie CR
jednotky CR 9
Orientuje se v geologické mapé '
Chemie

Vlastnosti latek
urci spole¢né a rozdilné (skupenstvi, barva,
vlastnosti latek vzhled, rozpustnost, bod 8.

varu, hustota, chovani

pii zahiivani)
pracuje bezpe¢né s vybranymi
dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti Nebezpecné chemické EV - ochrana zdravi
jejich rizikovost; posoudi latky (R a S véty, 8. pii praci v chemické

nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

piktogramy)

pracovné

rozliSuje smési a chemicke latky
rozlisuje filtraci, destilaci,
krystalizaci, chromatografii
navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani slozek
smeési o znamém slozeni; uvede
piiklady oddé€lovani slozek

Vv praxi

Smési (suspenze,
emulze, péna)
Oddélovani smési
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pouziva pojmy atom (zna jeho
strukturu), molekula, chemicky
prvek, chemicka sloucenina,
perioda, ion, anion, kation
orientuje se v periodické
soustave prvki, zna vybrané
znacky prvkd,

rozhodne podle umisténi prvku
v PSP, zda je prvek kov, nekov,
polokov

rozumi chemické reakci

Casticoveé slozeni latek

PSP

Zna slozeni vzduchu, pojem
0zOnova vrstva

Vzduch

EV — zakladni
podminky Zivota

Zna vlastnosti a vyuziti kysliku

Kyslik

Zna vlastnosti a vyuziti vodiku

Vodik

EV — palivo
budoucnosti

porovna vlastnosti a pouziti
jednotlivych halogent

Halogeny

porovna vlastnosti vyznamnych
kyselin a hydroxida

dba pravidel prace s roztoky
kyselin a hydroxidt, ovlada zasady
prvni pomoci pii politi t€émito
latkami nebo pfi zasaZeni o¢i
orientuje se na stupnici pH, zméfi
pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

Kyseliny a zasady

OSV - rozvoj
schopnosti poznavani

EV — ochrana ZP,
ochrana zdravi

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

ovlada nazvoslovi zakladnich
uhlovodiku

Uhlovodiky (alkany,
alkeny, alkiny)

OSV - rozvoj
poznavacich
schopnosti
OSV - kreativita

rozpozna vybrané polokovy
uvede zplsoby jejich pouziti na
zaklad¢ znalosti jejich vlastnosti

Polokovy

Rozpozna vybrané kovy, uvede
zpusoby jejich pouziti na zakladé
znalosti jejich vlastnosti

Kovy

Uvede ptiklady halogenidd,
sulfidd, oxidd, jejich vlastnosti a
pouziti

Ovlada nazvoslovi halogenidi,

halogenidy
sulfidy
oxidy

OSV - rozvoj
schopnosti poznavani
VMEGS - sklenikovy
efekt, vznik kyselych
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sulfidd, oxidd desta
OSV - kreativita
Derivaty uhlovodikt
(halogenderivaty,
Rozpozné vybrané derivéty dusikaté derivaty —
uhlovodikd, uvede jejich vlastnosti, aminy, nitroderivaty, VMEGS - freony,
zna zpusoby jejich pouziti na kyslikaté derivaty- 8. 0zOnova vrstva
zaklad¢ znalosti jejich vlastnosti alkoholy, étery,
ovlada jejich nazvoslovi aldehydy, ketony,
karboxylové kyseliny,
estery)
Rozlisi, které latky jsou soli
osvoji si zasady nazvoslovi .
b&znych soli Soli 8.
uvede pf. praktického vyuziti soli
Ovlada uéivo 8. roéniku Opakovani uciva 8. ro€. 9.
orientuje se ve vychozich latkach a
PrOdUkt?Ch fOtOSYnEéZY a Ptirodni latky (tuky,
koncovych PrOdukm . cukry, fotosyntéza,
biochemického zpracovani, dvchani
fedevsim bilkovin, tuki yenan, .
D e o TR biotechnologie, 9
uréi podminky postacujici pro b¥lk0\{my, NK,
aktivni fotosyntézu Vltaml_ny’ hormony,
uvede ptiklady zdroja bilkovin, aIka_I0|dy, drogy,
tukii, sacharid, vitamind, doping)
hormond, alkaloidt a drog
o o Chemické reakce a d&je
I‘OleS} V}iChOZI 1atl’<y a prodlilrcty (exotermické
chemickych reakei, uvede priklady -1
. o1 ey o endotermické reakce,
prakticky dulezitych chemickych latkove . .
reakei, provede jejich klasifikaci a atkove mnozstv,
zhodnoti jejich vyuzivani re?akcnl tep/lo, e 9
rozhodne, ktera z reakei je redoxni biokatalyzatory,
e na konkrétnich katalyzatory, latkova
pikladech popie koncentrace, rychlost
princip elektrolyzy chem. reakce, redoxni
reakce, elektrolyza)
pfeéte chemick’é r’ovnice a s.uiitim Zakladni chemické
zakona zachovani hmotnosti Ly .
vypocita molarni hmotnost vypocty (molarni
yp ’ hmotnost, hmotnostni 9.

hmotnostni zlomek, latkovou
koncentraci
vypoc¢ita hmotnost vychozi latky

zlomek, latkova
koncentrace, vypocty
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nebo produktu mnozstvi z reakci)
vypocita slozeni roztokd, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a e Vyroba paliv a energie VMEGS - paliva
vyrabénych paliv jako zdrojii (tepelné elektrarny, 9 — obnovitelné
energie a uvede ptiklady produkti jadarné elektrarny, ' a neobnovitelné zdroje
primyslového zpracovani ropy obnovitelné zdroje en.) —produkty hofeni paliv
e Chemie ve sluzbéach -

o ¢lovéka (biogenni VMEGS — hnojiva
orientuje se v priprave a vyuzivani prvky, hnojiva vliv na kvalitu pudy a
riiznych latek v praxi a jejich estici d stavébni vody
vlivech na zivotni prostfedi a E ¢ ly',“' : latk 9 EV — ochrana ZP
zdravi &loveka rr]no y, fecive fatky, * | VMEGS - chemické
uvede priklady zne&istovani vody a chemicky primysl, vyroby — havarie
vzduchu hrozba chem. latek, s unikem jedovatych

TUR, pulutanty latek
ovzdusi)
Zemépis
Plati pro vSechno ucivo: Evropa
e ptirodni oblasti

RozliSuje zasadni pfirodni a e podnebné oblasti
spoleenske atributy jako kritéria |l e vegeta&ni oblasti
Vymezen}il, ohr.aniéeni a lokalizace | ¢ gidelni oblasti -obyvatelstvo
svétovych regiond. ehospodaiské oblasti
Lokalizuje na mapach hlavni o VZ;} emné porovnavéani
sveétové makroregiony podle . livveh statiL oblasti
zvolenych kritérii, srovnava jejich Jg\(/i:(l)(;)t;vyc statl, oblasti VMEGS - Evropa a
ggjf;eﬁ?lég§§V°JovaJadra a e Itilic, Spanélsko, Portugalsko, svet
Srovnava a hodnoti polohu, polohu, .Rsec,l;ok Norsko. Einsko VDO - principy
rozlohu, pfirodni, kulturni, D;r?slfo Ofslan P P;)balti ' 8. demokracie
spolecenské, politické a oVelki B, an ,I o. F .
hospodaiské poméry, zvlastnosti a Ben EII Xrl amie, 1rsko, rrancie, _
podobnosti vybranych svétovych enelu Isko. S| K VMEGS - jsme
makroregiony, tj. svétadilti, oceant | °® SR'\,I’ Polsko, Slovensko, Evropané
a jejich Casti a vybranych Ma’d arsko, Rakousko,
(modelovych) stata. Svycarsko
Zvazuje, jaké zmény ve vybranych *Rumunsko, I?julh’arsko, o
svétovych regionech nastaly, thoslf)_vansk? staty, Albanie
nastavaji a mohou nastat a co je e Ukrajina, Belorusko,
pii¢inou zasadnich zmén v nich. Moldavsko, Rusko
Vymezi a lokalizuje mistni Ceska republika 8 EV - vztah ¢lovéka a

oblast (region) podle bydlisté

e zemepisna poloha, rozloha,

prostiedi
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podle bydlisté nebo skoly. Clenitost, pfirodni pomery,
Zhodnoti pfirodni. hospodaiské | sidelni poméry
a kulturni poméry mistniho
regionu K vys$s§im uzemnim e hospodaiské oblasti + mésta,
celkim. kraje, aglomerace
Zhodnoti polohu a ptirodni Problémy
poméry a zdroje Ceské
republiky v evropském a
svétovém kontextu.
Lokalizuje na mapach jednotlivé || e uzemni jednotky statni spravy
kraje Ceské republiky a hlavni a samospravy
jédrové a periferni oblasti e krajské ¢lenéni
Z hlediska osidleni a e struktura hospodafstvi
hospodarskych aktivit. (odvétvi, rozmisténi)
Uvadi pfiklady tcasti a e transformacni spolecenské,
pusobnosti CR ve svétovych politické, hospodatské
mezinarodnich organizacich a procesy, VMEGS
narodnich institucich a teiich U f Broi )
organizacich. Jdecj);c;:j;zemm projevy @ 8. objeyUJeme Evropu
" a svet
¢ hospodaiské a politické
postaveni CR v Evropé a ve
svete
e zapojeni do mezinarodni
de€lby prace a obchodu
e Projekt —,,Kraje CR*
Soucastny svét
Posoudi prostorovou organizaci | e Globalizace a jeji projevy
svétové populace, jeji rozlozeni, | Vv oblastech ekonomiky,
strukturu, rast, pohyby. politiky, kultury.
Posoudi, jak pfirodni podminky || e Vyspé€lost stati a jeji znaky
sogVisi s'funkci li,dslfého si’dla, (bovhat}’/ sever X chudy jih) VMEGS — Evropa a
pojmenuje obecné zakladni e Svét a chudoba 9.

geografické znaky sidel.
Zhodnoti pfimétené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje.

Obyvatelstvo svéta

rozmisténi podle ras, narodu,
jazykovych skupin a
nabozenstvi

svét nds zajima
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Srovnava predpoklady a hlavni | Globalizaéni, spoleenské,
faktory pro uzemni rozmisténi politické a hospodarské
hospodatskych aktivit. procesy
Srovnava staty svéta a zajmové || e aktudlni spoleCenské,
integrace statd svéta na zakladé sidelni, politické a
podobnych a odlisnych znak. hospodatské poméry : .
Lokalizuje na mapach soucasného svéta, E{1V1r0nmentaln1
jednotlivych svétadili hlavni o zemédélstvi \V/ychvova B VZt&t\ ,
aktualni geopolitické zmény a e t&zba nerostnych surovin Cloveka k prostredi
politické zajmy v konkrétnich o energetika — vycerpatelné a
svétovych regionech. nevycerpatelné zdroje
e pramysl
e sluzby
Krajina
e piirodni a spolecenské
prostiedi
e typy krajin (pfirodni, kulturni) 9 EV — ekosystém,
e prvky a slozky krajiny ' Zivotni prostfedi
e zivotni prostiedi
e ekosystém
e vlivy ptisobici na krajinu
Vztah priroda a spolecnost
e trvale udrzitelny rozvoj a
zivot spolecnosti EV - lidské aktivity
e principy a zasady ochrany .
pfirody a Zivotniho avl‘prob!emy T
9. Zivotniho prostiedi,

prostiedi
e chranénd Uzemi ptirody

vztah ¢lovéka a

. rostiedi
e globélni ekologické a P
enviromentalni problémy
lidstva
Seminaf o regionu
ngk Zrllqa r}alielz krajve,tve kt,e rem e Kraj Vysocina, krajské Vychova
Zije a krajského mésta, zna mésto, jing vyznamna demokratického

regiony, ze kterych se kraj
skladé a okresni mésta

Vi, jak je kraj fizen — zna pojmy
zastupitelstvo kraje Vysoc€ina,
rada kraje Vysocina — volby do
Kraje

meésta
e Projekt Kraj Vysocina
e Regiony kraje
Vysoc€ina, okresni mésta
e Rizeni kraje — krajské

obcana — Formy
obcanské participace
obcant v politickém
zivoté
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sprava
Geografické vymezeni
regionu
. CHKO, rezervace a VDO -
zak umi na map¢ urcit polohu pliro dn’i Obéanska
tfli‘.lr zj?/ysocma. Zna CHKO pamatky, pamatné 8 9 spole¢nost a Skola
zak zna, co se v kraji péstuje, ;tro,mli 7 darské vrch
jaky je zde vyznamny pramysl roje arske vrehy
Jay) v Y primy Obyvatelstvo regionu,
sidla, zemédélstvi,
prumysl
. . Architektura, typicka
74k vi, co je to chrdnénd stavba, pro tuto obl a}s’f feka VDO -
vi, jaké stavby jsou typické pro Pamatkove chrinéné Principy
Vysocinu, umi poznat, co sem stavb demokracie jako
nepatii Pac y (tkove formy vlady a
74k se seznami, jak se dd o eche 9 IzarTlat 0; © zpiisobu
stavby pecovat ¢ r?n,ene stavby rozhodovani
Dotacni programy
Sluzby, tradice, lidové
zvyklosti
Umi vyhledat v jizdnim fadu ErOJ ekt H,Ofclkq ¢
nebo na internetu spojeni OpTaviil 0bsiuznost,
ubytovani, stravovani Moralni )
Mikroreaion oralni rozvoj —
Projekt gnéiié-misto Hodnoty, postoje,
J ’ prakticka etika

kde ziju

Umi vymezit prostor, kde vedou
bézecké traté

Vysvétli, kde jsou vleky pro
sjezdové lyzovani

BéZecke traté
Sjezdové lyzovani
Vyznamné zimni
sportovni akce

Zn4 pojem mikroregion, umi
vysvétlit podle mapy, kudy
vedou turistické cesty a
cyklotrasy

Mikroregion
Novomestsko
Novoméstsko — turistika
Znaceni cest pro pesi
Cyklotrasy

Ma poveédomi o vodnich
ptehradach, jaderné elektrarné
Vv regionu,

Vodni zdroje (pfehrady)
Dukovany
Turistické

Vyuziti materialt
z projektu EU —
projekty
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Pojmenuje prirodni a turistické pamétihodnosti
pamétihodnost z nejbliZsiho e pfirodni pamatky
okoli

U e Slavni rodaci

mi vyjmenovat nejznameéjsi , , .
yjmenov Jzname e Vyznamné osobnosti

osobnosti regionu a &im se

proslavily minulost
e Vyznamné kulturni akce

5.7. Uméni a kultura

5.7.1. Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zédkim jiné nez pouze racionalni
poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu, jako
procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkuSenosti, v
niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou
soucast kazdodenniho zivota (kultura chovéni, oblékani, cestovani, prace). Umeéni, jako proces
specifického poznadni a dorozumivéani, v némz vznikaji informace o vn&j$im a vnitinim svété a jeho
vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdé€lovat jinymi nez uméleckymi prosttedky.

Vzdélavani v této oblasti piina$i umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochdzi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti,
vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.
Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spole¢nych témat,
schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a ptistupovat k nim
s védomim osobni ucasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadifovani
prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Oblast Uméni a kultura je totozna s predmétem Uméni a kultura a je zastoupena vzdélavacimi
obory Hudebni vychova a Vytvarnd vychova. Je chapana jako uceleny celek, je tak také uvadéna na
vysvédceni a jako celek hodnocena.

Ve tietim ro¢niku je zatazena i Dramatickd vychova, ktera je vsak hodnocena na vysvédceni
jako samostatny predmét.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostiednictvim aktivnich ¢innosti

s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudby a vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a
literarniho. Poznavaji zékonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je chapat.
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Na 2. stupni jsou zaci vedeni k $ir§imu chapani kultury a uméni. Poznavaji navic i historické
souvislosti a spoleCenské kontexty ovliviiujici vyvoj kultury a umeéni. Inspiraci k ¢innostem se stavaji
také dila literarni a dramaticka (divadlo a film) a tvorba multimedialni. Vztahy mezi jednotlivymi
druhy uméni a uplatnéni riznorodych vyrazovych prostiedkl umoziuji projekty.

Hudebni vychova vede zaka pomoci vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani jako
prostiedku komunikace. V etapé zdkladniho vzd¢lavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné
produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve
svém komplexu celkovou osobnost zaka, piedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho
hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi,
rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebn¢ tvotfivymi
a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti Zadk miize uplatnit sviij individualni hlasovy potencidl pfi
so6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentéalni dovednosti pti souborové hie
a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby
a v neposledni fad¢ je mu dana pfileZitost ,,interpretovat* hudbu podle svého individualniho zajmu
a zaméftenti.

Obsahem Vokdlnich &innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého
I mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykda.

Obsahem Instrumentdlnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni
reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci
pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pfi niz zak
poznava hudbu ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat
a interpretovat.

Vytvarnd vychova je postavena piredevsim na tviir¢ich ¢innostech, které rozvijeji vytvarné vnimani,
citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. Pfi tvofivych hrach a
experimentovani jsou déti vedeny k odvaze a chuti uplatnit své vlastni pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pii tvorbé, vnimani a
interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni zkuSenosti Zaka a umoziuje mu
uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvofenému,
tak prejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na
zpusobu jejiho pfijiméni a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzd€lavani je vytvarnad vychova postavena na tviir€ich ¢innostech — tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné
obrazné prostiedky (dale jen prostfedky) nejen tradi¢ni a ovefené, ale i noveé vznikajici v sou¢asném
vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tviréimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti,
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uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacénich u€inkl) zalozenymi na experimentovani je
zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobn¢ jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici
urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji Zakovi rozvijet schopnost
rozeznévat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér
a uplatnéni vhodnych prostiedkl pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou Cinnosti, které vedou Zaka k uvédomovani si
a uplatiovani vlastnich zkusSenosti pii tvorbe, vnimani a interpretaci vizualné€ obraznych vyjadieni.
Obsahem Ovéiovani komunikacnich ucinki jsou Cinnosti, které umoziuji zakovi utvareni
obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti
pro uplatnéni vysledku vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

Vytvarné citéni je rozvijeno v nékolika oblastech:
e Vytvarné vyjadreni skutecnosti
e Tematické prace
e Dekorativni prace
e Prostorové prace
Cil vzdélavaciho predmétu Uméni a kultura
Vychovné vzdélavaci proces smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci. Vede Zaky k:
e pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznéni, k uzivani jazyka uméni jako svébytného
prostiedku komunikace
chépani uméni a kultury jako soucasti lidské existence
K uceni se prostiednictvim vlastni tvorby
K rozvijeni tviiréiho potencialu, kultivovani projevi a potieb a k utvafeni hierarchie hodnot
pochopeni a poznani uméleckych hodnot
tolerantnimu pfistupu ke kulturnim hodnotdm souc¢asnosti i minulosti, ke kultufe jinych narodt
a skupin
e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, k tvofivému pfistupu ke svétu,
k aktivnimu pfekonavani zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho zivota
e zaujimani osobni Gcasti v procesu tvorby (jako zplisobu nalézani a vyjadfovani osobnich
prozitkli a postoji k jeviim a vztahlim v mnohotvarném svété.

Vytvarné techniky

a/ kreslitské techniky:

um¢ély uhel, rudka (n€kdy s ni pracujeme 1 do mokra nebo dodate¢né rozmyvame), mekka tuzka,
barevné tuzky (napf. Progresso), kresba diivkem nebo $pejli barevnymi tuSemi, inkousty nebo moftidly,
kresba ocelovym perem.

(Tus, inkoust nebo motidlo Ize vyuZzivat i tak, Ze kanku po papife rozfukujeme a dité¢ nahodny tvar
dopliiuje a uptesiiuje podle vlastni predstavy. Lze pracovat i do mokra nebo dodate¢né rozmyvat.)

b/ malifské techniky:
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temperové barvy v kelimkach, polokryci vodové barvy, suché pastely, voskové pastely, barevna
papirova kolaz

c/ grafické techniky:
gumoryt, hlinoryt, sadroryt, polystyrénoryt, tisk z kolaze (papirové i textilni)

d/ prace s materialem:
keramika, plastelina, kolaze, ozdoby a objekty z ptirodnin, prostorové objekty z odpadovych materialt
(krabice, PET lahve apod.), loutky a hracky z textilu .

Priifezova témata
Jsou zapracovana v charakteristikach jednotlivych vyucovacich predméti.

Do tohoto vyucovaciho pfedmétu jsme zatadili také nekteré ¢asti prarezovych témat. Z tématu
Osobnostni a socialni rozvoj, t¢ématického okruhu Osobnostni rozvoj jsou to ¢asti ,,Rozvoj schopnosti
vnimani®, ,,Sebepoznani a sebepojeti®, ,,Psychohygiena® a ,,Kreativita“. Z tématického okruhu
Socialni rozvoj jde o ¢ast ,, Kooperace a kompetice®.

Z tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je zde zafazen
tématicky okruh ,,Evropa a svét nds zajima“.

Z tématu Multikulturni vychova ¢asti tématickych okruhti ,,Kulturni diference®, ,,Lidské
vztahy*, ,,Etnicky ptivod* a ,,Multikulturalita®.

Z tématu Environmentalni vychova, tematického okruhu ,,Lidské aktivity* ¢ast zabyvajici se
ochranou pfirody a kulturnich pamatek a z tematického okruhu ,,Vztah ¢lovéka k prostiedi cast
prostiedi a zdravi.

Z tématu Medialni vychova, tematické okruhy ,,Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni a
LInterpretace vztahu medialnich sdéleni a reality. Integraci téchto oblasti chceme zaklim otevfit co

-----

smyslu slova.

Pti realizaci tohoto pfedmétu proto upfednostitujeme navstévy kulturnich akei, literarni ¢itarny,
kratkodobé projekty, v jejichz ramci se Zaci seznamuji s jednim umeéleckym obdobim, vytvarnou
technikou, hudebnim Zanrem apod. Zaky zpravidla nerozdélujeme do skupin. Naopak pii fadé akei
dochazi ke spojovani zakt riznych ro¢nikd, abychom jim umoznili sdilet estetické prozitky.

Predmét Umeéni a kultura je do vyuky zafazen ve vSech ro¢nicich prvniho stupné. Dramaticka
vychova je vyuc¢ovana s hodinovou ¢asovou dotaci ve tietim ro¢niku. V druhém a patém ro¢niku
vyuzivame jeji prvky jako metodu prace pii napliiovani o¢ekavanych vystupt dal§ich obord.
Ocekavané vystupy prufezovych témat jsou zafazeny k souvisejicim vystuptim dalSich obori.
Podrobny ptehled ¢asové dotace predmétu je uveden v u¢ebnim planu tohoto Skolniho vzdélavaciho
programul.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura smétuji
Kk utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

e Vést zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym termintim oblasti hudebni,
vytvarné a dramatické a aby s nimi dovedli zachazet,

e ukdazat zakim, Ze ptehled v oblasti uméni, kultury jim umozni prozitky z téchto obora
lidské ¢innosti intenzivnéji prozivat
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e zprostiedkovat pohled na uméni a kulturu jako na zplisob poznévani svéta, vnimani
uméleckych slohti a dél v jejich historickém kontextu

e rozvijet u zakl tvofivost aktivnim osvojovanim si riznych vytvarnych a hudebnich technik,
vést zaky k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby

Kompetence Kk Feseni problémii

e Vést zaky k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi zanry na
zéklad€ podobnosti jejich znakl a témat,

e vést zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlive, tak aby sviij nazor
byli schopni obh4jit,

o predkladat zakiim dostatecné mnozstvi estetickych prozitkli a poskytnout dostatek prostoru
k tomu, aby si uvédomili, Ze riizni lidé vnimaji stejnou véc rizné

e otevirat pfed zdky moznosti volby vhodnych vytvarnych a hudebnich vyjadfovacich
prostiedki

Kompetence komunikativni

e Vést zaky K tomu, aby vnimali uméni a kulturu jako jeden ze zpusobu vyjadfovani a aby
sami tuto komunikaci vyuzivali,

e ukazat zaktim, ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢n€ prozity esteticky prozitek a
vhodné na ného reagovat mize byt ptinosem,

e poskytnout détem dostateény prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu.
Kompetence socidlni a persondlni

e vzbudit u zaka potfebu pohybovat se v kulturnim a estetickém prostiedi a vybudovat zasady
chovani na kulturnich akcich,

e ukazat détem potiebu spoluprace ve skuping, dilezitost tikolu (roli), které v tymu plni,
zéaroven poskytovat prostor pro osobité vytvarné , dramatické 1 hudebni projevy zakt

e predvést détem na ptikladech z dramatické, vytvarné a hudebni vychovy nezbytnost
piebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani,

e na zdkladé respektovani nazori kazdého Zaka budovat v détech sebedtvéru.
Kompetence obcanské
e Vysvétlit zakiim pottebu respektovat, chranit a oceniovat nase tradice a kulturni a historické
dédictvi,
e Dbudovat v détech pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost,
e vést zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni.
Kompetence pracovni
e Vysvétlit Zakim, jak spravné pouzivat vytvarné potieby a jak o n€ peCovat,

e objasnit zakiim zakladni pravidla pro graficky zdznam hudby,

5.7.1. Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho piredmétu Uméni a kultura — obor hudebni
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1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak zpivé na zékladé svych dispozic intonacné ¢isté a rytmicky presné v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tonl, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
zn&jici hudby

rozpozna v proudu zn¢jici hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokaln¢ instrumentalni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Ucivo

zak zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pti zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti
realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseit zapsanou pomoci not

hudebni néstroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivt skladeb a pisni
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvaii v rdmci svych individudlnich dispozic jednoduché ptedehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedki, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné harmonické zmény

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tane¢nich kroki, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové variace

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téoninach (V., IIL
a |. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otdzka -
odpovéd’ apod.)

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadieni
(napft. linky), nota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako
opora pfi realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbicek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova instrumentate, zobcovych fléten, keyboardii apod.
rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba piedeher, meziher a doher
s vyuzitim ténového materialu pisn€¢, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd’), jednodilna pisniova
forma (a—b)
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e zaznam instrumentalni melodie — Cteni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivku
¢i tématu instrumentalni skladby, vyuziti notacnich programt

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ctyfdoby takt, tanecni
hry se zpévem, jednoduché lidové tance

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich kroki

e orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybt provadénych pii tanci ¢i
pohybovych hrach

e POSLECHOVE CINNOSTI

e kvality toni — délka, sila, barva, vyska

e vztahy mezi tony — souzvuk, akord

e hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupnd), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

¢ hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

e hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka apod.

¢ hudebni formy — mal4 pisiiova forma, velk4 pisiiova forma, rondo, variace
e interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka je to hudba a proc je takova)

2. stupen
Ocekavané vystupy

e 734k vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pti hudebnich aktivitach

e uplatiluje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném
zivot€; zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné v jednohlase i1 vicehlase,
dokéze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

e reprodukuje na zéklad€ svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata 1 Casti skladeb, vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

e realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisn€ a skladby riznych stylli a
zanr

e rozpozna nékteré z tanct rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvkll k poslouchané hudbé a na zéklad¢ individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

e orientuje se v proudu znéjici hudby, vniméd uzit¢é hudebné vyrazové prostiedky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zaklad¢ toho pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

e zafadi na zéklad¢ individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovndva ji z hlediska jeji slohové a stylové piisluSnosti s dalSimi
skladbami

e vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Udivo
VOKALNI CINNOSTI

212




Zakladni skola a mateiska skola Snézné, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

pévecky a mluvni projev — rozSifovani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena, hlasova
nedostateCnost a nckteré zpisoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individudlni vyuziti pfi zpévu
1 pfi spole¢nych vokaln¢ instrumentalnich aktivitdch

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych toninéch,
improvizace jednoduchych hudebnich forem

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu fe¢i a hudby, vyuZivani
rytmickych zékonitosti pti vokalnim projevu

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

wev

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti — reprodukce tont, prevadéni melodii z
nezpévné do zpévné polohy, zachycovani rytmu popiipadé i melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového) zdznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti napravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivkil, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodii s vyuzitim ndstroji Orffova instrumentare,
keyboardii a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

zaznam hudby — noty, nota¢ni programy (napt. Capella, Finale, Sibelius) a dal$i zptsoby
zaznamu hudby

vyjadiovani hudebnich i nehudebnich piedstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje —
predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formalni

tvorba doprovodii pro hudebné dramatické projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tane¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické, rytmicko-
metrické, harmonické

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybi provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostiedki, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba,
pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila
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5.7.1.

hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi 1 nehudebnimi
dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, modnost
a modernost, stylova provazanost)

hudebni styly a Zanry — chéapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i1 spolecnosti,
kulturnim tradicim a zvykim

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a stylové
zatazeni apod.), vytvareni vlastni soudi a preferenci

Projekty:
Rusti skladatelé

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Uméni a kultura — obor vytvarny

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak rozpoznava a pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tiidi na zéklad¢ odliSnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti,
vjemd, zazitkl a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkusenosti; uplatituje pii tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

vyjadiuje rozdily pfi vnimani uddlosti riznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné vyjadieni
voli vhodné prostredky

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Ucéivo

zak pii vlastnich tvlrcich c¢innostech pojmenovava prvky vizualn€ obrazného vyjadreni,
porovnava je na zéklad¢ vztaht (svétlostni poméry, barevné kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)
uziva a kombinuje prvky vizualn€ obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném vyjadieni
linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadieni usporadani prvki ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomé zamé&fuje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadfeni, kterd maji komunikacni U€inky pro jeho nejblizsi socidlni
vztahy

naléza vhodné prostredky pro vizualn¢€ obraznd vyjadieni vznikld na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatiiuje je v ploSné, objemové i1 prostorové tvorbe
osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadieni; pro vyjadfeni novych i1 neobvyklych pociti a prozitkii svobodné voli a
kombinuje prostiedky (véetné prostiedkt a postupti sou¢asného vytvarného uméni)

porovnava ruzné interpretace vizualn€ obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

naléz4d a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné€ obraznych vyjadieni,
ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
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prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény
v plose, objemu a prostoru

usporadani objekti do celki — uspofadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -— vizudln¢ obrazna
vyjadieni podnéti hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadieni
vizualnich podnéth prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadireni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadreni emoci, pocitii, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadfeni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textll, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vniméani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdtivodiiovani; odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a ptejatych) v ramci skupin, v nichz se dité
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
pfisluSniky a v rdmci skupin, v nichZ se zak pohybuje (ve skole i mimo $kolu); vysvétlovani
vysledkt tvorby podle svych schopnosti a zaméteni

promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizudlné
obraznych vyjadieni i dél vytvarného uméni

2.stupen

Ocekavané vystupy

74k vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirdi $kalu prvkd vizualné obraznych vyjadieni a
jejich vztahl; uplatiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemi, pfedstav a poznatki;
variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztahtli pro ziskani osobitych vysledkii

uziva vizualné obrazné vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétli z pfedstav a fantazie

uziva prostfedky pro zachyceni jevli a procest v promeénach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézn¢ uzivanych vizualn€ obraznych vyjadieni

rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné smyslového uc¢inku, v roviné
subjektivniho G¢inku a v roviné socidln€ utvatreného i symbolického obsahu

interpretuje umelecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi ptfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti 1 z osobnich zkuSenosti a prozitk
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e porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace vizualn¢ obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spoleenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych souda

e ovéfuje komunikacni G¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni v socialnich vztazich; naléz4 vhodnou formu pro jejich prezentaci

Ucivo
ROZVIJENT SMYSLOVE CITLIVOSTI

e prvky vizuilné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a usporadani prvkil v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém pritbéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promeény, struktura), ve statickém i1 dynamickém vizualné
obrazném vyjadieni

e usporadani objekti do celkii v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu — vyjadieni
vztahti, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostiedky a prostfedky vyjadiujici Casovy prubéh) ve statickém i dynamické
vyjadieni

o reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a

uplatnéni mimovizualnich podnéti pfi vlastni tvorbg; reflexe ostatnich uméleckych druhi
(hudebnich, dramatickych)

¢ smyslové ucinky vizuilné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

e prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitii, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby,
uspofadani prostoru, celku vizualné€ obraznych vyjadieni a vyjaddfeni promén; vybér, uplatnéni
a interpretace

e typy vizualné obraznych vyjadieni — hracky, objekty, ilustrace texti, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikac¢ni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tviirci zaméry

e piistupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zalozend na smyslovém
vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvarcich ¢innostech

OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU
e osobni postoj v komunikaci — jeho utvéieni a zdiivodiiovani; diivody vzniku odlisnych
interpretaci vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a piejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodnovani
e komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadieni — utvareni a uplatnéni komunikacniho
obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledkt tvorby s respektovanim zameéru autora; prezentace
ve vefejném prostoru, medidlni prezentace

e promény komunikac¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych
vyjadieni vlastnich dél i d€l vytvarného uméni; historické, socidlni a kulturni souvislosti

5.7.3. Dramaticka vychova
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Dramaticka vychova v nasem SVP je chapana jako samostatny pfedmét a je jako samostatny
predmét hodnocena i1 na vysvédceni. Je zatazena pro zaky 3. ro¢niku v jednohodinové ¢asové dotaci.
Dulezitym aspektem, ktery nés k zatazeni tohoto pfedmétu vedl, bylo vzbuzeni zajmu o dramatickou
vychovu.

Zaci ztraceji ostych, zatnou si zvykat na projev pred vefejnosti — spoluzaky, rodiéi, ziskavaji
schopnost uplatiiovat svoji kreativitu, fantazii, empatii, coz pak mohou dle z4jmu déle rozvijet
v dramatickém souboru, ktery v nasi skole funguje jiz ptes 20 let.

Kompetence Kk uceni

e Vést zaky k tomu, aby se naudili rozumét obecné pouzivanym termintim v oblasti
dramatické a aby s nimi dovedli zachazet,

e ukézat zakim, ze ptehled v oblasti uméni, kultury jim umozni prozitky z téchto oborii
lidské €innosti intenzivnéji prozivat
e rozvijet u zaku tvofivost aktivnim improvizovani literarni pfedlohy
Kompetence k rFeSeni problémii

e vést zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlive, tak aby svilij ndzor
byli schopni obh4jit,

e piedkladat zakim dostate¢né mnozstvi estetickych prozitkli a poskytnout dostatek prostoru
k tomu, aby si uvédomili, Ze rizni lidé vnimaji stejnou véc ruzné

Kompetence komunikativni

e vést zaky k tomu, aby vnimali uméni a kulturu jako jeden ze zptisobli vyjadiovani a aby
sami tuto komunikaci vyuzivali,

e ukazat zaklim, Ze vyslechnout ndzor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky proZzitek a
vhodné na n€ho reagovat mize byt pfinosem,

e poskytnout détem dostateCny prostor k jejich vlastnimu dramatickému projevu.
Kompetence socidlni a persondlni

e vzbudit u zZakl potifebu pohybovat se v kulturnim a estetickém prostiedi a vybudovat zésady
chovani na kulturnich akcich,

e ukézat détem potiebu spoluprace ve skupiné, dilezitost ukoll (roli), které v tymu plni,
zéaroven poskytovat prostor pro osobité dramatické projevy zaka

e predvést détem na prikladech z dramatické vychovy nezbytnost piebirani zkuSenosti
druhych lidi pro vlastni zdokonalovéani,

e na zékladé respektovani nazori kazdého Zdka budovat v détech sebedtveru.

Kompetence obcanské

e Vysvétlit zakiim potitebu respektovat, chranit a ocefiovat naSe tradice a kulturni a historické
dédictvi,

e Dbudovat v détech pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost,
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e vést zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni.
Kompetence pracovni

e objasnit zakim zakladni pravidla pro fungovani skupiny, kdy vykon jednotlivce ovliviiuje
vykony ostatnich

Zarazeni prurezovych témat
Osobnostni a socialni vychova
- mezilidské vztahy
- kreativita,
- rozvoj schopnosti poznavani,
- sebepoznani a seberegulace
komunikace

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu
1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
o 7ak zvlada zéklady spravného tvoteni dechu, hlasu, artikulace a sprdvného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a rozpoznavat je v chovani druhych
e rozliSuje herni a realnou situaci; pfijima pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna
e zkouma témata a konflikty na zaklad¢ vlastniho jednani
e spolupracuje ve skupiné na tvorbé jeviStni situace; prezentuje ji pied spoluzdky; sleduje
prezentace ostatnich
o reflektuje s pomoci ucitele svij zazitek z dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)
U¢ivo:
ZAKLADNI PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNAN{
e psychosomatické dovednosti — prace s dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni a
neverbalni komunikace

e herni dovednosti — vstup do role, jevistni postava

e socidlné komunikacni dovednosti — spoluprace, komunikace v béZnych Zivotnich situacich, v
hernich situacich a v situacich skupinové inscenacni tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni

PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI TVORBY
e naméty a témata v dramatickych situacich — jejich nalézani a vyjadfovani
e typova postava — smefovani k jeji hlubsi charakteristice; ¢inoherni 1 loutkaiské prostredky
e dramaticka situace, pfib&h — fazeni situaci v casové néaslednosti

e inscenatni prosttedky a postupy — jeviStni tvar na zdkladé¢ improvizované situace a
minipiibéhu; pfednes

e komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe
RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI

e zakladni stavebni prvky dramatu — situace, postava, konflikt

e soucasna dramaticka uméni a média — divadelni, filmova, televizni, rozhlasova a multimedialni
tvorba

e zékladni divadelni druhy — ¢inohra, zpévohra, loutkové divadlo, pohybové a tane¢ni divadlo
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Oblast:
Umeéni a kultura

Predmét::
Umeéni a kultura
(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:

1-3.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intona¢né Cisté a rytmicky
piesné v jednohlase. V kazdém
ro¢niku se nauci 10 novych

e rozvoj hlavového tonu

e spravné dychani (v

pauze a mezi frdzemi) a

. e , spravna vyslovnost, 1.-3.
pisni. spravné tvoii hlavovy
. . . brumendo
ton, zpiva s oporou branice, siteni hl ‘h
dodrzuje zasady hlasové * rrgizgﬁﬁl asoveho
hygieny
Chape nutnost rozezpivani, e dvojhlas, m¢kké
zpiva jednoduchy kénon, pfi nasazeni, frazovani,
zpévu sleduje notovy zapis, pauza,
rytmizuje a melodizuje e hudebni hry (deklamace
jednoduché texty, improvizuje tfikadel, hra na ozvénu) 1.3
v ramci nejjednodussich e hra na télo (tleskani, S
hudebnich forem. luskani a pleskani)
vyuziva jednoduché hudebni * hranejj ed?OduSSICh Osobnostni a socialni
s 1w doprovodiina Orffovy || 1.-3. |7 ,
nastroje k doprovodné hfte. ndstroie vychova — osobnostni
- bJ ” 3 rozvoj - kreativita,
reaguje pohybem na znéjici * Iz)gé'};ciol\z q bop rove
hudbu, pohybem vyjadiuje o ¢ ktJ ‘ni y 1-3
metrum, tempo, dynamiku, aktovan o e
smér melodie. e hrana télo (tleskani,
luskéni a pleskani)
e notova osnova,
houslovy kli¢,
. . . , o takt2/4a3/4;4/4
orientuje se v jednoduchém s
zapisu skladby. e nota: ¢tvrt'ova, 2.-3.
osminova, ptlova a
cela;
e pomlky
rozlisuje jednotlivé kvality e vyrazové prostfedky v
tond, rozpoznd vyrazné hudbé 1-3
tempové a dynamické zmény v e (zvuk - ton , melodie, C
proudu zn¢jici hudby. hudebni kontrasty)
rozpoznd v proudu znéjici ®  sezndmi s¢ s riznymi
hudby nékteré hudebni néstroje; hudebmn}{ St,yl}.] a zanty
odli&{ hudbu vokalni (hudba vézn3, lidovd a
instrumentalni a vokaln¢ . umevl’a) 1 - 1.-3
instrumentalni; chépe roli nhauct se a} espon pe
pohybovych her

posluchace.

(doprovod tleskanim,
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Oblast:
Umeéni a kultura

Predmét::
Umeéni a kultura
(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:

1-3.

) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Priifezova témata
Zak:
luskanim)
e poslech hudebnich
Podle zvuku a tvaru rozezna skladeb rtiznych zanru, 1.3
nejznaméjsi hudebni nastroje e tolerance riznych zanra o
e poslech hymny CR
pozna riizné druhy tvaru, jejich e 74k se seznamuje se
podobnost ¢i odlisnost, jejich zakladnimi navyky a
vztahy, postupy pii praci
poznd riiznorodé piirodni a s barvami,
umé¢lé materialy, e uci se organizovat praci,
seznamuje se s rozlicnymi ® pozndva a osvojuje si 3

postupy, technikami a nastroji

vlastnosti jednotlivych
vytvarnych materialt, se
kterymi bude nadale
pracovat,

e osvojuje si zaklady
bezpecnosti pii praci

zamérn¢ vyuziva a kombinuje
vizualné obrazné elementy a
prostiedky (barva, linie,
modelovani), tviréim
zpisobem experimentuje s

e RozliSuje tvary, barvy a
struktury,

e pomoci barev, vjemu a
postoju vyjadiuje
vlastni proZitky,

Osobnostni a socialni

barvami, dokdZe michat a e rozviji své vlastni 1. - 3. [[vychova — 0Sobnostni
prekryvat barvy, rozezna teplé a pozorovani, vyjadfovaci rozvoj - kreativita,
studené, svétlé a tmavé schopnosti a vytvarné
vypraveni,
e uci se pozorovat ptirodu
1 své okoli
e vyhledava a dotvari
pfirodniny,
e rozviji pozorovaci
vyjadiuje se vytvarné na schopnosti a pamét,
zaklad¢ svého pohybového a e poznava a zobrazuje
sluchového vnimani, vnima tvary a funkce véci, 1-3

udalost riznymi smysly,
uvédomuje si podil zraku na
jejim vnimani

e zkousi zachytit postavu
v pohybu v prostoru
(prozatim bez
propor¢nich vztahti)

e Zobrazuje tvary a
funkce véci,
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Oblast:
Umeéni a kultura

Predmét::

Umeéni a kultura
(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:

1-3.

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

Umi vnimat vytvarné umeéni,
vyjadfovat, jak na néj pisobi
toleruje a porovnava, tvorbu a
interpretaci uznavanych autord,
ilustrace détskych knih

aktivné pracuje

s ilustraci, pozna
obrazky détskych
ilustratort tj. Josef
Lada, Zdenék Miler a
Helena Zmatlikova,
porovnava ilustrace a
poznava razné
vyjadfovaci prosttedky,
zna a rozliSuje pojmy —
hracka-loutka-skolni
potieba

sestavi predméty do
neobvyklych souvislosti,
vytvoii nové a neobvyklé
predméty a souvislosti,
originalnim zplisobem
kombinuje linii, tvar, objem,
barvu, texturu, objekty

kombinace neobvyklych
predméta,

alternativni pouziti
linie, objemu, plochy a
textury k vyjadieni
osobniho zazitku

Multikulturni
vychova -
multikulturalita

zdlivodni a obhdji vyt. pojeti,
vede dialog, vyjadiuje se k
tvorbé své a druhych, toleruje
jejich zptisoby vytvarného
vyjadieni, porovna vlastni
interpretaci s interpretaci
uznavanou, inspiruje se ji

rozdil mezi obsahem,
ktery sam vklada a
obsahem uznavanym
Vv 8ir$im socialnim
okruhu, vhodnost uziti
konkrétnich obraznych
znakovych prosttedk,

ovétuje si vliv své ¢innosti na
okoli, vystavuje své prace,
podili se na zlepSeni prostiedi
Skoly

instalace vystavy, vkus
a nevkus v interiéru

zvlada zaklady spravného
tvofeni dechu, hlasu, artikulace
a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadiovat
zakladni emoce a rozpoznavat
je v chovani druhych.

psychosomatické
dovednosti (prace s
dechem, spravné tvoteni
hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni
komunikace)

rozliSuje herni a redlnou situaci;
pfijima pravidla hry; vstupuje
do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna.

herni dovednosti (vstup
do role)

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj — poznavani
lidi
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Oblast:
Umeéni a kultura

Predmét::

Umeéni a kultura

(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:

1-3.

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

zkouma témata a konflikty na

naméty a témata v
dramatickych situacich,

Osobnostni a socialni
vychova — moralni

. . o1 - . 1.-3. |rozvoj — hodnoty ,
zakladé vlastniho jednani. jejich nalézani a ) . y,
vviadfovani postoje, prakticka
Y] etika
spolupracuje Ve skupiné na tvorbé e socialné¢ komunikacni Osobnostni a socialni
jevistni situace; prezentuje ji pred dovednosti 1 . 1.-3 wehova — socialni
spoluzaky; sleduje prezentace ovednosti (spo uprace,, T yeho K ik
ostatnich. prezentace a hodnoceni) rozvoj - komunikace
reflektuje s pomoci ucitele svUj
zazitek z dramatického dila e recepce a reflexe 3
(divadelniho, filmového, dramatického uméni '
televizniho, rozhlasového).
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Umeéni a kultura Umeéni a kultura 4.-5.
(obor hudebni a vytvarny)
) Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prarezova témata
Zak:
e prvky vizualné
obrazného vyjadieni-
linie, tvary, objemy,
svételné a barevné
kvality, textury - jejich
jednoduché vztahy
pti vlastnich tvlr¢ich (pOdObno.St.’. kontrast,
L . . rytmus), jejich
¢innostech pojmenovava prvky . y . o1
C . ot kombinace a promény Osobnostni a socialni
vizudlné obrazného vyjadrent, V ploSe, objemu a vychova — osobnostni
porovnava je na zéklad¢ vztahi plose, obj 4.-5 y

(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a
jiné).

prostoru; typy vizualné
obraznych vyjadieni-
jejich rozliseni, vybér a
uplatnéni- hracky,
objekty, ilustrace textu,
volna malba, skulptura,
plastika, animovany
film, comics, fotografie,
elektronicky obraz,
reklama

rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani
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Oblast:
Umeéni a kultura

Predmét::

Umeéni a kultura

(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:

4.-5.

) Skolni vystupy Ucivo Roénik | Prarezova témata
Zak:
uziva a kombinuje prvky
vizualn€ obrazného vyjadieni o r Lt qen
ve vztahu k celku: v plosném y 22%? r ada?(;?;g?:;
vyjadieni linie a barevné zéklz déu' epich
plochy; v objemovém vyjadieni , jesn o
vyraznosti, velikosti a 4.-5.

modelovani a skulpturalni
postup; Vv prostorovém
vyjadieni usporadani prvkl ve
vztahu K vlastnimu télu i jako
nezavisly model.

vzajemného postaveni
ve statickém a
dynamickém vyjadieni

pfi tvorbé vizualn¢ obraznych
vyjadieni se védomé zamé&iuje
na projeveni vlastnich zivotnich

prostiedky pro vyjadieni
emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti -

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - kreativita

zkuSenosti i na tvorbu manipulace s objekty, 4.-5
vyjadreni, ktera maji pohyb téla a jeho
komunikaéni G€inky pro jeho umisténi v prostoru,
nejblizsi socialni vztahy. akéni tvar malby a
kresby
o reflexe a vztahy
zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi
smysly - vizualné
obrazna vyjadieni
podnétt hmatovych,
naléza vhodné prostiedky pro sluchovyf:h, ” ,
C Y pohybovych, ¢ichovych,
vizualné obrazna vyjadieni e e
114 , “ chut'ovych a vyjadreni
vznikla na zaklad¢ vztahu P "
. . . vizualnich podnét
zrakového vnimani k vnimani 4.-5

dal§imi smysly; uplatiiuje je
V plos$né, objemové i prostorové
tvorbé.

prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi
smysly; smyslové
ucinky vizualné
obraznych vyjadieni-
umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize,
elektronicka média,
reklama
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Oblast:
Umeéni a kultura

Predmét::

Umeéni a kultura

(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:

4.-5.

) Skolni vystupy Ucivo Roénik | Prafezova témata
Zak:

osobitost svého vnimani

uplatituje v pristupu k realite, e pfistupy k vizualné

K tvorb¢ a interpretaci vizualné obraznym vyjadienim-

obrazného vyjadieni; pro hledisko jejich vnimani

vyjadieni novych i (vizualni, haptické, 45

neobvyklych pocitil a prozitkl
svobodné voli a kombinuje
prostfedky (v€etné prostiedkl a
postupti soucasného vytvarného
umeni).

statické, dynamicke),
hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZené na
smyslovém vnimani)

porovnéava rizné interpretace
vizualn¢ obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

osobni postoj

v komunikaci- jeho
utvareni a
zdivodnovani; odlisné
interpretace vizualné
obraznych vyjadieni
(samostatné
vytvotfenych a
prejatych) v ramci
skupin, v nichz se dité
pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci

Medialni vychova —
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

zpiva na zéklad¢ svych dispozic
intona¢n¢ ¢isté a rytmicky
ptesné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pti zpévu
vyuziva ziskané pévecké
dovednosti.

pévecky a mluvni projev
- pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odli$ny
zpév), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového
rozsahu. Hudebni
rytmus- realizace pisni
ve 2/4, ¥4 a 4/4 taktu.
Dvojhlas a vicehlas-
prodleva, kdnon, lidovy
dvojhlas apod. Intonace,
vokalni improvizace,
hudebni hry (ozvéna,
otazka, odpovéd’ apod.)

Multikulturni
vychova — lidské
vztahy

orientuje se v zapisu
jednoduché pisn¢ ¢i skladby a
podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ji

orientace v notovém
(grafickém) zdznamu
jednoduché melodie, jeji
reprodukce

4.-5
4.-5.
4.-5.
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Oblast:
Umeéni a kultura

Predmét::

Umeéni a kultura

(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:

4.-5.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

realizuje.

vyuziva na zakladé svych

hra na hudebni nastroje-
reprodukce motivi,

hudebnich schopnosti a témat, jednoduchych Osobnostni a socialn
dovednosti jednoduché skladbicek pomoci voehova — osobnostni
poptipadé slozitéjsi hudebni jednoduchych 4.-5. rgzvo' "~ sebebpoznani
nastroje k doprovodné hte i hudebnich nastroji bJ ot P
k reprodukci jednoduchych z Orffova instrumentaie, a sebepojetl
motivl skladeb a pisni. zobcovych fléten,
keyboardi apod.
e hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné Vychova k my8leni
instrumentalni, lidsky v evronskvch a
, . hlas a hudebni nastroj. OpSKY
rozpozna hudebni formu Hudebni stvlv a ZAnrv- 4.5 globalnich
jednoduché pisné ¢i skladby. hudba tane?“:,ni’] Ty " 7" |Isouvislostech —
pochodova, popularni, f;;ggf)éa asvetnas
ukolébavka apod.
e rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni
improvizace- s vyuzitim
et tonoveého materialu
vytvafi v ramci svych sné. hudebni
individualnich dispozic glsne, 1(121 © Ilil Osobnostni a socialni
jednoduché predehry, mezihry oprovod. (akcentace 4.-5. [vychova — osobnostni

a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace.

tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry
(ozvéna, otadzka —
odpovéd), jednodilna
pisniova forma (a — b)

rozvoj - kreativita
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Oblast:
Umeéni a kultura

Predmét::
Umeéni a kultura
(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:

4.-5.

) Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z urcitych
hudebnich vyrazovych
prostiedkil, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické i zietelné
harmonické zmény.

e kvality tond - délka,
sila, barva, vyska.
Vztahy mezi tony -
souzvuk, akord.
Hudebni vyrazové
prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym
sémantickym nébojem-
rytmus, melodie,
harmonie, barva,
kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamickeé,
harmonické zmény
V hudebnim proudu)

ztvariiuje hudbu pohybem

S vyuzitim tanec¢nich krokt, na
zaklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace.

e taktovani, pohybovy
doprovod zné&jici hudby
- dvoudoby, tfidoby a
ctytdoby takt,

e tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové
tance. Pohybové
vyjadieni hudby a
reakce na zmény
Vv proudu zngjici hudby -
pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim
tanecnich krokd.

e Orientace v prostoru-
pamétné uchovani a
reprodukce pohybu

Multikulturni
vychova — kulturni
diference

Oblast:
Umeéni a kultura

Predmét::
Umeéni a kultura
(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:

6-7.

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Roénik

Prirezova témata
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Oblast:
Umeéni a kultura

Predmét::

Umeéni a kultura
(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:

6—7.

) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Prafezova témata
Zak:
vybird, vytvaii a pojmenovava
co nejsirsi skalu prvkl vizualné
obraznych vyjadieni a jejich Vizualné obrazné
vztaht, uplatituje je pro vyjadfeni, jeho prvky ve
vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vztazich a usporadani, 6.-7.
vjemd, predstav a poznatkd, linie, tvary, objemy,
variuje rizné vlastnosti prvka a svétlo, barva, textura
jejich vztahi pro ziskéani
osobitych vysledkd.
uziva vizudln€ obraznych
vy a(’ire?l k zazhamenatll usporadani objektti do
vizualnich zkuSenosti, - . ,
celkd, linedrni, svételné| 6.-7.

zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnéth z predstav a fantazie.

a barevné vztahy

uziva prostiedky pro zachyceni
jevu a procest v proménach a
vztazich, k tvorb€ uziva né€které
metody uplatiiované v
souCasném vytvarném umeni a
digitalnich médiich -
pocitacova grafika, fotografie,
video, animace.

vztahy vnimani zrakem
a ostatnimi smysly,
reflexe ostatnich
umeéleckych druhti a
podnéti z okoli

Medialni vychova —
tvorba medialniho
sdéleni

vybird, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadieni, porovndva a hodnoti
jeho Ucinky s U€inky jiz
existujicich 1 bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadieni.

smyslové uc¢inky
obraznych vyjadreni,
kombinace a variace
vlastni tvorivosti,
podnétem je napf.
tiskovina, reklama

Osobnostni a socialni
vychova — 0sobnostni
rozvoj - kreativita

rozlisi ptisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roving
subjektivniho uc¢inku a v roviné
socialng utvareného a
symbolického obsahu.

prostiedky pro vyjadieni
emoci, nalad, fantazie,
piedstav i zkuSenosti,
manipulace s objekty,
pohyby tél

interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti i
minulosti, vychdzi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkd.

typy vizudlné obraznych
vyjadfeni,

hracky, objekty, texty,
skulptura, plastika,
volna malba

6.-7.
6.-7.
6.-7.
6.-7.

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech — Jsme
Evropané
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Oblast:
Umeéni a kultura

Predmét::

Umeéni a kultura
(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:

6—7.

) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Prafezova témata
Zak:
porovnava na konkrétnich
ptikladech rizné interpretace
vizualn¢ obrazného vyjadreni, o ,
- . . . pristupy k obraznym

vysvétluje své postoje k nim s e, 6.-7.

9 . , . . vyjadienim
védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi.
ovétuje komunikacni G€inky
vybranych, upravenych ¢i o, ,

yorany®th, upraveny’ zaujimani osobniho
samostatné vytvorenych . S

S , o postoje, nabyvani
vizualn¢ obraznych vyjadieni v A 6.-7.

i1 f s komunika¢niho obsahu

socialnich vztazich, naléza 2 iecho bromén
vhodnou formu pro jejich Jehop Y
prezentaci.

vyuzivé své individualni vokalné instrumentalni
hudebni schopnosti a aktivity individualni a

e , < 6.-7.
dovednosti pii hudebnich spolecné,
aktivitach. hlasova hygiena
uplatnuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu 1
pfi mluveném projevu v
bézném zivote, zpiva dle svych toniny, hudebni
dispozic intonac¢né Cisté a improvizace, dynamika | 6.-7.
rytmicky pfesné v jednohlase i a jeji promény
vicehlase, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev
druhého.
reprodukuje na zaklad¢ svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné S C
. . D rytmické a melodické
motivy, témata i casti skladeb, A 6.-7.
iy . zakonitosti

vytvaii a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.
se orientuje v zapise pisni a
skladeb riiznych styl a zanrg, notovy zdznam, jeho
tyto pisné ¢i skladby na zakladé promény vzhledem k
o . L 6.-7.
individudlnich schopnosti a zanru a charakteru
ziskanych dovednosti svym hudby
zpusobem realizuje.
rozpozna nékteré z tanci tanecni kroky, 6 -7

ruznych stylovych obdobi,

pantomima
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Oblast:
Umeéni a kultura

Predmét::

Umeéni a kultura
(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:

6-7.

) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Prafezova témata
Zak:
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k
poslouchané hudbé¢ a predvede
jednoduchou pohybovou vazbu.
se orientuje v proudu znéjici
hudby, vnimé uzité hudebné
vyrazové prostfedky a
charakteristické sémantické , , ,
prvky, chape jejich vyznam v analyoza vyznamnych 6.-7.
hudb¢ a na zaklad¢ toho prvkil skladby
ptistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému
celku.
zafadi na zdkladé
individualnich schopnosti a hudebni dilo a pfipadné Vychova k mysleni
ziskanych védomosti slySenou it autor. doba vznik Vv evropskych a
hudbu do stylového obdobi a J<) tu t’ VAR, e -7, globélnich
porovnava ji z hlediska jeji ZIV(.) au Or? , , souvislostech — Jsme
slohové a stylové ptislusnosti s Projekt Rusti skladatele Evropané
dal§imi skladbami.
vyhledéava souvislosti mezi ,
hﬁ dbou a jinymi druhy umeni modnost a modernost 6.-7.
Oblast: Pfedmét:: Obdobi:
Uméni a kultura Uméni a kultura 8-09.
(obor hudebni a vytvarny)
Skolni vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata
Z4k:
vybird, vytvafi a pojmenovava
co nejsirsi Skalu prvka vizualné
obraznych vyjadfeni a jejich
vztahtl, uplatiiuje je pro vizualn¢ obrazné
vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vyjadfeni, jeho prvky ve | 8. -9.

vjemu, piedstav a poznatkd,
variuje rizné vlastnosti prvka a
jejich vztaht pro ziskani
osobitych vysledki.

vztazich a uspotadani
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Oblast:
Uméni a kultura

Pifedmét::
Uméni a kultura

(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:
8-09.

Skolni vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata
Zak:
uziva vizualn€ obraznych uspotadani objektti do
vyjadieni k zaznamenani celkd,
vizualnich zkuSenosti, linedrni, svétlostni a 8.9

zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnéth z piedstav a fantazie.

barevné vztahy,
plasticita, zaznamenani
¢asoveého priubéhu

uziva prostiedky pro zachyceni
jevu a procest v proménach a
vztazich, k tvorb€ uziva ne€které
metody uplatiiované v
soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich -
pocitatova grafika, fotografie,
video, animace.

vztahy vnimani zrakem
a ostatnimi smysly

Medialni vychova —
tvorba medialniho
sdéleni

vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadieni, porovnava a hodnoti
jeho ucinky s G¢inky jiz
existujicich 1 béZn¢ uzivanych
vizualng obraznych vyjadieni.

smyslové ucinky
obraznych vyjadieni

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - kreativita

rozlisi piisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového uc¢inku, v roviné
subjektivniho U¢inku a v roviné
socialng utvareného a
symbolického obsahu.

prostiedky pro vyjadieni
emoci, nalad, fantazie,
pfedstav 1 zkuSenosti

interpretuje uméleckd vizualné
obraznd vyjadieni soucasnosti i
minulosti, vychazi pti tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti 1 z osobnich
zkuSenosti a prozitki.

typy vizualné obraznych
vyjadreni,skulptura,
plastika, volna malba,
animovany film,
komiks, fotografie,
dramaticka akce

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech — Jsme
Evropané

porovnava na konkrétnich
ptikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni,
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudd.

pfistupy k obraznym
vyjadienim

8.-0.
8.-9.
8.-0.
8.-9.
8.-0.

Medialni vychova —
vnimani autora
medialniho sdéleni
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Oblast:
Uméni a kultura

Pifedmét::
Uméni a kultura

(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:
8-09.

Skolni vystupy

U¢éivo

Ro¢nik

Priifezova témata

ovetuje komunikacni acinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualn€ obraznych vyjadieni v
socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci.

zaujimani osobniho
postoje, nabyvani
komunika¢niho obsahu
a jeho promény,
zdtivodiovani
odlisnosti, hledani
kritérii pro prvky
osobité 1 pievzaté,
respektovani zaméru
autora, vetejna
prezentace, promény
obsahu v rtiznych
rovinach - historicka,
kulturni a socialni

Vychova k mysleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech —
kulturni diference

vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich
aktivitach.

vokaln¢ instrumentalni
aktivity individualni a
spolecné

uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu 1
pfi mluveném projevu v
béZném Zivote, zpiva dle svych
dispozic intona¢né Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev
druhého.

toniny, hudebni
improvizace

reprodukuje na zaklade svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata 1 ¢asti skladeb,
vytvaii a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.

rytmické zakonitosti

se orientuje v zapise pisni a
skladeb raznych styla a zanra,
tyto pisné ¢i skladby na zakladé
individudlnich schopnosti a
ziskanych dovednosti svym
zpusobem realizuje.

notovy zdznam hudby,
kontrasty vzhledem k
zanru a stylu

8.-9.
8.-0.
8.-0.
8.-9.
8.-9.
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Oblast:
Uméni a kultura

Pifedmét::
Uméni a kultura

(obor hudebni a vytvarny)

Obdobi:
8-09.

a spravného drzeni téla

a rytmem

Skolni vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata
74k:
rozpozna nékteré z tanci
ruznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvka k .
poslouchané hudb¢ a na zékladé ° tanecnl kr oky, 8.-9.
individualnich hudebnich pantomima
schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu.
se orientuje v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostfedky a
charakteristické sémantické . K , 'ch
prvky, chape jejich vyznam v anayza vyznamnyc 8.-9.
hudbé¢ a na zakladé toho prvki skladby
ptistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému
celku.
zaradi na zaklad¢
individudalnich schopnosti a Vychova k mysleni
ziskanych védomosti slySenou e hudebni dilo a jeji autor, Vv evropskych a
hudbu do stylového obdobi a doba vzniku, zivot 8.-9. [globalnich
porovnava ji z hlediska jeji autora souvislostech — Jsme
slohové a stylové ptislusnosti s Evropané
dal§imi skladbami.
vyhledéva souvislosti mezi * médnost a modernost, -
tudbou a jingmi druhy umeni. kye, provazanost, -9
mspirace, epigonstvi
Oblast: Piredmét:: Obdobi:
Uméni a kultura Dramaticka vychova 3.

Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Prifezova témata

Z4k:
Osobnostni a

rzvlada zaklady spravného x , socialni vychova —
tvofeni dechu?]hlgsu, artikulace * Rikadla, price s hlasem 3. komunikace,

mezilidské vztahy,
Kreativita, rozvoj
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Oblast:
Uméni a kultura

Pifedmét::

Dramaticka vychova

Obdobi:
3.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:

. , , . . Rikadla, hra na télo, SChOp,n(,)St,l
rozliSuje herni a realnou situaci; rytmus poznavani,
ptijima pravidla hry; vstupuje Rozviieni fantazie 3 sebepoznani a
do jednoduchych roli a : Je ' seberegulace
ptirozené v nich jedna rl?prpv,lzﬁce ve

skupinac
Rytmus, rytmicka
Stafeta
, Y g . Préce skupin, slovni
umi se soustiedit, dokaze se hifek 3
vcitit do postavy druhého rieky '
Pohyb krat slovo
Spoluprace ve
skupinach
Téma Vanoc, rytmizace
koled 3
Udrzovani rytmu '
spolupracuje ve skupiné na Partnerska souhra
tvorbé& jevistni situace;
prezentuje ji pred spoluzaky; Price s textem
sleduje prezentace ostatnich Improvizace skupin —
drobné texty 3.
Pohybové hry,
rytmizace
reflektuje s pomoci ucitele sviij Dramatizace prislovi
zéazitek z dramatického dila Orientace v prostoru
(divadelniho, filmového, Zaklady prostorového 3.
televizniho, rozhlasového) citéni

o L ) Sousttedéni — partnerska
spojuje somatické dovednosti a souhra
kombinuje je za ticelem Rytmizace textu 3

vyjadfeni vnitinich stavi a
emoci vlastnich i urcité postavy

Charakteristika postav
Fantazie a predstavivost

dokaze hlasem a pohybem
vyjadiovat zékladni emoce a
rozpoznavat je v chovani
druhych

Vyjadfeni emoci a
vlastnosti postav — hra
na sochy

Smyslové vnimani
Ptirozeny mluvni projev
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Oblast:
Uméni a kultura

Predmét::
Dramaticka vychova

Obdobi:
3.

Priifezova témata

Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
— mysleni nahlas
Posilovani vztahii ve
skupiné
pracuje s pravidly hry a jejich Rozvijeni fantazie 3.
variacemi; Etudy ve skute¢ném a
imagindrnim svéte
Skupinové citéni — vztah
L , Kk partnerovi
zkouma témata a konflikty na Charakteristika postav
zaklad¢ vlastniho jednani .. 3.
Spravna predstava
svalové sily
Improvizace na dané
dokéze vstoupit do role a v téma
herni situaci pfirozen¢ a Dramatizace drobnych 3

presvédcive jednat

literarnich utvart
Vystoupeni pro
spoluzéky 1 vefejnost

5.8. Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi budeme vést zéky k tomu, aby dodrzovali pravidla fair

play ve sportu i mimo néj. Zejména pii sportovnich aktivitdich budeme zakim vysvétlovat nutnost
ochrany zdravi svého i druhych, potifebu pohybovych aktivit pro ¢lovéka, i kdyz se nevénuje
vykonnostnimu nebo vrcholovému sportu.

Zaci ziskaji piehled o zdravém zivotnim stylu a utvafi si povédomi, ze kazdy jedinec je za své

zdravi zodpoveédny a ma dostatek moznosti, jak své zdravi télesné i dusevni rozvijet a jak si ho
udrzet. Zdravotni té€lesnad vychova je ve vSech obdobich soucasti télesné vychovy.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi obsahuje predméty

e Vychova ke zdravi

e T¢lesna vychova

Vzdé&lavaci oblast Clovék a zdravi zahrnuje prafezové téma
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Osobnostni a socialni vychova — feSeni problémd, prakticka etika, kooperace, komunikace,
vztahy mezi lidmi, psychohygiena, sebepoznavani, seberegulace.

5.8.1 Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

(Pfedmét vychova ke zdravi je zatazen v 6. a 7. ro¢niku V jednohodinové ¢asové dotaci. Piinasi
zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. Obsahem
bezprostfedné navazuje na obsah vzd&lavaciho predmétu Clovék a jeho svét. Zaci si upeviiuji
hygienické, stravovaci, pracovni i jiné navyky a chovani podporujici zdravi, rozvijeji dovednosti
odmitat skodlivé latky, predchézet Graziim a celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimotadnych
situacich.)

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky K aktivnimu rozvoji aochrané zdravi
v propojeni vSech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym
vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich
vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu ajsou vedeni Kk jejich
uplatiiovani ve svém zivoté i k osvojovani uc¢elného chovani pti ohrozeni v kazdodennich # rizikovych
situacich i pti mimofadnych udalostech Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi je
vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu K mezilidskym vztahim a je velmi uzce
propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky
0 sob¢ i1 vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi
vrstevnikd.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakt v problematice
zdravi sméfuje na jedné stran€ k poznéani vlastnich pohybovych moZznosti a z4jmi, na druhé strané
k poznavani uc¢inka konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové €innosti zakli k ¢innosti fizené a vybérove,
jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit urovent své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové cCinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potiteb 1 z4jmu, pro optimélni rozvoj
zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rtuzného zatizeni, pro podporu zdravi
a ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovéani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani
zakuv prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu
jeho prozitku umoctiuje. V télesné vychove je velmi dilezité motiva¢ni hodnoceni 74k, které vychézi
ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich
zlepSovani — bez pauSalniho porovnavani zakt podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které
neberou v uvahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaka.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadéni, které
predpokladd diferenciaci ¢innosti 1 hodnoceni vykonli zakd. Neméné dulezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni —
VvV povinné télesné vychove, piipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucésti télesné
vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cvi€eni, kterd jsou podle potieby preventivné
vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadédvana zakiim se zdravotnim
oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skolam se souc¢asné doporuduje vyrovnavat pohybovy deficit zaka III. (piip. I) zdravotni
skupiny a jejich potiebu korektivnich cviceni zafazovanim povinného ¢i volitelného predmétu, jehoz
obsah vychazi z tematického okruhu Zdravotni télesna vychova (jako adekvatni nahradu povinné
télesné vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky). Tato nabidka vychdzi ze situace v moderni
spolecnosti, ktera v mnohém zivot usnadiuje, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském veéku Cetnd
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zdravotni oslabeni, kterd je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné
zaméteného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného piijmu potravy
v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z Cetnych stresovych situaci, nepfiznivych socidlnich
vztahl atd.). Zakladni vzd€lavani tak reaguje na poznatky lékaiti, ze zdravotnich oslabeni v celé
populaci ptibyva a zdravotné oslabené dité potiebuje veétsi mnozstvi spontannich i cilené zamétenych
pohybovych aktivit nez dit¢ zdravé. Udast ve zdravotni télesné vychové vede zaky k poznani
charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nckterych cCinnosti. Soucasné
predklada konkrétni zplisoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cviceni, vSestrann¢ zamétené
pohybové ¢innosti, relaxacni techniky, plavéani atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu zaka.
Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich
hodin. OCekédvané vystupy je moZzné splnit jiZ v 1. obdobi 1. stupné. O zafazeni do ro¢nikl rozhoduje
Feditel $koly.21
Ve vyjime€nych a odlivodnénych piipadech (zejména nedostupnost bazénu z dlivodu jeho
rekonstrukce nebo nepfiméfena vzdalenost bazénu) je moZné zakladni plaveckou vyuku doCasné
presunout do jiného ro¢niku, prip. nerealizovat, pokud nenf moZnost ji zajistit v rdmci povinné §kolni
dochézky.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

o

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaku
tim, ze vede zaky k:

e poznavani zdravi jako dileZité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitki z Cinnosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou
pfiznivych vztaht

e poznavani Clovéka jako jedince zéavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpisobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi

ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co miZe zdravi prospét, i na to, co
zdravi ohroZzuje a poSkozuje
e vyuzivani osvojenych preventivnich postupli pro ovliviiovdni zdravi v dennim reZimu,
K upeviiovani zptsobti rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
e propojovani Cinnosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu
vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych Cinnosti atd.

ochrané zdravi a zivott pii kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech
a k vyuzivani osvojenych postupti spojenych s fesenim jednotlivych mimotadnych udalosti

aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole i v obci

Kompetence k uceni
e naucit chapat souvislosti mezi t€lesnou kondici a psychickou pohodou,
e vést k systematickému sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti.

Kompetence k fFeseni problémii
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e naucit vyhledani rizik, naucit volit vhodné taktiky v odmitani

Kompetence komunikativni

e otevirat prostor k diskusi o zdravém zpusobu zivota

e vytvafet emo¢ni i vécny nahled na Skodlivost pozivani drog a jinych Skodlivin.

Kompetence socidlni a persondlni

e naucit prezentovat a podporovat myslenek olympijského hnuti

e rozvijet spolupraci uvnitt kolektivu sportovniho druzstva

Kompetence obcanské

e vést k aktivnimu sportovani
e Objasnovat potieby dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach,

e seznamovat s prvni pomoci pii urazech leh¢iho charakteru

Kompetence pracovni

e vést k dodrzovani pravidel spravné vyzivy, hygieny a zivotniho stylu

Zarazeni prifezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova — osobnostni rozvoj — seberegulace a sebeorganizace

—osobnostni rozvoj — psychohygiena
— moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika
— socidlni rozvoj — komunikace

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu
Ocekavané vystupy

zak , respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva

K utvareni dobrych mezilidskych vztahti komunité

vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

vysvétli na piikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim,;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zékladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi

posoudi rtizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramei svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o0 ném v kruhu vrstevnikt, rodiny i v
nejbliz§im okoli

davéa do souvislosti slozeni stravy a zptlisob stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci a v
ramci svych moZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

uplatituje osvojené preventivni zpusoby rozhodovéani, chovdni a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipad¢ potieby vyhledd odbornou pomoc
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projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci $koly a obce
samostatné vyuziva osvojené¢ kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni dovednosti k
regeneraci organismu, prekonavani inavy a pfedchazeni stresovym situacim

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; a kultivované se chova
k opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi

zivotnimi cili, chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani
uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuzivanim névykovych
latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pii kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v ptipadé potieby
vyhledd odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

vyhodnoti na zédklad€ svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii,
sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

(projevuje odpoveédné chovani v situacich ohrozeni zdravi, osobniho bezpeéi, pfi mimoiadnych
udélostech; v ptipadé potieby poskytne adekvatni pomoc)

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
pfedchézi situacim ohroZeni zdravi, a osobniho bezpeci, pfi mimotadnych udalostech;

Vv pripad¢ potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc
uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci
I mimofadnych udalosti

Ucivo
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a rodicovstvi

vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity — rodina, $kola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmény

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost, pfedasné sexualni zkuSenost;, promiskuita;
problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

Pfed¢asna sexudlni zkuSenost; t€¢hotenstvi a rodiCovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vyziva a zdravi — zadsady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na zdravi; poruchy piijmu potravy
vlivy vnéjSiho a vnitiniho prostredi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplotA
télesna a duSevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovéni, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu
pro zdravi, pohybovy rezim
ochrana pred prenosnymi chorobami — zakladni cesty pirenosu nakaz a jejich prevence,
nakazy respiracni, prenosné potravou, ziskané v prirodé, prenosné krvi a sexualnim
kontaktem, prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty
ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a 1é¢ebna péce; odpoveédné

238




Zakladni skola a mateiska skola Snézné, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

chovani v situacich urazu a zivot ohrozujicich stavl (arazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v doprave), zaklady prvni pomoci

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky k prekonavani
unavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni odolnosti
auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili miFené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koureni, zbrané, nebezpecné latky a predméty,
nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani, trestna
¢innost, dopink ve sportu
skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuZivani, sexualni kriminalita — Sikana a
jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani déti, kriminalita mladeze; komunikace se
sluzbami odborné pomoci
bezpec¢né chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, , bezpeény
pohyb v rizikovém prosttedi, nebezpeéi komunikace prostiednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc Vv rizikovych situacich a v situacich ohrozeni
dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi ve skole, ochrana
zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi G€astniky silniéniho provozu v¢. zvladani agresivity, postup v ptipadé dopravni
nehody (tisnové volani, zajisténi bezpecnosti)
manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pisobeni sekt
ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti - Klasifikace mimoiadnych udalosti, varovny
signal a jiné zpisoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost
po mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoiadnych udalost

HODNOTA A PODPORA ZDRAVIi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské
potieby a jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, pisobeni na zménu kvality prostfedi a
chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu,
programy podpory zdravi

podpora zdravi v komunité — programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvaieni védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cilli a postupnych krokt k
jejich dosaZeni: zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovacich dovednosti pro feSeni
problémi v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovéni

psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pii
problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, pfijimani
nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchéni, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rtiznych situacich, dopad vlastniho jednani a
chovani
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5.8.2 Télesna vychova

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Predmét T¢€lesna vychova smétuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
z4jmu, na druhé¢ stran€ k poznavani ¢inkt konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socialni pohodu.

Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zaki k Cinnosti fizené a
vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit troven své zdatnosti a fadit do denniho
rezimu pohybové Cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb 1 zajmi. .

V télesné vychové je velmi diilezité motiva¢ni hodnoceni Zaku, které vychazi ze somatotypu
Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykoni kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez
pausialniho porovnavani Zaki podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou
v uvahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zZaki.

Vzdélavani probihd ve vlastni télocvicné nebo na hiisti mistni télocviéné jednoty Sokol. Ve
vzdélavani také hojné vyuzivdme piirodnich Sportovist’ a sezonnich moznosti v¢etné plavani. Soucasti
télesné vychovy je i zafazovani prvki zdravotni télesné vychovy ke cviceni koordinace pohybu a
naprav vadného drzeni téla.

Na prvnim stupni je télesna vychova posilena o 2 disponibilni hodiny, nebot” pro zaky
organizujeme plavani.

Casova dotace:
1.stupern

1.ro6. | 2.ro¢. |3.roc.|| 4. roc. 5. rod. Dis. celkem

Clovék | Télesna

. . 2 2 2+1 2+1 2 2 12
a zdravi| vychova

2. stupei
6.roC. || 7.ro¢. | 8.ro¢. 9. rod. Dis.
Clovek’a Tfelesna > 5 5 5 0 8 8
zdravi vychova

Kompetence k uceni
e Poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individudlni rozvoj,
e prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou,
e systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti.

Kompetence k Feseni problémii

e naucit pochopit problém pii ovladnuti cviku, sportovniho prvku a vést k hledani tréninkové
cesty k jeho odstranéni,

e naucit vyhledavat vhodné taktiky v individuélnich i kolektivnich sportech.
Kompetence komunikativni

e Vést k soustiedéni pii pokynech vedouciho druzstva,

240




Zakladni skola a mateiska skola Snézné, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

e otevirat prostor k diskusi o taktice druzstva,

e vést k pofizovani zaznamt a obrazovych materiali ze sportovnich Cinnosti a jejich
prezentace.

Kompetence socidalni a persondlni
e vést k dodrzovani pravidel fair play,
e naucit prezentovat a podporovat myslenky olympijského hnuti,
e rozvijet spolupraci uvnitt kolektivu sportovniho druzstva,
¢ naucit rozdélovat a piijimat tikoly Vv rdmci sportovniho druzstva.
Kompetence obcanské
e Podporovat aktivni sportovani
e Seznamovat s dodrzovanim hygieny pfi télesnych aktivitach
e Rozvijet prvni pomoc pfi urazech leh¢iho charakteru
e vytvafet emocni i vécny nahled na Skodlivost pozivani drog a jinych Skodlivin.
e Vést k upevilovani zdravi jako dualezité hodnotu v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

e Vést k ochrané zdravi a zivoti pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych
udalostech a k vyuzivani osvojenych postupi spojenych s feSenim jednotlivych
mimotadnych udélosti

Kompetence pracovni
e Seznamit s dodrzovanim pravidel ve sportu, v celém Zivoté

e Naucit vyhledavat mozna rizika pti pohybovych ¢innostech a hledani cest jejich
minimalizace

e Naucit zpracovavat a prezentovat namefené vykony.

Zarazeni prurezovych témat
Osobnostni a socidlni vychova —osobnostni rozvoj — seberegulace a sebeorganizace
— mordalni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika
— socialni rozvoj — komunikace
— osobnostni rozvoj - kreativita,
— osobnostni rozvoj — psychohygiena
— socidlni rozvoj — kooperace a kompetice
— mordlni rozvoj — FesSeni problémii a rozhodovaci dovednosti

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu
1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
e 73k spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou c¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené
ptilezitosti
e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni
e spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
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uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpeCnosti pii pohybovych cinnostech ve znamych
prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Uc¢ivo

zék podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamétené
¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni trovné své zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii
varianty osvojenych pohybovych her

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi
uziva pii pohybové cCinnosti zékladni osvojované télocvicné néazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na Grovni tfidy

zm¢éti zakladni pohybové vykony a porovna je s ptedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich a pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
vV misté bydlisté, samostatné ziska potiebné informace

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpec€nosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

priprava organismu — piiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zat€zi, napinaci a
protahovaci cviceni

zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zaté€ze; pripravna,
kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamétena cviceni a jejich praktické vyuziti

rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
hygiena pri TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a
obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pri pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satndch a umyvarnach, bezpecnd ptiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zamétenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini pii cviceni; pohybova tvotfivost

zaklady gymnastiky — priipravna cviceni, akrobacie, cviceni s na€inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti
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rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance prapravné upoly — pictahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nac¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani podle
zjednodusSenych pravidel minisporti

turistika a pobyt v prirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pfi
presunu, chiize v terénu, tdboteni, ochrana ptirody

plavani — (zdakladni plaveckd vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zptsob (plavecka technika), prvky sebezachrany a
bezpecénosti

lyZovani, brusleni — hry na sn¢hu a na led¢, zdkladni techniky pohybu na lyzich a bruslich
dalsi pohybové ¢innosti — cviceni v pfirod¢ formou projekta

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

2.
CINN

komunikace v TV — zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly

organizace pri TV — zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném) prostiedi
zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodi, soutézi
méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykont, zdkladni pohybové testy
zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

stupen

OSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocekavané vystupy

zak aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové Einnosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

samostatné se ptipravi pied pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve shod¢ s hlavni Cinnosti —
zatéZovanymi svaly

odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v mén¢ znamém prostiedi sportovist, piirody, silni¢niho
provozu; piredvida mozna nebezpecni urazu a ptizpusobi jim svou ¢innost

Ucéivo

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct
zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci — priipravna,
kompenzacni, vyrovnéavaci, relaxacni a jind zdravotné zaméfena cviceni

hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostiedi, prvni pomoc
pfi TV a sportu v rizném prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetieni
poranéni, odsun ranéného
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CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy

zak zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivée
je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich Cinnostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pri¢iny

Ucéivo

pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

gymnastika — akrobacie, pieskoky, cviceni s na¢inim a na naradi

estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cviceni s na¢inim; kondi¢ni formy cviceni pro dany vek zaka; tance

upoly — zéklady sebeobrany, zdklady aikidd, judo, karatedd

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady piekazkového béhu, skok do
dalky nebo do vysky, hod mi¢kem nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry (alespor dvé hry podle vybéru skoly) —herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zakovské kategorie

turistika a pobyt v piirodé — piiprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se zatézi i v mirn€ naro¢ném
terénu, taboteni, ochrana ptirody, zaklady orienta¢niho b&éhu, dokumentace z turistické akce;
pteziti v ptirod¢, orientace, ukryti, nouzovy pftistresek, zajisténi vody, potravy, tepla

plavani — plavecké dovednosti, plavecka technika, dovednosti zachranného a branného
plavani, prvky zdravotniho plavani a plavecky sportti, rozvoj plavecké vytrvalosti

lyZovani, snowboarding, brusleni — béZecké lyZovani, lyZzatska turistika, sjezdové lyzovani
nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni horskeé krajiné, jizda na vleku;

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy

zék uziva osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divéka, Ctendfe novin a
Casopisu, uzivatele internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zékladni olympijské mySlenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu ptirody pii sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k tspéchu druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatiluje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné 1 v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zpracuje naméfend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Ucdivo

komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus — olympijska charta
pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zdvoda, soutézi
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e zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pri riznych ¢innostech
e méreni vykoni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

V naSem ucebnim planu neni zdravotni Tv zafazena jako samostatny predmét, ale prvky ZdrTV jsou
vyuzivany v povinné Tv.

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
o 73k uplatiiuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich c¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

e zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

o 7ak zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

e zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle,
podle pokynt ucitele

e upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabeni

U¢ivo
CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI{

e zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné
oblecéeni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitd pfi
cviceni, nevhodna cvi€eni a €innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

e ziklady specidlnich cvi¢eni — zékladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni, soubor
specidlnich cviceni pro samostatné cviceni
VSEOBECNE ROZVIJEJICi POHYBOVE CINNOSTI
e pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

2. stupen

Ocekavané vystupy
e 7k uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni
e zafazuje pravideln¢ a samostatné¢ do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni

souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

e aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Ucivo

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICi KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI{

e zakladni druhy oslabeni jejich pri¢iny a mozné disledky — zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce oslabeni, denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni, soustfedéni
na cviceni, védoma kontrola cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

e oslabeni podpiirné pohybového systému (A) — poruchy funkce svalovych skupin (Al);
poruchy patefe — odchylky piedozadniho zakiiveni (A2) a vyboCeni patefe do stran (A3);
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poruchy stavby dolnich koncetin (A4): lokalni a celkova relaxace; spravné drzeni hlavy,
pletence ramenniho, panve, kolen; protaZeni prsnich a bedernich svalli, zadni strany stehen a
ohybaclu kycle; posilovani Sijového, mezilopatkového, bfisniho, hyzd’ového, stehenniho a
Iytkového svalstva, vzptfimovaci trupu; zvySeni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu;
uvoliiovani patefe; rotacni cviceni; spravny dychaci stereotyp

oslabeni vnitfnich organi (B) — oslabeni obéhového a dychaciho systému (B1); oslabeni
endokrinniho systému (B2); obezita (B3); ostatni oslabeni vnitfnich organd (B4): (kromé
cviceni ze skupiny A) rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svalii; hrudni a brani¢ni dychéani
pii zvySené zatézi; adaptace na zvySenou zat€z; cviceni koordinace a rovnovahy

oslabeni smyslovych a nervovych funkei (C) — oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychickd oslabeni (C3): (krom¢ cvieni ze skupiny A) adaptace srdecné-cévniho a
dychaciho systému; koordinace pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj sluchového, zrakového a
taktilntho vnimani rytmu; cvi¢eni s hudebnim doprovodem; orientace v prostoru; zrakova
lokalizace, rychlost zrakového vnimani

VSESTRANNE ROZVIJEJICi POHYBOVE CINNOSTI

e pohybové ¢innosti v navaznosti na vzdélavaci obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu

druhu a stupni oslabeni

. Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 6.-9.
ékoln[v;’lstupy Uéivo Roénik | Prarezova témata
Zak:
Chape vyznam rodiny, jeji strukturu,
postaveni Zeny a muze v roding,
povinnosti ¢lenti rodiny, rozumi
ekonomice e Zivot v rodiné a 6
domacnosti mimo ni '
Ovlada spravné zasady komunikace
Chape pojmy kamaradstvi, pratelstvi
a laska
Vysvétli na ptikladech piimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim . .
o1, , . e Rozvoj osobnosti 6.

a socialnim zdravim Rozumi
pojmum dusevni a télesné zdravi
Chape vyznam prevence
civiliza¢nich chorob . o

o . p e Péce o duSevni
Pecuje o své zdravi , 6.

Lo y . zdravi

Rozumi vyznamu pohybu pro télesné
1 duSevni zdravi
Ovlada zpiisoby chovani v krizovych
situacich e Osobni bezpeci
Zna détska krizova centra, linky e nacvik chovani v 6
davéry krizovych '
uplatiiuje ucelné zptisoby chovani v situacich
situacich ohrozujicich zdravi a v
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. Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::

Vychova ke zdravi

Obdobi:

6.-9.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

modelovych situacich simulujicich
mimotéadné udalosti.

Umi efektivné vyuzit volny ¢as
Dokaze posoudit pozitiva a negativa
konkrétnich volnocasovych aktivit,
jejich vhodnost a nevhodnost pro
osobni zdravi a osobni rozvoj

denni rezim -
planovani,
uspotadani Casu

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — seberegulace
a sebeorganizace

Chape vyznam zdravé vyzivy a jeji
vliv na zdravotni stav ¢lovéka
Srovna rizné druhy zdravé vyzivy —
alternativni vyziva

Umi odhadnout vyzivovou hodnotu
potravin

Zdrava vyziva

oSetii drobné poranéni a zajisti
I¢katskou pomoc.

poskytnuti prvni
pomoci, prevence
urazi

Vysvétli na ptikladech piimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim, vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi,
dovede posoudit rtizné zptisoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti
za vlastni zdravi a zdravi druhych,
vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi
uplatnuje ohleduplné chovani

K hendikepovanym spoluob¢antim

Ochrana pied
onemocnénim
Vyznam otuzovani
a spravné vyzivy
vyznam odpocinku
co Skodi zdravi
postizeni mezi
nami

Osobnostni a socialni
vychova —osobnostni
rozvoj — seberegulace
a sebeorganizace,
psychohygiena,

Optimalné reaguje na fyziologické
zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

rozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky
béZznych nemoci a uplatituje zasady
jejich prevence a 1écby

zakladni prehled
béZznych nemoci,
pfiznaky téchto
nemoci

zdravy Zivotni styl
zasady bezpecného
uzivani 1é¢iv

Osobnostni a socidlni
vychova — moralni
rozvoj — hodnoty,
postoje, prakticka
etika

Usiluje v rdmcei svych moZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
aplikuje ptedlékatskou prvni pomoc
pfi poranéni a jiném poSkozeni téla

Pfi¢iny Urazl
Druhy poranéni
OSetieni poranéni
Prevence urazi
vybaveni

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj - komunikace
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. Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::

Vychova ke zdravi

Obdobi:

6.-9.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

lékarnicky

Je schopen odhadnout divody vzniku
zavislosti

Je schopen posoudit nebezpeci
navykovych latek

e Zneuzivani
navykovych latek
e Stres a jeho vliv na

Zna instituce pomoci pro zavislé nase zdravi, £
Vi, co je duSevni zdravi a jak si ho civilizacni nemoci
chrénit
Chape vyznam prevence zneuzivani
navykovych latek (koufeni,
alkoholismus, drogy) e drogy - prevence, 7
predvede v modelovych situacich navykové latky h
osvojené jednoduché zptsoby
odmitani navykovych latek.
Chape nebezpeci vznikajici ze
zneuzivani steroidd a anabolik doi 7
Zna jejich dopad na fyzickou stranku * doping '
téla a zdravotni stav
Zna definici vyrazu distribuce a
vyrazu drzeni omamnych a , ,
. . 1o1s e navykové a
navykovych latek .1
Je si védom postihti vyplyvajicich omamne latky a 7
I POSTAL VypP'yva) legislativa
z distribuce a drZzeni omamnych a
navykovych latek
uplatnuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v Osobnostni a socialni
bezpecénych zptisobech sexualniho e sexudlni vychova 7. vychova — socidlni
chovani mezi chlapci a dévcaty v rozvoj - komunikace
daném veku.
Oblast: Piedmét:: Obdobi:
Clovék a zdravi Télesna vychova 1-3.
Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Priifezova témata
74k:
zvlada v souladu s e gymnastika -zaklady
individudlnimi pfedpoklady akrobacie (pripravna
jednoduché pohybové Cinnosti cviceni pro kotoul 1.-3

jednotlivce nebo ¢innosti

vpied; kotoul vpied)
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Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::
Télesna vychova

Obdobi:
1-3.

5 Skolni vystupy
Zak:

Ucéivo

Roénik

Priifezova témata

provadéné ve skuping; usiluje o
jejich zlepseni.

preskok (nacvik odrazu
z mustku na nizkou
Svédskou bednu nebo
kozu)

kladinka (chiize s
dopomoci i bez
dopomoci, obmény
chiize)

cviceni na zebtinach
atletika: - vytrvalostni
béh 5 - 10 minut
rychly béh 20 - 50 m
skok daleky (spojeni
rozb¢hu a odrazu)

hod mi¢kem z mista a z
rozb¢hu

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich.

pohybové hry rizného
zamé&feni s pomiickami i
bez pomticek

sportovni hry (kopana,
vybijend,piehazovand)

uplatituje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech ve
zndmych prostorech Skoly.

zakladni hygiena po TV
a pfi jinych pohybovych
aktivitach

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci.

znalost smluvenych gest
a signald pti
pohybovych ¢innostech,
-zékladni terminologie

uplatiiuje spravné zplisoby
drzeni téla v riznych polohach

cviceni se sportovnim
nacinim (Svihadla,

Osobnostni a socialni
vychova — 0sobnostni
rozvoj - kreativita,

a pracovnich ¢innostech; kratké tyce, mice 1.-3.
zaujima spravné zakladni apod.) ’ ’
cvicebni polohy. spravné drzeni t¢la
R , 1 zdravotni TV —
zvlada jednoduché specialni koordinace pohybu
cviceni souvisejici s vlastnim 2.-3.

oslabenim.

kompenzacni,
vyrovnavaci a relaxacni
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Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::
Télesna vychova

Obdobi:
1-3.

Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Priifezova témata
Zak:
cviceni
SNAZL S€ O Spravie a estett cke hrazda — ruckovani ve
drzeni téla, zvySuje svoji . X L 1.-3.
, visu, prupravné cviky
obratnost, silu a rychlost Y
pro presvihy
chuize po kladince s i
bez dopomaoci, poskoky,
spojuje eleganci a radost z obraty,
1.-3.
pohybu
cviceni pii hudbe,
rytmicka cviceni a
lidové tance
o béh — rychly
uvédomuje si, ze béh, hod a eh—1ye y a
. 2. ). vytrvalostni,
skoky jsou pfirozenymi 1.3
01r1190§tg}1, kter@ Vsestrvarrlline skok do dalky
ovliviuji organismus zaka Z rozb&hu,
hod mi¢kem z mista a
za chlize
zvlada bezpecny pohyb a
chovani i v méné znamych . 1.-3.
. , . plavecky vycvik
prostorach — plavecky bazén
znalost zakladnich , i
.. . y , , o, Osobnostni a socidlni
spojuje pravidelnou kazdodenni zdravi prospéSnych , ,
» . Y . vychova — osobnostni
pohybovou ¢innost se zdravim cvic¢eni a vhodného 1.-3. r0zvoj -
a vyuZziva nabizené pfilezitosti. prostiedi pro. psychohygiena
pohybovou ¢innost
C e , pohykov’e hry ruozneho‘ . Osobnostni a socialni
spolupracuje pti jednoduchych zaméteni s pomickami i , 1,
. , , o vychova — socidlni
tymovych pohybovych bez pomtcek 1.-3. .
o , , rozvoj — kooperace a
¢innostech a soutézich. sportovni hry (kopana, k .
. ompetice
vybijend)
uPlatnuJe hlavni vzasad.ly .. zakladni hygiena po TV
hygieny a bezpecnosti pti e e, ,
a pfi jinych pohybovych | 1.-3.

pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly.

aktivitach
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Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::
Télesna vychova

Obdobi:
1-3.

Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Priifezova témata
Zak:
reaguje na zakladni pokyny a znalost smluvenych gest
povely k osvojované ¢innosti a a signall pii 1.-3.
jeji organizaci. pohybovych ¢innostech
uplatituje spravné zptisoby cviceni se sportovnim
drzeni téla v riznych polohach nacinim (Svihadla,
a pracovnich ¢innostech; kratké tyCe, mice, 1.-3.
zaujima spravné zakladni apod.)
cvic¢ebni polohy. spravné drzeni t¢la
s , o zdravotni TV
zvlada jednoducha specialni L,
.V, N . kompenzacni,
cviceni souvisejici s vlastnim o L 1-3.
. vyrovnavaci a relaxacni
oslabenim. o,
cviceni
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a zdravi Télesna vychova 4 -5,
Skolni vystupy U¢ivo Rocnik | Priifezova témata
Z7ak:
podili se na realizaci vyznam pohybu pro
ravidelného pohybového zdravi (pohybovy rezim , a1
pre POy . 11 (,p ybovy re Osobnostni a socialni
rezimu. Uplatiiuje kondi¢né zaka, délka a intenzita , ]
Y . . vychova — osobnostni
zaméfené ¢innosti. Projevuje pohybu). 4.-5 [OZVOi -
pfiméfenou samostatnost a viili zékladni cviéebni psychjohygiena
po zlepSeni urovn¢ své polohy, postoje, pohyby
zdatnosti. pazi, nohou a trupu
zafazuje do pohybového rezimu ., .
L T “r pfiprava organismu
korektivni cvi€eni, pfedevsim v (pfed pohybovou
souvislosti s jednostrannou \prec pORybovou |
v ; , ¢innosti, uklidnéni po
zatézi nebo vlastnim svalovym e .,
. zatézi, napinaci a
oslabenim. A
— - = = protahovaci cviceni)
zafazuje pravidelné do svého Kkotoul tod d . s
ohybového rezimu specidlni | o_‘Fou y Vp_re_ avzada Environmentalni
p jejich modifikace 4.-5. |vychova— vztah

vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v
optimalnim poctu opakovani.

zvlada zakladni techniku
specidlnich cviceni. Koriguje
techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynti ucitele.

stoj na rukou

pripravné cviky pro
preskoky, skrcka a
roznozka ptes kozu
cviceni na hrazdé — shyb
stojmo, piesvih, svis

¢loveéka k prostiedi
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Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::
Télesna vychova

Obdobi:
45,

5 Skolni vystupy
Zak:

Ucéivo

Ro¢nik

Priifezova témata

upozorni samostatné na ¢innost
(prostiedi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim.

sttemhlav, naskok do
vzporu, sesin a rizné
kombinace cvik
chiize a poskoky po
kladince.

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti. Vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her.

zorganizuje nendrocné
pohybové Cinnosti a soutéZe na
urovni tiidy.

organizace pii TV

(zékladni organizace

prostoru a ¢innosti
\Y

(bézném prostt.)
pravidla
zjednodusenych
osvojovanych
pohybovych ¢innosti
(her, zavodu, soutézi)
vybijena, pfehazovana,
kopana, zaklady
kosikové

4.-5.

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - kreativita

uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpec¢ného chovani v bézném
sportovnim prostiedi.
Adekvatné reaguje v situaci
urazu spoluzéaka.

hygiena pfi Tv (hygiena
pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity);
bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
(bezpecna ptiprava a
ukladani naradi, nacini a
pomtcek, prvni pomoc
v podminkach Tv)

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzéka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti.

rytmicka cviceni a tanec

jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné
pfestupky proti pravidlim a
adekvatné na n¢ reaguje.
Respektuje pti pohybovych
¢innostech opacné pohlavi.

zasady jednéni a
chovani (fair play,
olympijské idealy a
symboly)

Stafetové hry a soutéze

Osobnostni a socialni
vychova — 0sobnostni
rozvoj — seberegulace
a sebeorganizace,
socialni rozvoj —
kooperace a
kompetice
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Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::
Télesna vychova

Obdobi:
45,

Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prifezova témata
Zak:
uziva pti pohybové ¢innosti ko,m unlkt’jlcve v Tyv ,
zakladni osvojované télocvicné (z’akladm t’elocwcne
nazvoslovi. Cvi¢i podle nazvpslowr .. , 4.-5
jednoduchého nakresu, popisu OSVO_]OVa’n yoh Einnosti,
cvicent. smluvene povely,
signaly)
meéfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti
zmefi zlélldadm’v pohybqvé_ vykony a S;;Téﬁ:g é{}?;tl)l (;V &
porovna je s pfedchozimi 4.- 5.
vysledky. testy)
behy, hody, skoky-
porovnavani a méteni
vykont
zak zarazuje pravidelné do
svého  pohybového  rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici S vlastnim o o
oslabenim v optimalnim poctu cviceni na koordinaci
opakovani pf)’hy'bu, _
zvlada  zakladni  techniku piimivé cviky
specialnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele
upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu
s jeho oslabeni
zak se adaptuje se na vodni hygiena plavani — 4.5
prostfedi, dodrzuje hygienu dychan '
plavéni, nauci se v souladu s VA .
individualnimi predpoklady spiyvani ,
zakladni plavecké dovednosti, zékladni pl_avecke
zvlada v souladu s QOVEanS“ .
individualnimi ptedpoklady Jeden plavecky zpisob
(plavecka technika)

vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpecnosti

prvky sebezachrany
a dopomoci tonoucimu
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. Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::

Télesna vychova

Obdobi:

6-7.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocénik

Prirezova témata

aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nekteré pohybové Cinnosti
zatazuje pravidelné

a s konkrétnim ucelem

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu,
pfekonani unavy a predchédzeni
stresovym situacim

spravné drzeni téla,
zvySovani kloubnich
pohybti, preventivni
pohybové ¢innost,
spravné zapojeni dechu

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — sebepoznani
a sebepojeti

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

celkové posilovani
svalového aparatu
(prevence a korekce
jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci)
rozvoj vytrvalosti,
zdravotné orientovana
zdatnost

samostatné se piipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji
ve shodé s hlavni ¢innosti -
zatéZovanymi svaly

zak je schopen
individuélniho
rozcviceni,

streCink celého téla pred
a po ukonceni hodiny,
na zavér hodiny
uvolnéni
nejzatizengjSich partii
téla

odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k
udajim o zne€isténi ovzdusi

dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojend se
zneuzivanim navykovych latek
a zivotni perspektivu mladého
¢lovéka, uplatituje osvojené
socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se
socialn¢ patologickymi jevy ve

drogy a jiné Skodliviny
(anabolika, latky
zvySujici fyzic. kondici
a podporujici rist sval.
hmoty),

reakce téla pti zhorSeni
rozptyl. podminek,
vhodna uprava pohyb.
aktivit

6.-7.
6.-7.
6.-7.
6.-7.

Osobnostni a
socialni vychova —
osobnostni rozvoj -

psychohygiena
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. Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::

Télesna vychova

Obdobi:

6—7.

) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Priifezova témata
Zak:
Skole 1 mimo ni, v ptipad¢
potieby vyhleda odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym
e seznameni zaki s
uplatituje vhodné a bezpecné VhOdr,ly,m a bezped.

(7 Cx chovanim na sport.
chovani i v mén¢ znamém , ,

N v v akcich konanych ve
prostiedi sportovist’, ptirody, y .

e Y 1o Skole 1 mimo 6.-7.
silni¢niho provozu; piedvida y \
. “r skolu,zasady
mozna nebezpeci Urazu . wroas
v o 1 o bezpecného pouzivani
a prizplsobi jim svou ¢innost .
konkrétnich sport.
potieb a naradi
zvlada v souladu
s individudlnimi ptfedpoklad . ,

. . preap Y e pohybové hry - zavody
Osvojovan¢ pohybove druzstev i jednotlivei s |6. -7
dovednosti a tvofive je aplikuje Fnym ZaJm Stenim o
ve hte, soutézi, pii rekreacnich y
¢innostech

e turistika + pobyt v
pfirodé
e orientace na mapg,
métitko mapy, vytyceni
trasy podle mapy dle
zdatnosti zakd, 6 -7
uplatiovani pravidel C
bezpec. silni€. provozu
v roli chodce, ochrana
zvlada v souladu prirody, zaklady orient.
s individualnimi ptedpoklady béhu, topogr. znacky,
osvojované pohybové préce s buzolou
dovednosti a tvorive je aplikuje e sportovni hry
ve hte, soutézi, pfi rekreacnich e vybijena - taktika,
¢innostech rozhodnost, pohotovost
e kosikova - spravny
postoj pii
ptihravce,driblink 6.

pravou, levou rukou bez

o¢niho kontaktu s
balonem, driblinkova
abeceda (krouZeni
micem okolo t¢la,
osmicka mezi nohama,
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. Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::

Télesna vychova

Obdobi:

6-7.

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

prohazovani)

doplitkkové sport. hry -
minikopana, hazena,
florbal, ringo
pripravnd cvi¢eni

lyZovéani

v piipad¢ zajmu zékon.
zastupcu zaku bude
Skola zatazovat tyden.
kurz

sportovni hry
piehazovana - ptehozeni
mice pres sit, rychla a
piesna piihravka,
prudké odehrani mice
do soupetova pole ve
vyskoku (smec)
jednoruc i obouruc

kosikova - dvojtakt,
stfelba na koS, driblink
se slalomem, nacvik
herni ¢innosti, obranny

pohyb

odbijend - nacvik
pfihravek vrchem,
odbijeni spodem

doplitkové sportovni hry
- minikopand, hazena,
florbal, ringo,
prilpravna cviceni

atletika - atleticka
abeceda (lifting,
skipping, zakopavani,
predkopavani, odpichy
ostéparsky krok, cval
stranou)

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj — kooperace a
kompetice

zvlada v souladu

s individudlnimi ptedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje

rychlé béhy na kratkou
trat’, postupné
zrychlovani,

hody granatem a
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. Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::

Télesna vychova

Obdobi:

6-7.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

ve hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

kriketovym micem,
skok do dalky

skok do vysky (flopem)

rychlé starty (ze stoje,
ze sedu, z lehu)

gymnastika - kotoul
vpied a vzad,stoj na
rukou se zachranou,
pfemet stranou se
zachranou,

pteskok kozy v zakladni

vysce

akrobacie - kotoul
plavmo pfes lavicku
nebo nizkou Svédskou
bednu do duchen,
vyskok na §védskou
bednu a seskok do
duchen,pieskok nizsi
Svédské bedny

kruhy - kotoul vpied a
vzad, houpani v sedé,
rotace kolem své osy

hrazda - vzpor na
rukéach, kotoul vpred,
vzpor na rukéach
pieSvihem tnoZzmo
(pravou, levou), kotoul
vpred a ndsledné vzad

Splh na lan¢ a ty¢i

moderni gymnastika -
cviceni s micem,
Svihadlem a ty¢i

upoly - vyznam
upolovych sportl pro
sebeobranu a
brannost,pfetahy,
ptetlaky, upolové
odpory, stitehové

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - komunikace
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. Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::

Télesna vychova

Obdobi:

6—7.

Skolni vystupy

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

postoje,

sebeobrana (drzeni
soupefe na zemi, obrana
proti objeti zpiedu,
obrana proti Skrceni),
pady (vpied, vzad,
stranou)

zvlada v souladu
s individualnimi ptedpoklady
0svojované pohybové

estetické a kondi¢ni
formy cviceni s hudbou
a rytmic. doprovodem -
zaklady rytmic.
gymnastiky (pohyb.

. v - Skoleni zamé&fena na 6.-7
dovednosti a tvofive je aplikuje ovladani téla a ieho
ve hte, soutézi, pti rekreacnich casti podle dani’:ho
¢innostech rytmlf))
soulad pohybu s hudbou
(cviceni bez nacini)
sebehodnoceni v dané
. . . , pohybové Cinnosti
posoudi provedeni osvojované , .. )
pohybové ginnosti zna a dodrzuje pravidla
X5 . ’ S 5 Cl i, [6.-7
oznaci zjevné nedostatky danc? pohyRO\{e 01r’1nost1,
a jejich mozné piciny i}fg‘g;i?;;la?gjvigﬁ
pric¢iny
uzivéa osvojované nazvoslovi na i
urovni cvicence, rozhod¢iho, lgtc;?;l:?flilgﬁgen\;;\;slovi 6.7
divaka, ¢tenafe novin ) Y , '
a Casopist, uzivatele internetu osvojovanjch Cinnosti)
naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni Historie olymp. her
olympijské myslenky - ¢estné . '
soupefeni, pomoc MOV, C,OV’ 9DM 6.-7.
handi , (olympiada déti a
andicapovanym, respekt k A
“ 2 . mléadeze)
opacnému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci tymova hra dle platnych 6 -7
k tspéchu druzstva a dodrzuje ¢i dohodnutych pravidel ||
ji
rozlisuje a uplatiiuje prava pravidla osvojovanych 6. -7

a povinnosti vyplyvajici z role

pohybovych ¢innosti a

Osobnostni a socialni
vychova — moralni
rozvoj — feseni
problémi a
rozhodovaci
dovednosti
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. Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::

Télesna vychova

Obdobi:

6—7.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

jejich aplikace pfti hie v
poli

sleduje urcené prvky pohybové

statisticka zjisténi -
méteni délky, rychlosti,

;ls;lﬁzgforiy kony, eviduje je V}:lékypréce se stopkami, 6.- 7

pasmem
zorganizuje samostatné i v
tymu jednoduché¢ turnaje, e aktivni (samostatnd)
zavody, turistické akce na organizace prostoru a 6.-7
urovni $koly; spolurozhoduje pohyb. ¢innosti
osvojované hry a soutéze

e prace s tabulkou
. ., (vysledkovou listinou)
zpracuje naméfend data a et
. , e dopliovani piislusnych
informace o pohybovych dat 6. -7
aktivitach a podili se na jejich oL, '
orezentaci o C'.[inl pcztr’ebnyvch de,lt
e zjiStovani potiebnych

dat
zak uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni
zafazuje pravideln¢ a e cviceni na koordinaci
samostatné do svého pohybu
pohybového rezimu specialni e cviCeni k napravé
vyrovnavaci cviceni souvisejici vadného drZeni téla 6.-7
s vlastnim oslabenim, usiluje o e cviceni specifické pro
jejich optimalni provedeni konkrétni zdravotni
aktivné se vyhyba ¢innostem, postizeni
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

. Oblast: Pfedmét:: Obdobi:
Clovék a zdravi Télesna vychova 8-09.

) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Priifezova témata
Zak:
aktivné vstupuje do organizace e Osobnostni a socidlni
svého pohybového rezimu, * spravne d’rzem tel?’ vychova — 0sobnostni

zvySovani kloubnich 8.-9.

nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné

pohybi, preventivni

rozvoj — seberegulace
a sebeorganizace
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. Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::

Télesna vychova

Obdobi:

8 -09.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Prurezova témata

a s konkrétnim uc¢elem

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu,
prekonani tnavy a predchazeni
stresovym situacim

pohybova Cinnost,
spravné zapojeni dechu

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

celkové posilovani
svalového aparatu
(prevence a korekce
jednostranného zatizeni
a svalovych
dysbalanci),rozvoj
vytrvalosti, zdravotné
orientovand zdatnost

samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji
ve shod¢ s hlavni ¢innosti -
zatéZovanymi svaly

zak je schopen
individuélniho
rozcvicenti,

strecCink celého téla pred
a po ukonceni hodiny,
na zavér hodiny
uvolnéni
nejzatizengjSich partii
téla

odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k
udajim o znecisteéni ovzdusi

drogy a jiné Skodliviny
(anabolika, latky
zvySujici fyzickou
kondici a podporujici
rast sval. hmoty),reakce
téla pi1 zhorSeni rozptyl.
podminek, vhodna
uprava pohyb. aktivit

Osobnostni a socidlni
vychova — osobnostni
rozvoj -
psychohygiena

uplatiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’, piirody,
silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpeci urazu

a pfizplsobi jim svou ¢innost

seznameni zaka s
vhodnym a bezpec.
chovanim na sport.
akcich konanych ve
Skole 1 mimo $kolu,
zasady bezpecného
pouzivani konkrétnich
sport. potfeb a naradi

Rocnik
8.-9.
8.-9.
8.-9.
8.-9.
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. Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::

Télesna vychova

Obdobi:

8 -09.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prurezova témata

zvlada v souladu

s individualnimi piedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hte, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

pohybové hry - zavody
druzstev 1 jednotlivei s
riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry
a aktivity (horolezecka
sténa)

Zna pravidla vybranych
sportovnich her, uplatiiuje
pravidla far play

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

turistika + pobyt

Vv pfirodé, orientace na
mapé€, méfitko mapy,
vytyCeni trasy podle
mapy dle zdatnosti
zéaku, uplatiovani
pravidel bezpeg. silnic.
provozu Vv roli chodce,
ochrana pfirody,
zaklady orient. béhu,
topogr. znacky,

prace s buzolou,
piiprava a organizace
orientacniho béhu

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj — kooperace a
kompetice

sportovni hry

kosikova - utok, obrana
- osobni, zonova,
pozicni stielba, stielba z
dalky, clony,
uvolnovani hrace s
micem, bez micCe

odbijena - piihravky
vrchem 1 spodem pfes
sit’, podani spodem 1
vrchem, nacvik utoku
po prihravce, blokovani

doplitkové sportovni hry
- minikopand, hazena,
florbal, ringo,

nacvik atokil a obrany,
herni varianty

sportovni hryodbijena -
piijem podani spodem,
vrchem, rozehrani
balonu pies nahravace,
nacvik smece, obrana

Osobnostni a socidlni
vychova — socialni
rozvoj — kooperace a
kompetice
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. Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::

Télesna vychova

Obdobi:

8 -09.

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Rocnik

Prurezova témata

(bloky), hra v poli

kosikova - postupny
utok, rychly protiutok,
tésna osobni obrana po
celém hfisti

atletika - atleticka
abeceda,

(lifting, skipping,
zakopavani,
predkopavani, odpichy,
osteéparsky krok, cval
stranou )

skok do dalky, skok do
déalky z mista

skok do vysky (flopem)

rychlé starty (ze stoje,
sedu, lehu)

rychlé béhy na kratkou
trat’, postupné
zrychlovani,

hody granatem a
kriketovym micem

zvlada v souladu

s individualnimi piedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje
ve hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

gymnastika - kotoul
vpred a vzad vicekrat za
sebou,stoj na rukou se
zachranou,piemet
stranou se zadchranou na
ob¢ strany,pieskok kozy
ve zvysené vysce

8.-9.

akrobacie - kotoul
plavmo pfes Svédskou
bednu do duchen,
ptreskok vyssi Svéd.
bedny,

kruhy - kotoul vpied a
vzad, Vis vznesmo,vis
sttemhlav, houpani ve
visus obratem, houpani

Osobnostni a socidlni
vychova — 0sobnostni
rozvoj - komunikace
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. Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::

Télesna vychova

Obdobi:

8 -09.

Skolni vystupy

Zak:

Ucivo

Rocnik

Prurezova témata

Vv sedé€, rotace kolem své
osy

e hrazda - vzpor na

rukach, kotoul vpied,
vzpor na rukach
presvihem unozmo
(pravou, levou), kotoul
vpied a nasledné vzad,
vymyk,podmet

e Splhna lané a tyc¢i

e moderni gymnastika -

cviceni s mi¢em,
Svihadlem a ty¢i kratka
sestava na hudbu

e estetické a kondiéni

formy cviceni s hudbou
a rytmic. doprovodem -
soulad pohybu s hudbou

(cvi€eni s nac¢inim),

e aerobic,
e spolecenské tance

8.-9.

e Upoly - vyznam

upolovych sportl pro
sebeobranu a brannost,

e pietahy, pretlaky,

upolové odpory,
sttehové postoje,

e sebeobrana (drZeni

soupefe na zemi, obrana
proti objeti zpiedu,
obrana proti Skrceni),
pady (vzad, vpted,
stranou )

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

e sebehodnoceni v dané

pohybové Cinnosti, znaji
a dodrzuji pravidla dané
pohybové Cinnosti,

e sami oznaci zjevné

nedostatky a jejich
pfi¢iny, s pomoci
spoluzékli nebo ucitele

Osobnostni a socialni
vychova — moralni
rozvoj — feseni
problémt a
rozhodovaci
dovednosti

263




Zakladni skola a mateiska skola Snézné, prispévkova organizace

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

. Oblast:
Clovék a zdravi

Predmét::

Télesna vychova

Obdobi:

8 -09.

Skolni vystupy

Ucivo

Rocnik

Prurezova témata

pracuji na jejich
odstranéni

uzivéa osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhodciho,

komunikace v TV

divaka, ¢tenafe novin (téloc.:viéné’ néZVYOSIOV,i 8.-9.
a Casopist, uzivatele internetu osvojovanych innosti)
napliiuje ve skolnich
podminkach zakladni Historie olymp. her
olympijské myslenky - Cestné - '
oy MOV, COV, ODM
soupereni, pPOmoc ., . 8.-9
handicapovanym, respekt k (olymglada ditia
opacnému pohlavi, ochranu mladeZe)
prirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci tymova hra dle platnych 8.9
k uspéchu druzstva a dodrzuje ¢i dohodnutych pravidel |~
ji
rozliSuje a uplatiiuje prava pravidia o5V Qvanyf:h
a povinnosti vyplyvajici z role p (?hybovych mmgpst& 4
hride, rozhodziho, divaka, Jejich aplikace pii hie v §18. -9
organizétora poli, organizuje, ridi
piebiré roli rozhod¢iho
statistickd zjiSténi,
sleduje urcené prvky pohybové odhady, pfesnd méteni
¢innosti a vykony, eviduje je (stopky, pasmo) 8.-9
a vyhodnoti eviduji a vyhodnocuji
zjisténd data
. .. organizace prostoru a
zorganizuje samostatne 1 vV ohvb. &innosti
tymu jednoduché turnaje, PORYD. CIIOSH,
zavody, turistické akce na p?stup Pe preblrgnl .. - 118.-9.
urovni Skoly; spolurozhoduje nekteryc}’l organizac nich
osvojované hry a soutéze a VhOanthlCh tkoli od
ucitele
) v . prace s tabulkou
zpracuje naméfena data a , .
informace o pohybovych (Vysledk’ovou 11st1,n(?u)
aktivitach a podili se na jejich grafﬁ?ke zpracovant, 8.-9.
prezentaci namétenych dat a jejich
prezentace
zak uplatiiuje cilevédomost pfti cviceni na koordinaci
korekei zdravotnich oslabeni pohybu 8.-9

zafazuje pravidelné a samostatné
do svého pohybového rezimu

cviceni k naprave
vadného drZeni téla
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. Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a zdravi Télesna vychova 8-09.
) Skolni vystupy Uéivo Roénik | Prifezova témata
Zak:
specialni vyrovnavaci cviceni e cviceni specifické pro
souvisejici s vlastnim oslabenim, konkrétni zdravotni
usiluje o jejich optimalni postizeni
provedeni
aktivné se vyhyba Cinnostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni
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5.9 Clovék a svét prace

5.9.1 Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Oblast Clovék a svét prace vede zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v
ruznych oborech lidské ¢innosti a piispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaki. Béhem

Skolni dochéazky jsou sledovany a plnény vSechny zakladni kompetence.
Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdelavani v této vzdélavaci oblasti smétuje K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaku tim, ze vede zaky k:
pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledki prace

osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navykti z rGznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomucek pii
praci i vV bézném zivote

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukoll, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich
napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena s pracovni
¢innosti clovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedivére, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu K praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostiedi

chapani prace a pracovni Cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni

orientaci v riznych oborech lidské cinnosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potiebnych poznatkii a dovednosti vyznamnych pro mozZnost uplatnéni, pro volbu
vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

Kompetence k uceni
e Naucit pracovat podle navodu,
o vést zaky K planovani ¢innosti pii praci s technickymi materialy a pii pfipravé pokrmt,

o predkladat dostate¢né mnozstvi prikladi pro pochopeni technické dokumentace
jednoduchych zatizeni,

e naucit poznavat vyhody potfizovani na¢rtu pii nejriznéjsich €innostech,

e naucit poznavat vlastnosti materidlii a surovin a jejich pouzitelnost.
Kompetence k rFesSeni problémii

e Vést zaky k uvédomovani si potieby praktického ovéfovani feseni problému

e naucit zdky aplikovat feSeni pii obdobnych zadanich a hledat nové zplsoby vyuZziti
dovednosti pii praci s technickymi materidly a ptipravé pokrmd,

e piedkladat dostatecné mnozstvi piikladd, naucit prakticky pouzivat osvojené poznatky
pro uplatnéni na trhu préce,

e otevirat zaklim prostor pro zodpovédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci,

e seznamovat zaky S moznostmi poradenstvi v oblasti volby dal§iho studia, profesni
orientace.
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Kompetence komunikativai

e Vést k uc¢inné komunikaci pfi praci s technickymi materialy,

e seznamovat s pfesnym vyznamem pojmu, vytvaiet vztah K praci s technickymi materialy

a pfi pripraveé pokrmii,

e vylozit pojmy souvisejici S volbou povolani,

e piedkladat dostatek podnétt a prilezitosti pro vlastni prezentaci
Kompetence socidalni a persondlni

¢ naucit spolupracovat ve dvojici a v malé skuping,

e Rozvijet pfifazovani riznych roli v pracovni skupiné a jejich prozivani,

e Vést k uvédomovani si potfeby ohleduplnosti na pracovisti.
Kompetence obcanské

e Otevirat prostor pro pochopeni riznych Ccinnosti clov€éka na zivotni prostiedi a
spoluzodpovédnosti za jeho ochranu,

e Rozvijet tvotivy pfistup zakl k plnéni zadanych témat.
Kompetence pracovni

e Vést k uvédomélému, spravnému a bezpe¢nému pouzivani vech pouzivanych nastroju a
materialt

e Vést k provedeni prace v co nejlepsi kvalité
e Predkladat srovnani hospodérnosti riiznych postupt, které vedou k témuz cili

e Naucit vyhledavani moznych rizik pfi riznych c¢innostech a hledani cest k jejich
minimalizaci,

e Seznamovat s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zdméra az po jejich realizaci

e Vytvéfet prostor pro piijimani promyslenych rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesni
orientaci
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Zarazeni prurezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova — 0sobnostni rozvoj — Kreativita
— osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani (1. — 3.
roc.)
Environmentdalni vychova — Vztah cloveka k Zivotnimu prostiedi (1. — 9. roc.)

Osobnostni a socidlni vpchova — 0sobnostni rozvoj — seberegulace (6. — 9. roc.)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu

Ve vSech rocnicich je predmét vyucovan v jednohodinové dotaci. Pro vyuku je vyuzivana
nova Skolni dilna, kterd je dostate¢né prostorna i vybavena. Okruh Pfiprava pokrmt probihd ve
cviéné kuchynce, ktera je prostorové mala, péstitelské prace se realizuji na Skolni zahrad¢, o
kterou zaci pecuji a ve tfidach, kde se staraji o pokojové kvétiny..

1. stupeii:
e Prace s drobnym materidlem
e Konstruk¢ni ¢innosti
o Péstitelské prace

e Piiprava pokrmt

e Prace s technickymi materialy,
o Pé&stitelské prace a chovatelstvi,
e Provoz a udrzba domacnosti,

e Ptiprava pokrmi

e Svét prace

1.stupen
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
e 74k vytvari jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradicnich i netradi€nich materialt

e pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
e 73k vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své piedstavivosti
rizné vyrobky z daného materialu
e vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
e voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na€ini vzhledem k pouzitému materialu
e udrzuje poraddek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Grazu
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Ucivo
¢ vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
e pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

o 73k zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

o 7ak provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montéz a demontaz

e pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu

e dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu
U¢ivo

e stavebnice (plosné, prostorové, konstruk¢ni), sestavovani modela

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
e 73k provadi pozorovani piirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

e prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym néaértem

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
e 73k provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani
e oSetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové 1 jiné rostliny
e voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné pomicky, nastroje a na€ini
e dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazu

Ucivo
e zakladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani, vyZziva rostlin, 0sivo
e péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni,
zelenina aj.)
e péstovani pokojovych rostlin

e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
e 74k pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

e chova se vhodné pfi stolovani
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
e 73k orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné
e pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm
e dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
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e udrzuje Cistotu a poradek pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a bezpecCnosti
préce; poskytne prvni pomoc pfi Grazu
Ucivo
e zékladni vybaveni kuchyné
e vybér, nakup a skladovani potravin
jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

technika v kuchyni — historie a vyznam

2. stupen

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Ocekavané vystupy

e provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

e fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materidlt, pracovnich néstroji a
naradi organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

e uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

e dodrzuje obecné zasady hygieny a bezpecnosti prace s ndstroji a s naradim; poskytne
prvni pomoc pii urazu

U¢ivo
e vlastnosti materialu, uziti v praxi (dievo, kov, plasty, kompozity)
e pracovni pomiticky, nafadi a néstroje pro ru¢ni opracovani
e jednoduché pracovni operace a postupy
e organizace prace, dulezité technologické postupy
e technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

e tloha techniky v Zivoté ¢love€ka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostiedi, technika
a volny cas, tradice a femesla

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTV{

Ocekavané vystupy

zak voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich udrzbu

prokéze zékladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se zvitaty
dodrzuje technologickou kéazen, zasady hygieny a bezpe€nosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu, zpisobeného zviraty

U¢ivo

e zikladni podminky pro péstovani — pida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pudy

e zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady p&stovani; péstovani vybranych
druhii zeleniny

e okrasné rostliny — zdklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych dievin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez,
jednoduché vazba, Giprava kvétin

e ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplisob péstovani, uskladnéni a zpracovani
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e léCivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi Clovéka; 1éCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie
e chovatelstvi — chov zvitat v domacnost

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Ocekavané vystupy
e 74k provadi jednoduché operace platebniho styku a doméciho ucetnictvi

e ovlada jednoduché pracovni postupy pii zdkladnich ¢innostech v domdacnosti a orientuje
se v navodech k obsluze béznych domécich spotiebicu

e spravn¢ zachazi s pomuckami, nastroji, nafadim a zafizenim vcetn¢ udrzby; provadi
drobnou domaci udrzbu

e dodrzuje zékladni hygienické a bezpec¢nostni pravidla a ptedpisy; poskytne prvni pomoc
pii urazu, véetné urazu elektrickym proudem

U¢ivo
e finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet, piijmy, vydaje, platby, uspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti; tdrzba odévi a textilii,
uklid domacnosti, postupy, prostfedky a jejich dopad na zivotni prostiedi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotfebi¢e v domacnosti

e celektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické spotiebice, elektronika,
sd€lovaci technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika
provozu, nebezpeci trazu elektrickym proudem

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy
e 74k pouziva zakladni kuchyiisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
e pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZzivy
e dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti
e dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy; poskytne prvni pomoc
pii trazu v kuchyni

Ucivo
e kuchyné — zakladni vybaveni, udrZzovani poradku a cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu

e potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku

e priprava pokrmi — uprava pokrmt za studena, zakladni zplisoby tepelné upravy,
zakladni postupy pfi ptipravé pokrmil a napoji

e tuprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodin¢, zdobné prvky a kvétiny na stole

SVET PRACE (zivazny pro 8. a 9. roénik s moZnosti realizace od 7. ro¢niku)

Ocekavané vystupy
e 7ak orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
e posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni piipravy
e Vvyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
[ ]

prokéze na modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pii vstupu na trh prace
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Ucéivo

trh prace — povolani lidi, druhy pracovist’, pracovnich prostfedkll, pracovnich objektu,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni;
rovnost piilezitosti na trhu prace

volba profesni orientace — zakladni principy; sebepoznavani: osobni zajmy a cile,
télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace; informacni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani — napli ucebnich a studijnich obort, pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

zaméstnani — pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zptisoby hledani zaméstnani, psani
zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Ufady prace; prava a

povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell

e podnikani — druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy podnikani, drobné a

soukromé podnikani

. Oblast:
Clovék a svét prace

Pfedmét::

Clovék a svét prace

Obdobi:

1-3.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

vytvaii jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradicnich 1
netradi¢nich materiali, nauci
se pozivat jednoduché
pomucky (napf. nlizky, niiz,
aj.)

vytvafi jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradicnich i
netradi¢nich material®, nauci
se pozivat jednoduché
pomticky (napf. nizky, niz,

a).)

vytvaii jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiall, nauci
se pozivat jednoduché
pomucky (napf. nlizky, niiz,
aj.)

e prace s riznymi
materialy

e vlastnosti materiala,
jejich vyuziti v praxi

pracuje podle slovniho navodu
a predlohy.
pracuje podle slovniho navodu
a predlohy.
pracuje podle slovniho navodu

e jednoduché pracovni
postupy

e organizace prace

Osobnostni a socialni
vychova — 0Sobnostni
rozvoj — kreativita.
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. Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét::

Clovék a svét prace

Obdobi:

1-3.

) Skolni vystupy Ucivo Ro¢nik | Priifezova témata
Zak:
a predlohy.
3.
zvlada elementarni dovednosti 1
a ¢innosti pii praci se '
stavebnicemi
zvlada elementarni dovednosti L, o
i D e sestavovani modell 2.
a ¢innosti pii praci se . .
stavebnicemi e montaz a demontaz
zvlada elementarni dovednosti 3
a ¢innosti pii praci se '
stavebnicemi
provadi pozorovani ptirody,
zaznamenava a zhodnoti e prace s tabulkou 3. Osobnostni a socialni
vysledky pozorovani vychova — osobnostni
1 rozvoj — rozvoj
' schopnosti poznavani
pecuje o nenarocné rostliny e péce 0 nenarocné 5 Utvafi a rozviji
rostliny ' zakladni dovednosti.
3.
ptipravi tabuli pro jednoduché e pfiprava jednoduché 5 Utvaii a rozviji
stolovani tabule ' zakladni dovednosti.
1.

chové se vhodné pfi stolovani.

e pravidla stolovani
, vhodné a nevhodné
chovani pfi jidle

Ptispiva k utvareni
2. dobrych
mezilidskych vztahi.

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét::
Clovék a svét prace

Obdobi:
4 -5,

_ Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Roénik

Priarezova témata

vytvaii pfimérenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zéklad¢ své
predstavivosti rtizné

e prace s danym

materialem, 4.

vlastnosti materialu

Environmentalni vychova
Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
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Oblast:
Clovék a svét prace

Piedmét::

Clovék a svét prace

Obdobi:
4-5.

Skolni vystupy U¢ivo Roc¢nik Prirezova témata
Z4k:
vyrobky z daného obc¢ana
materialu.
udrzuje potradek na
pracovnim misté a bezpecnost a 4
dodrzuje zasady hygieny a uspofadani prace '
bezpecnosti prace.
rovadi pfi praci se , .,
Etavebnigen?i jednoduchou préce se stavebnici, 4,
montdz a demontaz. pouziti logiky
pracuje podle slovniho v .
navodu, piedlohy, vyuzitl navod’u prl 4,
jednoduchého nacrtu. postupech prace
godmye za_sad,y hygieny a pracovni hygiena,
ezpecnosti préce, . prvni pomoc pfi 4
E?jgtne prvni pomoc pii ranéni
provadi jednoduché
péstitelské cinnosti, prace s rostlinami - 5 Envi s v
9 NP , L, . nvironmentalni vychova
samostatné vede péstitelské pokusy, pozorovani
pokusy a pozorovani.
osetfuje a péstuje podle
danych zéasad pokojové i péce o rostliny 5. Environmentalni vychova
jiné rostliny.
voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti vyuziti nafadi pti 5
spravné pomucky, néstroje praci s rostlinami '
a nacini.
orientuje se v zakladnim Vybavervn k.lfChyne’
vybaveni kuchyné. el. Spovtreb,lce,’v. , >
kuchyniské nacini
pfiprava
pfipravi samostatné jednoduchych 5 Osobnostni a socialni
jednoduchy pokrm. pokrmii dle ' vychova
moznosti
dOd,rzuj,e prawdla, ; zaklac}y . Osobnostni a socialni
spravného stolovani a spolecenského S.

spolecenského chovani.

chovani, pravidla

vychova
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Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét::
Clovék a svét prace

Obdobi:
4-5.

5 Skolni vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Roé¢nik

Prirezova témata

stolovani

udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a

e pracovni hygiena na
pracovnim misté,

Vychova demokratického

b SO bezpecnost prace, S. 9
ezpecnosti prace, il DOMOG b obcana
poskytne prvni pomoc i pii P p p
" s urazu
urazu na pracovisti
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 6-9.

Skolni vystupy U¢ivo Rocnik | Priifezova témata
Zak:
provadi jednoduché prace s * \;:iisl?(;)lj;l glsilenalu, Osobnostni a socialni
technickymi materialy a RIS éfli darﬁ’}’ch 6.-9. [ vychova — socialni
dodrzuje technologickou kazen pracova y rozvoj - kooperace

materiala
fesi jednoduché technické v tr g e
tkoly s vhodnym v§bérem e znalost Ilé_ll‘adl a nastroju
materialu, pracovnich néstrojti pro ?fektwm pracis 6-9.
a nafadi danym materidlem
organizuje a planuje svoji . ,

g N e organizace prace, , o
pracovni ¢innost, ujziva Casové rogvrsent a Osobnostni a socialni
technickou dokumentaci, naslednost pracovniho 6.-9. | vychova — osobnostni
ptipravi si vlastni jednoducha p rozvoj - seberegulace
nacrt postupu
dodrzuje obecné zésady
bezpecnosti a hygieny i zasady e prvni pomoc pfi
bezpecnosti a ochrany pfi préci urazech, bezpe¢nostni 6.-9.

s nastroji a nafadim, poskytne ptedpisy a postupy
prvni pomoc pfi urazu
e zékladni podminky pro EVV — piida iako
sestavi podle navodu, nacrtu, péstovani — ptida a jeji zdroi v 'Ii)iv )
planu, jednoduchého programu zpracovani, vyziva 6.-9. J VYZIVY,
dany model rostlin, ochrana rostlin a ohrozeni pudy,
y AR rekultivace

pudy
voli vhodné pracovni postupy ¢ fﬁlegslgf B O(?(Ii\rllgi,rflé dt;a’ 6.-9
pro péstovani vybranych rostlin YPEStiy, podminky T

zasady zpracovani,
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Oblast:
Clovék a svét prace

Pfedmét::

Clovék a svét prace

Obdobi:
6-09.

Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prifezova témata
Zak:
vybrané druhy a jejich
péstovani
e QOkrasné rostliny
<stui Siva kvatiny i pokojové
pestije a vyuziva Kvetiny e QOkrasné difeviny 6.-9.
dreviny pro ozdobu i .
e Hydroponie, bonsaje
e Uprava kvétin
Zna b&zné druhy ovocnych e Ovocné stromy, jejich
strom1, vi, jak se rozmnozuji, pestovani 6.-9
Stépuji, znd moznosti e Uskladnéni a zpracovani T
uskladnéni ¢i zpracovani ploda ovoce
e [écivé rostliny, kofeni
Zna bézné druhy koteni e Lécivé tcinky rostlin
lé¢ivych rostlin, zna jejich e Rostliny jedovaté a 6.-9.
kladné i zaporné ucinky zdravi Skodlivé, alergie,
drogy
. y ‘v e Chov zvitat
Vi, jak pecovat o béZna . . . o
AP e vV domacnosti Osobnostni a socialni
hospodarska zvitfata i o zvitata o (o1 s , .
v L e Zvifata hospodarska a vychova — osobnostni
nehospodarskd, zna pojem o 6.-9. .
f pro potéseni rozvoj -
arma, ’ , .
e Podminky, hygiena a psychohygiena
bezpecnost chovu
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 8-09.
Skolni vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata
Zak:
ovlada jednoduché pracovni
ostu i1 zakladnich ,
pOSTUPY , . e Jednoduché pokrmy
¢innostech v domacnosti a , N
. . . studené kuchyné 6.-9.
orientuje se v ndvodech k
obsluze béznych domacich
spotiebicil
doerIVge zakrladm hyglenlcka a . be;ppcnostl pravidla pro Environmentalni
bezpecnostni pravidla a praci s el. , o,
e , o o , vychova - lidské
predpisy a poskytne prvni spotiebici,prvni pomoc 6.-9.

pomoc pii Grazu, véetné Grazu
elektrickym proudem

pfi trazech el.proudem,
Cistici prostfedky a

aktivity a problém
zivotniho prostiedi
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Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét::
Clovék a svét prace

Obdobi:
8-09.

Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prifezova témata
Zak:
jejich dopad na Zivotni
prostiedi
ekologicka zachazeni s
odpady
Kuchyn¢ — zékladni
Zné zakladni vybaveni vybaveni
kuchyng, zna zasady hygieny Udrzovani poradku a
pfi ptipravé pokrmu Cistoty, bezpecnost a
hygiena provozu
Potraviny — nakup,
. uskladnéni, pouziti
Zna bézné druhy potravin a e P (%
- 7, . Sestaveni jidelnicku
jejich zpracovani a uskladnéni, , .
S , Uprava pokrmi za
vi, co je zaru¢ni doba,zna N
. G or oy studena, zplsoby
pojmy peceni, vafeni, grilovani 2 .
v tepelné Gpravy pokrmi
smazeni, duSeni e
Prakticka ptiprava
pokrmi a napoji
. . n hé prostirani
Umi nachystat slavnostni Jednoduché p S ,
S Obsluha a chovani u
tabuli, zna zasady tolu. sl ni
spolecenského chovani u stolu stolu, S a,vnos nl
stolovani
elektrické a plynové
spravné zachéazi s pomtckami, spottebice, elektricka Environmentalni
nastroji, nafadim a zafizenim instalace, ekonomika 6.9 vychova - lidské
vcetné udrzby, provadi drobnou provozu "7 | aktivity a problém
domaci udrzbu elektrotechnika v zivotniho prostiedi
domacnosti
rozpocet, prijmy,
provadi jednoduché operace vydaje, platby, Gspory,
platebniho styku a doméaciho hotovosti a 6.-9.
ucetnictvi bezhotovostni operace,
ekonomika domacnosti
profese a jejich
orientuje se v pracovnich charakteristika, 6.-9
¢innostech vybranych profesi pozadavky kvalifikacni S
zdravotni a osobnostni
C o s Osobnostni a socidlni
posoudi své moznosti pfi sebepoznavani vochova — osobnostn
rozhodovani o volbé vhodného sebehodnoceni, cile a 6.-9. y

povolani a profesni piipravy

zajmy

rozvoj - sebepoznani
a sebepojeti
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Oblast:
Clovék a svét prace

Predmét::
Clovék a svét prace

Obdobi:
8-09.

Skolni vystupy Ucivo Roc¢nik | Prifezova témata
Zak:
. e informace o trhu prace,
vyuzije profesni informace a stady prace. socialni
poradenské sluzby pro vybér uracy prace, 6.-9.

vhodného vzdélavani

zajisténi, prava a
povinnosti

prokaze v modelovych
situacich schopnost prezentace
své osoby pii vstupu na trh
prace.

prubéh pohovoru,
pozadavky zivotopisu,
sebeprezentace,
modelové situace

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj - komunikace
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6. Hodnoceni vysledki vzdélavani Zaki

6.1. Pravidla hodnoceni zaku

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve Skole je hodnoceni Zzakul.
Hodnoceni zaki je béznou ¢innosti, kterou ucitel ve Skole vykonava prabézné ve vyuce (ale
I mimo ni) po cely Skolni rok.

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, prostiednictvim které ziskava
informace o tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachézet s tim, co se naucil, v ¢em
se zlepsil a v ¢em jesté chybuje. Nedilnou soucasti hodnoceni musi byt konkrétni navod, jak ma
zak postupovat, aby pretrvavajici nedostatky odstranil.

Hodnoceni nesmi byt zaméfeno primarné na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, mélo by
se soustiedit i na individualni pokrok kazdého zaka, respektive na hodnoceni naplnéni predem
stanovenych pozadavkill. Souc¢asti hodnoceni Zaka ve Skole je téZ hodnoceni jeho chovani a
projevu. Celkové vSak hodnoceni nesmi vést ke snizovani diistojnosti a sebedivéry zéka.

Jednim z hlavnich cilii pedagogické prace obecné by se mélo stat oslabovani vnéjsi
motivace zakd — motivace prostfednictvim zndmek, ktera je uzivana na vétSin€ zékladnich skol.
Naopak by mélo dochézet k posilovani motivace vnitini, kterd je podporovana zZakovym vlastnim
(sebe)hodnocenim.

6.1.1 Zpisoby hodnoceni

Hodnoceni bude provadéno na pfani zakonnych zastupci zaki (viz. Mapa Skoly — SCIO)
pomoci klasifikace. Hodnoceni slovni mtize byt pouzivano pii hodnoceni zakti se SVPU nebo na
ptani zdkonnych zastupct zakil, nebot’ dokaze 1épe postihnout individualni pokrok kazdého Zaka
a poskytnout celistv&jsi informace o silnych a slabych strankach jeho vykond. Ustni slovni
hodnoceni bude pravidelné provadéno jedenkrat za ¢tvrt roku pii konzultaénich dnech.

Velmi cennym nastrojem pro hodnoceni prace zakua je zakovské ,,portfolio®. Jedna se o
shromaZzd’ovani materialt rizného druhu tak, aby dokumentovaly stav v€domosti a dovednosti
zaka, ptripadné troven osvojeni jednotlivych kompetenci ve vzdélavani. Materidly maji riznou
podobu a v kazdém piipadé musi obsahovat doklady o tom, jak se zak vyrovnal s dovednosti
sebehodnoceni své prace. Zaci mohou po dohodé s vyuéujicim do svého portfolia zafazovat i
osobni zdznamy o uspéSich v mimoskolni ¢innosti.

Nutnosti je, aby Zaci byli pfedem seznameni s vyukovymi cili, o€ekavanymi vystupy pro
dany ro¢nik - specifikovanymi pro hodnocené obdobi.
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6.1.2. Kritéria hodnoceni

PriibéZné hodnoceni Zaka

74k je béhem $kolniho roku ze viech pfedmétil hodnocen znidmkou v zakovské
knizce. Pravidla Klasifikace upravuje klasifika¢ni fad, ktery je soucasti fadu Skoly.
Zaroven bude probihat sebehodnoceni zdka (napt. formou dotaznikli a piiméiené véku
zaka). Vyuclujici bude tak mit moznost doporucit Zakovi, na které oblasti se ma vice
zaméiit nebo napiiklad ocenéni zakiv pokrok, pili a usili pfi zvladani ocekavanych
vystupti v daném obdobi apod.
Vysvédceni resp. vypis z vysvédcéeni

Hodnoceni zdka na vysvédceni musi vystihnout Groven rozvoje, kterého zak dosahl ve
vztahu k o¢ekavanym vystupim jednotlivych vzdélavacich oblasti v daném pololeti $kolniho
roku. Hodnoceni je vSestranné, postihuje vSechny vyucované predméty. V piipadé problému
zaka obsahuje doporuceni, jak netspéchy odstranit, ptipadné jak jim ptedchdzet.

Pravidla hodnoceni zakii jsou samostatnym dokumentem.
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