
              JÍDELNÍČEK MŠ A ZŠ  

  

 ČÍSLA UVEDENÁ NA JÍDELNÍČKU OZNAČUJÍ DRUHY ALERGENU, KTERÉ MOHOU BÝT OBSAŽENY VE ZHOTOVENÉM JÍDLE. 

 

18.3. ČT   POLÉVKA:   Zeleninová s rýží a hráškem      09 

Kuře na jarních bylinkách, kuskus, ovoce, čaj       01,03,07 

 

19.3. PÁ POLÉVKA: S drožďovým kapáním       01,03 

  Hovězí guláš, špaldové knedlíky, čaj          01,03,07   

 

20.3. PO POLÉVKA:    Krkonošské kyselo,       01,07  

  Rýžový nákyp, čaj         01,03,07 

    

21.3. ÚT POLÉVKA:  Zeleninová s pažitkovými palačinkami     01,03,07 

  Luštěninový kotlík s červené čočky, vejce, perník, limonáda    01,03,07 

 

22.3. ST POLÉVKA: Špenátová s večkou       01,09 

  Máslový řízek, vařené brambory, zelenina, sirup     01,03,07 

 

 

25.3. PO POLÉVKA :   Z jarní zeleniny         01,03,07 

    Masová směs, velikonoční těstoviny, voda       01 

 

26.3. ÚT POLÉVKA:  Bramboračka          01,03 

  Kuřecí stehno s nádivkou šťouchané brambory, zelenina    01,07 

 

27.3. ST POLÉVKA:    Karotkový krém s krutony       01,07 

  Lososové filety na másle, vařené brambory, koprový dip , zelenina   01,04 

 

28.3. ČT POLÉVKA: Kmínová s vejcem         01,03 

  Co dá  školní kuchyně ???? 

 

29.3. PÁ SVÁTEK  

          

Změna jídelníčku vyhrazena, přejeme dobrou chuť. 

Strava je vydávána k okamžité spotřebě.  


