Co mdm umeét, nez zasednu do lavice v 1. fridé:

1. Vim, jak se jmenuji, znam svou adresu.
2. Rychle se obléknu a svléknu, umim si zavazat boty.
3. Udrzuji potadek, uklizim si hracky.

4. Dovedu soustfedéné vyslechnout pohadku.

5. Rodi¢e mi nemusi vSe fikat vickrat, umim poslouchat.
6. Ke vSem se chovam slu$n¢, nikomu neublizuji.

7. Umim zdravit, pod€kovat a poprosit o néco.

8. Poznam barvy.

9. Dovedu kreslit tuzkou, pastelkou 1 malovat barvickami.
10. Umim spravn¢ drZet tuzku 1 pfibor.

11. Vydrzim u jedné ¢innosti alespon 15 minut.

12. Umim vysttfihnout obrazek.

13. Pozndm pravou a levou ruku.

14. Srozumiteln€ vyslovim vSechny hlasky.
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Kdyz vam ditko nastoupi do Skoly, je to velka zména, kterd zasahne celou
rodinu.

Protoze vSe bude nové, kazdy den se na néj povali fada novych informaci,
instrukci, povinnosti a kdo vi, ¢eho jesté - bude velice unavené.

Zkuste tedy uleh¢it svému ditéti tim, Ze budete pravidelné kontrolovat jeho
piipravu do Skoly, aby mélo véci 1 ukoly v pofadku, a nemuselo tak prozivat pii
vyucovani neptijemné chvile.



