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Popis pracovniho postupu
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Petfin recept na cokoladové muffiny se pomichal, prepis ho ve spravném poradi.
(Nezapomern na clenéni do odstavct.)

K vaje¢né péné zaslehame olej s bilym jogurtem.

Na pfipravu 16 ks muffinli budeme potrebovat: 1 vejce, 125 g mouckového cukru,
100 ml oleje, 250 g bilého jogurtu, 250 g hladké mouky, 3 1Zicky prasku do peciva a
100 g pokrajené cokolady.

Do muffinovych forem si vloZzime papirové kosicky, kosicky plnime pfipravenym
téstem asi do dvou tretin.

Dnes jsme se s maminkou rozhodli, Ze upe¢eme tatovy oblibené muffiny s kousky
¢okolady, jelikoz ma dnes tata narozeniny.

Naplnéné formy vlozime do vyhraté trouby a pe¢eme asi 20 minut.

Muffiny se, podle tohoto receptu, jako vidy povedly a tatovi moc chutnaly.
Nasledné si do misy rozklepneme cela vejce, odvazime si mouckovy cukr a pomoci
metly vyslehdme vejce do svétlé pény.

Do smési vare¢kou zamichdame hladkou mouku s kypficim praskem. Nakonec lehce
vmichame kousky ¢okolady.

Zda jsou muffiny upeéené vyzkousime pomoci Spejle, kterou pichneme do muffinu,
pokud na Spejli nezlstava Zadné tésto, jsou upecené.

Nezapomeneme si také pripravit pomUcky: misa, varecka, metla, Izice, odmérka,
vaha, formy na muffiny, papirové kosicky.

Pfed pripravou tésta na muffiny si zapneme troubu, aby se ndm predehiala na 180
stupna.




2. K pracovnimu postupu vytvof osnovu.

3. Podle receptu si upeé¢ muffiny. ©



